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Acces universal si echitabil
la servicii medicale complexe
pentru toti si fiecare

Asistenta medicala primara complexa
B este o abordare a sanatatii la nivelul
AV intregii societati care urmareste sa

CENTRU MEDIOAL ~asigure cel mai inalt nivel posibil de
sanatate si bunastare cu distribuirea
echitabila, axate pe nevoile de sanatate
ale oamenilor pe tot parcursul vietii,
inclusiv in promovarea sanatatii, pre-
venirea bolilor si tratament, reabilitare
si ingrijire paliativa — servicii medicale
prestate cat mai aproape de locul de
trai si mediul cotidian (continuare pag. 2).
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Asistenta medicald primara este formulata
si ca concept al medicinii de familie si
implica trei componente interdependente
si sinergice: servicii de sandtate integrate
sicuprinzdtoare care includ ingrijirea
primara; politici si actiuni multisectoriale
pentru a aborda si imbunatati determinanti
in sdnatate; la fel, implicarea si responsabi-
lizarea indivizilor, familiilor si comunitatilor
pentru o participare sociald sporita.
Medicina de familie este focusatda pe un
angajament pentru justitia sociald, echitate,
solidaritate si participare pentru fiecare
persoand si familie.

Conceptul asistentei medicale primare
implementatda  de  Centrul  medical
"AVANGARD-MED” este focusat, in primul
rand, pentru accesul universal la servicii
de sandtate, sd asigure cd persoanele
beneficiaza de o ingrijire globald de
calitate - de la promovare si prevenire
- la tratament, reabilitare si ingrijire
paliativa diponibile cat mai
aproape posibil de mediul de trai al
persoanelor  (conform  recomandarilor
Organizatiei Mondiale a Sanatatii - OMS).

La "AVANGARD-MED” ne-am angajat sd
realizam acest concept al OMS si sa punem
in aplicare asistenta medicald primard ca
temelia unui sistem de sandtate durabil
pentru un acces universal si echitabil la

servicii medicale pentru tofi si fiecare.

Asistenta medicala primara reprezintd
motorul programatic pentru asigurarea
unei sandtati depline i securitatea
sanitara pentru fiecare familie. Sunt servicii
medicale de baza, incluzive, echitabile,
rentabile si eficiente pentru imbunadtatirea
sanatatii fizice si mentale ale comunitatii si
a bunastarii sociale.

La Centrul medical "AVANGARD-MED" am
demonstrat ca investitiile in medicina de
familie, in asistenfa medicala primara
imbunatatesc  echitatea i accesul,
performanta asistentei medicale, responsa-
bilitatea si rezultatele in materie de
sdnatate. Totodata, un sir de factori, in
afara serviciilor de sandtate, joaca un rol
esential in modelarea sdndtatii si a
bundstarii: protectia sociald, sistemele de
alimentare, educatia si factorii de mediu.

Asistenta medicala primard este esentiald
pentru calitatea si siguranta pacientilor,
sandtatea mamei si nou-ndscutului, a
copilului si a adolescentului, pentru adulti
si varstnici intru o imbatranire activd si
sandtoasd.

Furnizorii de asistenta medicald primard
sunt medici de familie (medicii generalisti)
care fsi concentreaza eforturile asupra
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asistentei medicale de ambulator si de rutind prin diagnosticarea sau tratarea pacientilor.
Sunt primul punct de contact pentru toti atunci cand apar intrebari sau probleme
de sanatate.

La "AVANGARD-MED" mai multe servicii medicale pot fi efectuate sub

« Control medical universal (check-up-uri de rutina), inclusiv examene
profilactice, instrumentale si de laborator, alaturi de consultatia medicului
specialist;

« Servicii de screening medical pentru depistarea anumitor afectiuni sau
maladii incipiente;

« Teste si analize de laborator de rutind;

- Diagnostic, tratament si ingrijiri in cazurile medicale debutate acut;

- Sdnatate reproductiva, sanatate feminind, inclusiv ingrijiri pentru sarcina si
menopauza;

- Gestionarea bolilor cronice, cu prescrierea de medicamente necesare §
mecanismelor compensatorii;

« Programe de imunizare cu disponibilitatea vaccinurilor pentru boli si
afectiuni absolut prevenibile.

Asistenta medicala primard este importanta pentru toatd lumea, indiferent de varsta.
Bebelusii si copiii au nevoie de ingrijire medicald primard de rutind pentru a se asigura
cd cresc si se dezvolta sandtos; multe persoane pot fi diagnosticati cu afectiuni cronice la
0 varsta frageda, ceea ce reprezintd un alt motiv pentru care asistenta medicala primara
este vitala.

Un diagnostic precoce poate salva vieti. Dacd doriti sa aflati mai multe despre ingrijirea me-
dicald primara, s discutati cu un medic de familie despre preventie si mentinerea unei stari
bune de sandtate, adresarea si programarea la "AVANGARD-MED” este un bun inceput.


https://avangardmed.md/ro

4 / SVANGARD BULETIN INFORMATIV - Nr.5, Mai 2025

Contactati-ne astazi pentru a afla mai multe sau pentru a incepe cu o evaluare
medicala la medicul de familie sau la un medic de orice specialitate medicala:
str. Burebista 114/2, mun. Chisinau, tel. 076 50 1414, 022 00 1414.

"AVANGARD-MED” - pentru o viata impreuna!

»AVANGARD-MED”:
solutii medicale eficiente
si personalizate

Centrul medical "AVANGARD-MED" functioneaza ca o policlinica moderna,
echipata cu tehnologie de ultima generatie si sustinuta de un sistem digital
integrat ce permite gestionarea eficienta a cazurilor medicale si colaborarea

rapida intre specialitati, care exclude factorul uman.

Ne-am propus sa oferim o structura medicald in care pacientul are acces la tot ce are
nevoie, de la consultatie pand la tratament, intr-un mediu profesionist, confortabil, sigur
si bine organizat. Lista specialitatilor acoperite este extinsa: medicina de familie, pediatrie
(7 subspecialitati), obstetrica si ginecologie, endocrinologie, neurologie, cardiologie,
oftalmologie, ORL, ortopedie-traumatologie etc.

De asemenea, in centrul medical sunt disponibile servicii de imagistica avansatd, inclusiv
ecografie, endoscopie, colono-gastroscopie in conditii de siguranta si sub anestezie, precum
si tratamente chirurgicale cu reabilitare de o zi.

Fiecare caz este analizat individual, iar tratamentele sunt recomandate in functie de
istoricul pacientului, datele clinice i analizele efectuate in cadrul centrului. Serviciile sunt
disponibile si sub formd de pachete medicale promotionale, cu preturi competitive,
adaptate atat pentru evaludri de rutind, cat si pentru monitorizarea unor afectiuni cronice.
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In concluzie, "AVANGARD-MED" functioneaza
@ o clinica ambulatorie modernd, unde
pacientul isi  solutioneaza  probleme
medicale intr-un singur loc, printr-o
abordare clara, eficienta si personalizata.
Transformam sanatatea intr-un stil de viata!

Mai multe detalii despre Centrul medical:
www.avangardmed.md

AVANGARD .

»~Avangard-Med” — Prima Retea
Nationala de Centre Medicale
Multifunctionale.

Relatii: str. Burebista 114/2, mun. Chisindu,
tel. 076 50 1414, 022 00 1414.

VANGARD

CENTRU MEDICAL

Prima retea nationala
de centre medicale
multifunctionale

www.avangardmed.md
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Imagistica digestiva de
ultima orala "AVANGARD-MED”:
Endoscopul ”Olympus EVIS X1”

Astazi cel mai avansat echipament de
endoscopie digestiva la nivel mondial,
endoscopul brand-ului japonez
"Olympus EVIS X1” este utilizat la
Centrul medical "AVANGARD-MED”
pentru investigatii si tratamente
endoscopice a tractului digestiv la cele
mai inalte standarde.

Imagistica endoscopica medicald “Olympus EVIS X1”
are incorporata functionalitati avansate si
inovatoare pentru urmarirea afectiunilor

tractului gastrointestinal conform ghidurilor
medicale europene. Astfel, medicul endoscopist
vizualizeaza cu deplina claritate patologia digestiva
si depisteaza cu precizie leziunile, fapt ce contribuie
in mod esential la diagnosticul precoce si
eficacitatea tratamentelor.

Pacientii cu boli digestive vor beneficia de examinari
endoscopice cu tehnologiile “Olympus EVIS X1”
pentru examinari periodice de rutind profilactice,
dar si in scopul unor investigatii diagnostice

inclusiv a afectiunilor oncologice ale

sistemului gastrointestinal. Totodatad,

folosim tehnologia de tratament

endoscopic a patologiilor depistate.
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Noul sistem de endoscopie “Olympus EVIS X1” asigura deplina
siguranta a pacientului. in dependenaa de caz, medicul specialist in
imagistica endoscopica poate efectua:

« Gastroduodenoscopia sau endoscopia digestiva superioara (esofag,
stomac si duoden);

+ Colonoscopia sau endoscopia digestiva inferioara (colon/intestinul
gros).

Echipa medicala este constituita de medici-endoscopisti cu renume, profesionisti in care
investim continuu, ca si in tehnologiile medicale performante pentru diagnostic prompt si
exact, pentru tratamente eficiente, pentru a fi totdeauna aproape de pacienti atunci cand
au nevoie.

Pentru a afla mai multe despre procedurile de endoscopie si pregatirea pentru acestea,
accesati site-ul web www.avangardmed.md

Totodatd, pentru a programa o endoscopie, solicitati o consultatie la medicul endoscopist la
Centrul medical "AVANGARD-MED" |a telefoanele 0 7650 1414 sau 022 00 1414.

Alegeti "AVANGARD-MED” - pentru o viata impreuna!

URMARESTE-NE ONLINE:

f) d

/CentruAvangardMed /avangardmed.md @avangard_med_cent
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Endoscopie digestiva
(gastroscopie) sau imagistica
digestiva inferioara

in cadrul dinicii “AVANGARD-MED”
puteti beneficiati de investigatii
imagistice endoscopice la standarde de
calitate europene.

Dacd vorbim de gastroscopie in cadrul clinicii
"AVANGARD-MED’, in fapt, vorbim despre o
procedura de endoscopie digestiva supe-
rioard, care este 0 metoda de investigatie
moderna ce utilizeaza un aparat dotat cu un
tub subtire si flexibil cu 0 camera video si un
sistem de iluminare locald, precum si un set
de instrumente specifice pentru prelevare
de tesut, respectiv de spalare cu jet de apa.

Endoscopia digestivd este un instrument
apreciat si utilizat pe scard largd si in
screening-ul cancerului tractului digestiv
superior realizat in conditii de ambulator.
Gastroscopia  permite  vizualizarea i
examinarea in timp real a interiorului
tubului digestiv superior si anume a
esofagului, stomacului si a duodenului
(prima parte a intestinului subfire).

Investigatia se realizeazd cu ajutorul unui

aparat numit endoscop — un tub flexibil cu
0 camera video performantd, care transmite
imagini in timp real din interiorul tubului
digestiv superior pe un monitor. De
asemenea, medicul poate utiliza endoscopul
pentru a preleva mostre de tesut (biopsie),
a indepadrta excrescente sau pentru a opri
sangerarea.

Gastroscopia poate fi efectuatd pentru
identificarea cauzelor simptomatologiei
digestive, precum durerile de stomac sau
balonarile excesive, dificultati la inghitire
(disfagie), varsaturi persistente sau cu
sange, scadere ponderald inexplicabild,
identificarea  cauzelor unei infectii,
precum cea cu Helicobacter Pylori.

De asemenea, endoscopia digestiva

superioara esteinvestigatiaceamaides

utilizata pentru a depista diferite

probleme ale tractului gastro-

intestinal, precum:

« inflamatii la nivelul esofagului
(esofagitd), stomacului (gastrita) sau
intestinului (boala Crohn);
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« boala de reflux gastroesofagian;

« inflamarea venelor de la nivelul
esofagului sau stomacului (varice);

« esofagul Barret, o afectiune care creste
riscul de a dezvolta cancer esofagian;

- hernie hiatala;

« ulcer gastric, esofagian sau duodenal;

+ diverse tipuri de cancer al tractului
digestiv.

Gastroscopia este adesea utilizata si in

urmatoarele situatii:

- monitorizarea evolutiei ulcerului gastric;

» vizualizarea interiorului stomacului si al
duodenului dupd o interventie
chirurgicala;

« verificarea ranilor la nivelul esofagului in
caz de urgentd, precum inghitirea unei
substante toxice;

- prelevarea de mostre de tesut pentru
biopsie;

« indepadrtarea polipilor de la nivelul
esofagului, stomacului sau duodenului;

- indepadrtarea obiectelor sau alimentelor
inghitite si blocate in esofag;

+ tratarea esofagului Barret.

Categoriile principale de persoane

predispuse la afectiuni care necesita o

endoscopie digestiva superioara:

« Persoanele care iau tratamente ce pot
duce la aparitia de ulcere sau sangerdri
(ex: tratamentul antiinflamator);

[SVANGARD °

« Rudele pacientilor cu cancer gastric
sau pacientii care au istoric de rezectie
gastricd, acestia avand un risc mai mare
de a dezvolta cancer gastric;

« Pacientii cu ciroza - acestia au un risc de a
dezvolta varice esofagiene si necesitd o
supraveghere endoscopica.

Endoscopia digestiva este cea mai potrivita
metoda de investigatie pentru diagnosticul
inflamatiei, ulcerelor, tumorilor, sangerarilor
esofagului, stomacului si duodenului. Un
avantaj semnificativ este reprezentat de
gradul inalt de precizie al diagnosticului.
Endoscopia poate evidentia leziuni pe care
alte tipuri de investigatii precum ecografia,
radiografia sau computerul tomograf nu le
pot depista. Un alt avantaj este posibilitatea
de a efectua, in anumite situatii, manevre
terapeutice fara a fi necesara interventia
chirurgicala.

Majoritatea endoscopiilor digestive permit
oferirea unui diagnostic. In cazul in care
medicul a prelevat o mostrd de tesut in
timpul procedurii, va fi necesar rezultat-
ul examenului microscopic de laborator.
In functie de diagnostic, medicul poate
recomanda un anumit regim alimentar,
tratament sau reevaluare endoscopica si
control, in functie de patologia gasita. Este
posibil ca dupa investigatie pacientul sa
fie trimis spre alta specialitate medicala
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pentru consult si alte investigatii. De
exemplu, in cazul tumorilor, pacientului

Pentru detalii si programadri ne puteti
contacta la str. Burebista 114/2, Chisindu.

i se poate recomanda interventia Tel. 076 50 1414; 022 00 1414.
chirurgicala.

“Avangard-Med” pentru
Pentru un diagnostic si tratament corect o viata impreuna!
si_cuprinzator, programati-vda acum la o
consultatie si/sau pentru o endoscopie
digestivad la "AVVANGARD-MED".

Colonoscopie

(imagistica digestiva inferioara)

Daca vorbim de colonoscopie in cadrul
clinicii "AVANGARD-MED”, in fapt,
vorbim despre o procedura de endosco-
pie digestiva inferioara - o procedura
medicala care are scopul de a depista
eventuale anomalii sau modificari la
nivelul mucoasei intestinului gros, al
colonului si al zonei rectale.

In timpul acestei investigatii, medicul
specialist utilizeazd un aparat flexibil si
subtire (colonoscop), care este prevazut
cu camerad video si pe care il introduce prin
anus pentru a prelua imagini din interiorul
intestinului, acestea fiind redate pe un ecran
si captate foto/video.

Colonoscopia este o procedura prin care
se pot pune diagnostice foarte precise in
cazul unor afectiuni cum sunt polipii sau
micro-polipii care se pot evidentia mici
modificari de nuantd ale mucoasei
intestinului gros.

Colonoscopia are o acuratete diagnostica
superioara celorlalte metode de investigare
imagisticd (CT, RMN, irigografie). De
asemenea, in  timpul  efectudrii
colonoscopiei, medicul specialist poate
preleva si probe de ftesut pentru
efectuarea unei biopsii sau pot fi
indepadrtate excrescente anormale, cum ar fi

polipii.
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Colonoscopia poate fi efectuata ca
screening pentru cancerul de colon,
rectal sau colorectal, dar si pentru
diagnosticarea altor probleme de
sanatate:

+ identificarea polipilor si indepdrtarea
acestora;

» evaluarea naturii polipilor sau a altor
formatiuni anormale;

+ identificarea cauzelor unor modificari
inexplicabile de digestie, tranzit
intestinal, constipatie cronica sau diaree;

» evaluarea simptomelor de durere
abdominala;

» stabilirea cauzei sangerarilor rectale
sau a sangelui in scaun.

Cand este indicat sa efectuam

o colonoscopie?

Este recomandat ca orice persoand cu varsta
de peste 45 de ani sa efectueze colonosco-
pia 0 data la 3 ani. In cazul persoanelor care
prezintd un risc crescut de cancer de colon
sau rectal, ori au un istoric de familie in
acest sens, este indicat ca investigatia sa fie
repetatd cu o frecventa mai mare, o datd la
2ani.

Categoriile de persoane cu risc major

sunt:

« persoanele care sufera de boala inflama-
torie intestinalg;

[SVANGARD »

« persoane cu istoric familial de cancer
la colon sau rectal;

« persoanele cdrora le-au fost
indepartati polipi in timpul unei
colonoscopii anterioare;

« persoane cu antecedente de cancer de
colon sau rectal;

« persoane supraponderale, obeze,
sedentare;

« persoane consumatoare de tutun si de
alcool.

De asemenea, colonoscopia este

recomandata in urmatoarele situatii:

« prezenta sangelui in scaun;

« tulburdri de tranzit intestinal persistente
(constipatie, diaree si mai ales alternanta
constipatie/diaree);

« dureri abdominale de cauza neprecizatd,
mai ales la persoanele de peste 45 ani

+ istoric familial de cancer la colon sau de
tub digestiv, precum si istoric de polipi
colonici;

- markeri tumorali cu valoare peste normal
(CEA, CA 19-9);

« screening in scopul preventiei sau
descoperirii precoce a unui posibil cancer
colonic, respectiv polipi colonici.

Colonoscopia  este  efectuatda  cu
analgosedare (administrarea intravenoasa
a unor substante cu efect de relaxare si
diminuare a durerii) sau, atunci cand este
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cazul, cu sedare profunda (administrare
intravenoasd a unor medicamente care
induc pacientul in somn).

Pentru detalii si programari ne puteti
contacta la str. Burebista 114/2, Chisindu.
Tel. 076 50 1414; 022 00 1414.

“Avangard-Med” pentru
o viata impreuna!

Polipii colonici si preventia
cancerului colorectal prin
colonoscopie avansata

Cancerul colorectal este principalul
tip de cancer in populatia generala.
Pentru a preveni aparitia bolii, medicii
recomanda efectuareaunorinvestigatii
de screening prin care sunt
diagnosticate leziunile care pot duce la
cancer.

Cancerul colorectal apare prin degenerarea
maligna a unor polipi colonici. Existd mai
multi factori de risc care favorizeaza trans-
formarea acestora, iar 0 mica parte se pot
transforma in cancer. Din acest motiv este
important, mai ales dupa varsta de 50 de
ani, sa diagnosticam prezenta polipilor la
nivelul mucoasei colonului. Medicii reco-
mandd monitorizarea acestora pe termen
lung, dar si excizia polipilor aflati la risc de

transformare maligna.

Principala investigatie utilizata pentru
screening-ul  cancerului colorectal este
colonoscopia, adica endoscopia digestiva
inferioara. Prin  colonoscopie, medicul-
specialist poate diagnostica si prezenta
polipilor colonici de pe care va preleva
biopsii (mici fragmente de tesut) sau, dupd
caz, va face excizia polipilor considerati la
risc de evolutie maligna.

Standartele nationale si internationale
recomanda  colonoscopia ca metoda
preferentiala de screening si preventie a
cancerului colorectal. Cancerul colorectal se
dezvolta aproape intotdeauna din leziuni
precanceroase (polipi) care se formeaza la
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nivelul colonului sau rectului. Prin procedura
de colonoscopie se pot depista polipii, astfel
incat acegtia sa fie rezecati inainte de a se
transforma in cancer. De asemenea, testele
screening pot identifica un cancer colorectal
intr-un stadiu precoce, cand tratamentul
este cel mai eficient.

Incepand cu varsta de 45 de ani, este
recomandatd o colonoscopie o datd la
3 ani (pand la 75 de ani). Colonoscopia
este 0 metoda de detectare consideratd
standardul de aur, mai ales dacd pacientul
esti supus unui risc de boala prin istoricul
familial, ~prezenta  bolii intestinale
inflamatorii sau alti factori de risc.

Astazi cel mai avansat echipament, la
nivel mondial, de endoscopie digestiva -
endoscopul "Olympus EVIS X1 este utili-
zat la Centrul medical "AVANGARD-MED”
pentru investigatii si  tratamente
endoscopice a tractului digestiv la cele mai
inalte standarde.

Imagistica endoscopica medicald “Olympus
EVIS X1” are incorporata functionalitati
avansate si inovatoare pentru urmadrirea
afectiunilor  tractului  gastrointestinal
conform ghidurilor medicale europene.
Astfel, medicul endoscopist vizualizeaza
cu deplind claritate patologia digestiva
si depisteaza cu precizie leziunile, fapt ce

[SVANGARD .

contribuie in mod esential la diagnosticul
precoce si eficacitatea tratamentelor.

Echipa medicald de la "AVANGARD-MED”
este constituita de medici-endoscopisti
cu renume, profesionisti in care investim
continuu, ca si in tehnologiile medicale
performante pentru diagnostic prompt si
exact, pentru tratamente eficiente.

Pacientii cu boli digestive vor beneficia de
examinari endoscopice cu tehnologiile
"Olympus EVIS X1” pentru examindri
periodice de rutind profilactice, dar si
in scopul unor investigatii diagnostice
inclusiva afectiunuilir oncologice ale
sistemului  gastrointestinal. ~ Totodatd,
folosim tehnologia de tratament endoscopic
a patologiilor depistate.

La "AVANGARD-MED” noul sistem de
endoscopie "Olympus EVIS X1” asigura
deplina sigurantd a pacientului. In
dependendd de caz, medicul specialist n
imagistica endoscopica poate efectua:

1) endoscopia digestiva superioara (esofag,
stomac si duoden) sau 2) endoscopia dige-
stiva inferioara (colon/ intestinul gros).

Colonoscopia este o examinare optica a
tractulului digestiv inferior (rectul, interiorul
colonului / intestinului gros). Investigatia se
face cu un tub flexibil cu senzor de imag-
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ine numit colonoscop care se introduce in
intenstinul gros prin zona anala. Imagi-
nile obtinute (foto si video) sunt transmise
pe monitor in timp real, cu inregistrarea
acestora.

Colonoscopia se executd cu anestezie
intravenoasa, fapt ce va induce un somn
de scurta durata a pacientului. La fel,
dupd examinare, pacientul va ramane sub
monitorizare o ord in Stationarul de zi.

Fara o pregatire corectd, examinarea
endoscopicd a tractului gastrointestinal nu

va decurge in conditii optime de claritate
diagnosticd! Pentru a afla mai multe de-
spre procedurile de endoscopie si pregatirea
pentru acestea, accesati site-ul web:
www.avangardmed.md

Totodata, pentru a programa o endoscopie,
solicitati o consultatie la medicul
endoscopist la Centrul medical
"AVANGARD-MED" la telefoanele
07650 1414 sau 022 00 1414.

Alegeti "AVANGARD-MED” -
pentru o viata impreuna!

CERTIFICATE CADOU

VANGARD

CENTRU MEDICAL

CERTIFICAT

Puteti procura Certificatul Cadou, valabil pentru toate serviciile medicale,
direct de la receptia Centrului Medical ,Avangard-Med".
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Bronhoscopia diagnostica
si terapeutica

Bronhoscopia este o investigatie care permite evaluarea cailor respiratorii
superioare si plamanilor cu ajutorul unui instrument denumit bronhoscop si
reprezinta o tehnica medicala esentiala in diagnosticarea si tratarea
afectiunilor respiratorii. Aceasta procedura permite pneumologilor sa exa-
mineze direct plamanii si caile respiratorii, oferind o imagine detaliata si precisa
a starii acestora. Este 0 metoda de investigatie utilizata
pentru diagnosticarea afectiunilor pulmonare care
permite in acelasi timp, obtinerea de fragmente
de tesut si secretii respiratorii de la nivelul cailor
respiratorii pentru efectuarea ulterioara de
investigatii diagnostice suplimentare.

—  Bronhoscop
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Una dintre cele mai frecvente utilizdri
ale bronhoscopiei este diagnosticarea si
evaluarea tumorilor pulmonare.  Prin
aceastd tehnicd, medicii pot observa
direct anomalii precum cresteri neobisnuite
sau leziuni suspecte, oferind astfel o cale
rapida catre un diagnostic precis. In cazul
suspectarii cancerului pulmonar,
bronhoscopia permite colectarea de probe
de tesut direct din zonele afectate, facilitand
astfel un diagnostic precoce si precis.

Pe langa diagnosticarea  tumorilor,
bronhoscopia este de asemenea cruciala in
evaluarea si tratarea infectiilor pulmonare.
Acest lucru este deosebit de important in
cazurile in care infectiile sunt provocate
de bacterii atipice sau rezistente |la
tratamentele  standard.  Bronhoscopia
permite colectarea de mostre din plamani
pentru a identifica agentul infectios specific
si pentru a alege cel mai eficient tratament.

Un alt domeniu in care bronhoscopia este
indispensabild este evaluarea daunelor
provocate de inhalarea de fum sau de arsuri
la nivelul laringelui si cdilor respiratorii. Prin
aceastd procedurd, medicii pot examina
detaliat starea cailor respiratorii, putand
astfel identifica si trata leziunile cauzate de
expunerea la fum sau la substante chimice.

Indicatiile pentru realizarea

bronhoscopiei:

Bronhoscopia reprezinta o procedurd care
se efectueaza la recomandarea medicului
pneumolog, in situatia in care exista
suspiciunea unei patologii pulmonare a
cdrei etiologie nu poate fi identificata prin
intermediul altor investigatii imagistice
(radiografie  pulmonard,  computer-
tomografie toracicd) si de laborator (examen
bacteriologic al sputei).

Bronhoscopul este prevazut cu o camera
video care permite medicului sa vizualizeze
in timp real modificdrile mucoasei
respiratorii de la nivelul traheei si cailor
respiratorii inferioare. In anumite  situatii
medicul poate introduce prin bronhoscop
dispozitive aditionale pentru prelevarea de
tesut sau interventii curative.

Principalele indicatii de efectuare ale

bronhoscopiei:

» Stabilirea diagnosticului etiologic al
infectiilor pulmonare;

« Prelevarea de biopsii pulmonare pentru
confirmarea suspiciunii de tumori ale
sistemului respirator;

« Extragerea de corpi strdini de la nivelul
cdilor respiratorii si indepartarea tumor-
ilor care determind obstructia cdilor
aeriene;

« Plasarea de stenturi la nivelul cailor
aeriene;
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» Tratarea anumitor afectiuni acute de
tipul hemoragiilor tractului respirator, a
stricturilor (ingustarea cdilor aeriene) si a
pneumotoraxului;

» Evaluarea gradului de invazivitate al
cancerului pulmonar si monitorizarea
efectelor terapeutice la pacientii cu
tumori respiratorii aflati sub terapie
oncologica.

« Bronhoscopia poate fi divizati in mai
multe tipuri:

« Bronhoscopia diagnostica: se efectueaza
in prezenta simptomatologiei respiratorii
persistente a pacientului - hemoptizie
(tuse cu sange), tuse cronice, dispnee
(respiratie dificila), wheezing (respiratie
suieratoare), a carei etiologie nu a putut
fiidentificata prin alte investigaii
imagistice-radiologice, prin (T sau de
laborator-investigatii microbiologice;

« Bronhoscopia terapeutica: utilizata
pentru extragerea corpilor strdini
traheobronsici (corpi strdini aspirati care
ajung in trahee sau bronhii principali), in-
tubarea dificild dupd anestezia generald,
terapia fistulelor bronsice, practicarea
lavajului bronho-alveolar, administrarea
locala a solutiilor de trombina pentru sto-
parea hemoptiziilor, rezectie paliativa a
tumorilor endoluminale si repermeabili-
zarea paliativa a cdilor aeriene
(laserterapie, crioterapie, endobrahi-
terapie, electrocauterizare, implantarea
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de stenturi).

Bronhoscopia se face cu ajutorul unui tub
bronhoscopic si reprezintd metoda cea
mai utilizatd in practica medicala, pentru
diagnosticarea patologiilor pulmonare atat
la copii cat si la adulti.

Procedurile de bronhoscopie sunt acum
disponibile  la  "AVANGARD-MED",  se
efectueazd in sala de interventie endo-
scopicd dotata la cele mai inalte standarte.
Un aspect crucial al bronhoscopiei este
monitorizarea continud a parametrilor vitali
ai pacientului, inclusiv tensiunea arteriald,
ritmul cardiac si saturatia sangeluiin oxigen.
Aceasta supraveghere atenta asigurd cd
procedura se desfasoard in conditii optime
de siguranta si confort pentru pacient.

Bronhoscopia este un instrument valoros
in medicina respiratorie, oferind informaii
detaliate despre starea cdilor respiratorii,
intr-un mod minim invaziv si cu dis-
confort redus pentru pacient. Aceastd
tehnica contribuie semnificativ la diagnosti-
carea precisd si la managementul eficient al
diverselor conditii pulmonare.

Pentru detalii suplimentare si informatii
despre procedura de bronhoscopie i
programdrile  disponibile, va invitam
sd ne contactati la numerele de telefon
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0 7650 1414 sau 022 00 1414. Echipa
noastra va va oferi raspunsuri la intrebarile
Dvs. si va poate ajuta sd programati o
consultatie sau o procedura in cadrul clinicii

noastre la renumitul medic-bronhoscopist
din Republica Moldova Dr. Petru Gurdu,
la Centrul medical "AVANGARD-MED".

Controale ginecologice cu
regularitate la ’AVANGARD-MED”
pentru prevenirea problemelor de

sanatate feminina

Sanatatea feminina este un domeniu
vast si complex, iar mentinerea unei
bune stari de sanatate intima se ba-
zeaza pe preventie si monitorizare con-
stanta.

Potrivit Organizatiei Mondiale a Sanatatii
(OMS), cancerul de col uterin este al patru-
lea cel mai frecvent tip de cancer la femei
la nivel global, cu aproximativ 600.000 de
cazuri noi inregistrate anual. Si in Republica
Moldova aceste statistici sunt ingrijordtoare,
avand in vedere cd rata mortalitatii prin can-
cer de col uterin este mult mai mare decat
media europeand, in mare parte din cauza
lipsei screening-ului regulat si a accesului la
tratamente adecvate.

In acest context, controalele ginecologice cu

reqularitate sunt esentiale pentru identifi-
carea timpurie a problemelor de sanatate si
pentru prevenirea unor afectiuni grave care
pot afecta viata femeilor. Vizitele periodice
la ginecolog sunt extrem de importante
deoarece acestea uneori pot face diferenta
intre o boala tratabila si o afectiune care
evolueazd in mod irevocabil.

Controlul ginecologic periodic este o necesi-
tate pentru preventie si diagnosticare pre-
coce. Este important ca fiecare femeie sa
efectueze un control ginecologic anual,
indiferent de varsta sau activitatea sexuald.
Controlul ginecologic de rutind include pro-
ceduri fundamentale, precum examenul cu
valve, testul Papanicolau (PAP-test), ecogra-
fla transvaginald si tactul vaginal, care
sunt esentiale pentru depistarea precoce
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a unor afectiuni ginecologice. Prin aceste
proceduri, pot fi descoperite afectiuni

precum fibroamele uterine, chisturile
ovariene, infectiile vaginale, dar si leziuni
precanceroase care pot evolua rapid in
cancer cervical sau uterin daca nu sunt
tratate la timp.

Un diagnostic precoce al unor astfel de
probleme, de foarte multe ori, poate salva
nu doar viata unei femei, dar si calitatea
acesteia. De exemplu, prin depistarea
timpurie a cancerului de col uterin sau al
altor patologii ginecologice, tratamentele
pot fi mult mai eficiente, iar prognosticul
mult mai favorabil.

Multe paciente aleg sa mearga la ginecolog

doar atunci cand se confrunta cu simptome
deranjante sau dureroase. Totusi, exista
semnale de alarma care, chiar daca par usor
de ignorat, pot ascunde afectiuni serioase:
durerile pelvine persistente, modificarile
secrefiei vaginale, menstruatiile nerequ-
late sau abundente, disconfortul in timpul
actului sexual si durerea de sani pot fi
simptome ale unor afectiuni care necesita
interventie medicala. De asemenea,
durerea sau disconfortul  menstrual
neobisnuit, pierderile de urind involuntare
sau alte modificari de sanatate intima pot
semnala probleme mai grave care trebuie
investigate.

Esteimportant ca fiecare femeie sa fie atenta
la aceste semnale si sd nu le ignore, pentru
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cd multe dintre afectiunile ginecologice pot
progresa rapid si pot deveni greu de tratat
dacd nu sunt abordate din timp.

Un alt punct important este necesitatea
unei prime vizite la ginecolog, inca din
adolescentd, in jurul varstei de 15-16 ani,
pentru a incuraja tinerele sa adopte o
atitudine responsabild fafa de sdndtatea
lor. Primul control ginecologic nu este doar
o formalitate, ci o oportunitate de educatie
pentru tinerele fete. Acestea au ocazia sd
afle informatii esentiale despre corpul lor,
despre semnele la care trebuie sa fie atente si
despre prevenirea afectiunilor ginecologice.
Este important ca aceasta prima experienta
sd fie una pozitiva, astfel incat adolescenta
s inteleaga importanta ingrijirii intime si sa
nu dezvolte teama de consulturile viitoare.
0 relatie deschisa si bazata pe incredere
cu medicul ginecolog poate transforma o
vizita intima intr-un moment de educatie si
incredere in propriul corp.

In altd ordine de idei, pe mésura ce o femeie
inainteaza in varsta si trece prin diferite
etape ale vietii, nevoile sale ginecologice
se schimbd. Dupd 40 de ani, de exemplu,
riscurile legate de afectiuni precum
fibroamele, cancerul mamar sau cancerul
de col uterin cresc, iar controalele
requlate  devin esentiale pentru a
monitoriza orice schimbare semnificativa

in sinatate. In perioada menopauzei,
femeile trebuie sa efectueze un bilant
complet, care poate include analize
de sange, ecografii si mamografii. De
asemenea, pentru pacientele care ape-
leaza la terapie de substitutie hormonald,
monitorizarea continua este cruciald pentru
a evita eventualele complicatii.

Screening-ul periodic la ginecolog nu se
opreste niciodata, iar controalele regulate
sunt vitale pentru a preveni, detecta si
trata rapid orice afectiune care poate
afecta sandtatea feminina. Astfel, indiferent
de varstd, vizitele la ginecolog trebuie sa
fie un obicei constant in viata fiecdrei fe-
mei. Controalele ginecologice requlate sunt
esentiale pentru prevenirea, diagnosticarea
si tratarea eficienta a problemelor de
sanatate feminind. De la inceputul vietii
sexuale si pand la menopauzd, controalele
anuale ajutd la identificarea timpurie a
unor afectiuni care, tratate la timp, pot face
diferenta intre o viatd sandtoasd si una
marcata de complicatii severe. Prin
screening-ul anual si educatia continud,
fiecare femeie poate lua masurile necesare
pentru a preveni bolile grave si pentru a-si
mentine sdndtatea intimd pe termen lung.

La (Centrul medical "AVANGARD-MED”
suntem dedicati sa oferim servicii de cea
mai finaltd calitate pentru sdndtatea
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feminind. Echipa noastra de medici-
specialisti vd ofera tot suportul de care
aveti nevoie, prin de servicii care acopera
intrequl  spectru al investigatiilor i
metodelor de tratament, incepand cu
analize  detaliate, ~ screening-uri i
investigare  specializatd, proceduri de
biopsie si acces la cele mai eficiente
metode de tratament, inclusiv prin
chirurgie ginecologicd minim-invaziva.

Fiecare  pacientd  primeste  ingrijire
personalizata si toate informatiile nece-
sare pentru a-si gestiona sanatatea intimad.
Serviciile noastre cu profesionalism,
dedicatie si discretie sunt orientate pentru
promovarea Si sustinerea starii de bine a
femeilor in toate etapele viefii.

AVANGARD o

Descoperiti mai multe informatii utile
despre  consultatile in  obstetrica-
ginecologie, dar si pentru un consult
senologi (consultul mamar) pe:
www.avangardmed.md

Pentru a putea beneficia de servicii
medicale complete, la cele mai inalte
standarde, solicitati o programare acum la
"AVANGARD-MED".

Va rugdm sa ne contactati:
tel. 07650 1414; 022 00 1414;
str. Burebista 114/2, mun. Chisindu

“Avangard-Med" -
pentru o viata impreuna!

IN CURAND!
"AVANGARD-MED” DUMBRAVA

mun. Chisinau, s. Dumbrava, str. Durlesti 20A
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Vaccinareaimpotriva
Virusului Papilomei Umane
(HPV)

Rata de mortalitate prin cancer de col uterin este foarte inalta in ciuda faptului
ca este un cancer aproape 100% prevenibil. Practicin Republica Moldova, zilnico
femeie este depisata cu cancer cervical, iar o femeie moare la fiecare 2-3 zile din

cauza depistarii tardive a acestei maladii.

Cancerul de col uterin se afla pe locul al
treilea in randul celor mai frecvente tipuri
de cancer dupd cancerul de san si cancerul
colorectal. O femeie are un risc de 2,5 ori mai
mare de-a lungul vietii de a fi diagnosticata
cu cancer de col uterin si un risc cumulat

de 3,2 ori mai mare de a muri din cauza
acestuia, comparativ cu media femeilor din
Uniunea Europeana.

Nu putem rdmane pasivi, in timp ce alte tdri
avanseaza. Cancerul de col uterin raméane
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0 problemd majord de sdndtate publica,
noi fiind printre {arile europene cu cea mai
ridicatd incidenta si mortalitate cauzata de
aceastd boala. Testarea requlata (PAP-testul)
si vaccinarea impotriva Human Papilloma
Virus (HPV) pot reduce semnificativ numarul
de imbolnaviri i decese.

Este un pas simplu, dar cu un impact enorm:
putem preveni cancerul de col uterin si alte
boli asociate HPV, putem salva vieti si putem
reduce suferinta. Trebuie sa vorbim deschis
despre avantajele vaccindrii, sa combatem
frica, minciunile si teoriile conspiraioniste
care pun in pericol sandtatea publica. Sa
inlocuim dezinformarea cu educatia. Sa dam
voce medicilor, parintilor, profesorilor si
tinerilor care stiu ca stiinta salveaza vieti.

Virusul se transmite prin contact sexual
sau orice alt tip de contact direct pe piele.
Infectia cu HPV este cea mai frecventd si mai
raspanditd infectie virald a tractului genital.
Se considera ca aproape fiecare persoand
activa sexual este infectatd cel pufin o
data pe parcursul vietii. Anumite tipuri
de HPV determina la nivelul pielii aparitia
verucilor sau negilor, iar altele au risc crescut
cancerigen.

Infectia cu HPV a fost identificata in 99%
din cazurile de cancer cervical diagnosticate.
Cele mai frecvente opt tulpini de HPV (16,
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18, 31, 33, 35, 45, 52, 58) sunt responsa-
bile de aproximativ 90% dintre cancerele
de col uterin. 0 modalitate eficientd si
recomandata de a preveni infectia cu HPV
este vaccinarea care este recomandat
sa se inceapd la varsta de pre-adolescenta.
Vaccinarea impotriva HPV ii ofera copilului
protectie sigurd si de lunga durata.

HPV poate cauza 6 tipuri de cancer: cancer
de col uterin, vaginal, vulvar, penian, anal
si orofaringian. Doar cancerul cervical poate
fi diagnosticat in stadii precoce, prin efec-
tuarea testului de screening Papanicolau.
Celelalte tipuri de cancer nu pot fi
diagnosticate decat in faza in care deja
au produs semne si simptome. Astfel,
vaccinarea impotriva HPV  ajutda la
prevenirea aparitiei acestor cancere si, in
special, a cancerului de col uterin.

Infectia cu HPV poate fi prevenita prin
vaccinare. Vaccinurile disponibile previn
infectia cu anumite tipuri de HPV si ajutd
la preventia anumitor cancere cauzate de
aceste virusuri. Vaccinurile HPV stimuleaza
sistemul imunitar sd producd anticorpi,
astfel atunci cand organismul va veni in
contact cu virusul HPV anticorpii se vor lega
de acesta si vor preveni ca virusul sa intre in
celule si sd le infecteze.

Vaccinurile care se folosesc in prezent sunt
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vaccinuri HPV de ultima generatie: Gardasil,
Gardasil 9 si Cervarix. Toate caceste 3
vaccinuri previn infectia impotriva HPV 16
si 18, doua tipuri de HPV cu risc cancerigen
fnalt care cauzeaza leziunile pre-canceroase
de la nivelul colului uterin.

Gardasil previne, in plus, infectia impotriva
HPV 6 si 11 care cauzeaza 90% dintre
verucile vaginale (negii vaginali). Gardasil
9 previne infectia impotriva acestor 4
tipuri de HPV la care se adaugd preventia
fatd de incd 5 tipuri HPV cancerigene (HPV
31,33,45,525i58) si care sunt raspunzdtoare
impreund de incd 10-20% dintre cazurile
de cancer de col uterin. Gardasil 9 ofera
astfel cea mai completa protectie antivirald.
Vaccinul HPV se administreaza in mai multe
doze. Numarul dozelor depinde de varsta si
tipul vaccinului.

Cine trebuie sa se vaccineze?

Pentru a produce cel mai bun efect,
vaccinurile HPV trebuie administrate intre
11 si 12 ani, vaccinarea putand s inceapa
si de la varsta de 9 ani. Vaccinurile HPV sunt
recomandate pentru baiefi i fete. Vaccinul
poate preveni infectia cu tulpinile HPV
numai daca este administrat inainte de
expunerea la virus. HPV se poate transmite
prin orice contact cu pielea si frecvent se
gaseste la nivelul degetelor, mdinilor, gurii si
organelor genitale.

Centrul pentru Prevenirea i Controlul
Bolilor (CDC) din Statele Unite recomanda
vaccinarea impotriva HPV la copiii si adultii
intre 9 si 26 de ani. Vaccinarea impotriva
HPV este recomandata de rutind la 11 sau 12
ani; vaccinarea poate fi inceputd inca de la
varsta de 9 ani. In plus, vaccinarea impotriva
HPV este recomandata tuturor persoanelor
cu varsta de pana la 26 ani care nu au fost
vaccinate adecvat anterior.

Nu este nevoie de efectuat testul HPV inainte
de vacinarea anti HPV. Chiar daca persoana
este infectatd cu un anumit tip de HPV,
vaccinul poate preveni in viitor infectia cu
alte tipuri de HPV. Un rezultat negativ al
testului nu specifica infectarea cu HPV in
trecut.

Vaccinarea impotriva HPV nu inlocuieste
efectuarea screening-ului de cancer de
col uterin. Deoarece vaccinurile HPV nu
protejeazd impotriva tuturor tipurilor de
HPV care pot cauza cancer, se recomanda
@ femeile vaccinate sa urmeze aceleasi
recomandari de screening pentru cancerul
de col uterin ca in cazul femeilor
nevaccinate.

Solicitati ACUM o programare la Centrul
medical ,AVANGARD-MED” pentru
consultatiecu privire la recoltarea PAP-
testului i vaccinarea HPV.
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Date de contact; 076 50 1414; 022 00 1414; str. Burebista 114/2

,AVANGARD-MED” - 0 Viata impreuna!
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Blefaroplastia - o interventie
estetica anti-imbatranire si
imbunatatire faciala

Pleoapele cazute, privirea mereu obosita, pungile care nu trec - toate pot fi
corectate printr-o interventie sigura si eficienta: blefaroplastia.

Aceasta corecteaza excesul de piele de la
nivelul pleoapelor, astfel incat privirea
sa-si  recapete  luminozitatea i
expresivitatea.  Blefaroplastia  este o
interventie la nivelul pleoapelor prin care
se corecteaza pleoapa cazutd sau surplusul
de piele, muschi si grasime, ce apare atat
din cauza inaintdrii in varstd, cat si din
cauza conformatiei. Aceeasi interventie se
poate realiza pentru a remodela grasimea
de la nivelul orbitei, nu doar pentru excizia
surplusului de piele. Blefaroplastia este
prin excelentd o interventie efectuatd cu
anestezie locala si este de doud tipuri,

)
(F2d)
=1

BLEFAROPLASTIE
BILATERALA

Redati conturul natural
plecapelor
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in functie de zona unde se intervine:
superioard sau inferioard.

Blefaroplastia superioara, indiferent dacd
este efectuata din motive cosmetice sau
din motive functionale, este una dintre
cele mai frecvente interventii chirurgicale
la nivelul fetei. Prin aceasta procedurd se
reconstruieste pleoapa superioara. In plus,
blefaroplastia de acest tip este utila pentru
gestionarea pielii superioare a pleoapei, a
septului orbital, a oricdrei ptoze subiacente
si a excesului de grasime.

Blefaroplastia pleoapei inferioare implicd
indepdrtarea excesului de piele si/sau
remodelarea grasimii pleoapei inferioare.
Prin aceastd procedurd, pleoapa inferioara
este sustinuta sau stransd, iar in unele cazuri
se poate opta si pentru un lifting, dacd este
necesar.

Fiind i o interventie estetica (un tratament
anti-imbatranire), totusi unele persoane so-
licita blefaroplastia la diferite varste, chiar
si in jurul varstei de 35 de ani. De obicei,
femeile doresc mai frecvent efectuarea
acestei proceduri, dar sunt si pacienti de sex
masculin care apeleaza la blefaroplastie,
atat pentru un aspect imbunatatit al fetei,
dar si pentru rolul functional al interventiei.
Practic, prin surplusul de piele si acea
grasime care herniazda la nivelul

pleoa pelor, pacientii se confrunta cu senzatia
de ochi obositi, aspect imbatranit, dar si cu
dificultati atunci cand trebuie sd citeasca sau
sa utilizeze calculatorul.

Blefaroplastia poate sd steargd 10-15 ani de
pe chip si nu mai trebuie repetatd odata ce a
fost facutd.

In cadrul "AVANGARD-MED”, beneficiafi
de specialisti cu experienta vastd, intr-un
cadru sigur, confortabil, cu respect
pentru naturalete si pentru felul in care
vreti sd aratati. De altfel, blefaroplastia reda
claritatea privirii si increderea care vine
odata cu aceastd interventie.

Dacd va ganditi de ceva timp |la
aceasta  schimbare, va asteptam la
+AVANGARD-MED"” — Prima Retea Nationala
de Centre Medicale Multifunctionale.

Programati-va acum pentru un consult prin
adresare sau telefonic: str. Burebista 114/2,
Chisinau, tel. 076 50 1414, 022 00 1414.

Bucurati-va de intinerire si un aspect
imbunatatit!
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Control la infectii parazitare

Preventia nu inseamna sa astepti un semnal. inseamna sa fii cu un pas inainte!

Desi nu provoacd intotdeauna probleme
grave, infectiile parazitare pot cauza
complicatii si trebuie depistate i tratate cat
mai curand posibil. Traditional, pentru a le
depista se foloseste examenul coproparazi-
tologic - un test care analizeazd o proba de
scaun, totodatd procesul de diagnosticare
poate include si analize de sange pentru de-
tectarea parazitilor intestinali. Testele sunt
recomandate atat in cadrul investigatiilor de
specialitate, cat si ca parte dintr-un control
de rutind cu interpretare asiguratd de medici
Cu experienta.

De aceea, la "AVANGARD-MED” am creat
Pachetul Parazitologic — un traseu medi-
cal complet, dedicat evaludrii infectiilor
parazitare frecvente. Diagnosticul infectiilor
parazitare se face pentru endo- i
ectoparaziti (paraziti interni si externi) cu
depistarea etiologiei infectiilor cutanate,
respiratorii, ~ digestive, a patologiei
parazitare specifice pacientului imuno-
deprimat.

Pachetul include:
« Consultatie medicald primara;
« Teste serologice pentru anticorpi:

= l\
\ My
Pachet medical .
CONTROL INFECTII
PARAZITARE M50l
. Consult specializat [
. Analize de 750md|

- Giardia lamblia (IgA, IgM, 19G);
- Ascaris lumbricoides (IgG);

- Toxocara canis (IgA);

- Examen coproparazitologic.

Programati-va chiar ACUM la
,AVANGARD-MED" — Prima Retea Nationala
de Centre Medicale Multifunctionale.

str. Burebista 114/2, mun. Chisindu
tel. 076 50 1414, 022 00 1414

“Avangard-Med” -
pentru o viata impreuna!


https://avangardmed.md/ro
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Tratament intraarticular in cazul
durerilor articulare

Dureri articulare? Tratamentul injectabil ajuta la reducerea durerii

si inflamatiei!
Dacd suferiti de dureri articulare
persistente, insotite de simptome precum TRATAMENT
rigiditate, umfldturi, dificultdti in miscare INTRAARTICULAR
sau instabilitate articulara, este esential : )
v v . .. . Metoda avansata
sa cdutati solutii eficiente pentru a si eficients
restabili functia normald a articulatiilor.

Tratamentul injectabil reprezinta o optiune
avansatd, care ajutd la reducerea durerii si
imbundtatirea mobilitatii.

Beneficiile tratamentului injectabil:

« Reducerea durerii si inflamatiei la nivelul
articulatiilor;

« Restabilirea mobilitatii si functionalitatii
articulare;

« Procedura rapida si minim invaziva, cu
recuperare rapida si fard necesitatea
interventiilor chirurgicale.

Aceste tratamente sunt solufii eficiente, cu
efecte rapide si pe termen lung, care ajuta la
prevenirea progresiei afectiunilor articulare
si laimbunatatirea calitatii vietii, oferind un
raspuns rapid in fata durerii si disfunctiona-
litatilor.
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Contactati-ne pentru o evaluare detaliata i
un plan de tratament personalizat:
07650 1414, 022 00 1414,
str. Burebista 114/2, mun. Chisindu.

"AVANGARD-MED” - Prima Retea
Nationala de Centre Medicale
Multifunctionale.




www.avangardmed.md
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Terapia PRP - propriul colagen
inregenerarea celulara

Visezi la un lifting natural al tenului?

Terapia PRP este solutia ideala pentru un
rezultat rapid si natural, utilizand propriul
tdu colagen pentru a stimula regenerarea
celulara.

In esentd, acest tratament inovator
foloseste plasma proprie a pacientului,
extrdgandu-se o cantitate mica de sange
care este procesata pentru a obfine plasma
bogata in trombocite, ce va fi apoi injectata
pentru a obtine un lifting natural.

La ,AVANGARD-MED” tratamentul este
realizat de specialisti cu o experientd care
pun pe primul loc sandtatea si bunastarea
pacientului.

Programati-va acum i redescoperi-{i
frumusetea naturala!

Tel. 07650 1414, 022 00 1414, str. Burebista
114/2, mun. Chisindu.

“Avangard-Med” — Prima Retea de
Centre Multifunctionale.

’!SVANGAPD
CENTRU MEDICAL

Terapia PRP

Lifting natural
si regenerare celulard

PRET SPECIAL:

1500 LEI

O] /avangardmed.md

d @avangard_med_cent



https://avangardmed.md/ro

30 / SVANGARD BULETIN INFORMATIV - Nr.5, Mai 2025

Analize medicalela
“AVANGARD-MED”

“AVANGARD-MED” va ofera mai mult decat analize medicale - va ofera incredere!

Analizele dvs. sunt efectuate intr-un laborator performant, dotat cu echipamente de ultima
generatie, intr-un circuit digitalizat cu executare automata si de exactitate in care fiecare

detaliu conteaza.

Aldturi de personalul medical dedicat si profesionist, rezultatele sunt furnizate imediat in
cabinetul personal si la adresa electronicd a pacientului.

Pentru programari si detalii apelati: tel. 076 50 1414, 022 00 1414,
str. Burebista 114/2, mun. Chisindu

“Avangard-Med” — Prima Retea
de Centre Multifunctionale.
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VA N GAQD 3 Consultarii
’ A —_— 34 de analize de la laborator

CENTRU MEDICAL Investigati instrumentale

6550ag
4650md

CHECK-UP i (g

FEMEI | BARBATI

3 Consultatii
35 de analize de la laborator
Investigati instrumentale

“B550ma1
4650mdi

ACUM LA PRET SPECIAL!

Relatii si contact:

Centrul medical ,AVANGARD-MED" Program de lucru:
str. Burebista 114/2, mun. Chisindu Luni-Vineri - 08:00-19:00
Sambata - 08:00-14:00

Tel.: +373 76 50 1414; +373 22 00 1414 Duminici - Zi libera

Email: clinica@avangardmed.md

Web: www.avangardmed.md ﬁ CJ.

~ ~ /AVANGARD
IN CURAND! S OENTRY MEDIOAE

HC1

mun. Chisinau,
satul Dumbrava,
str. Durlesti 20A




