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Acces universal și echitabil
la servicii medicale complexe 

pentru toți și fiecare
Asistența medicală primară complexă 
este o abordare a sănătății la nivelul 
întregii societăți care urmărește să 
asigure cel mai înalt nivel posibil de 
sănătate și bunăstare cu distribuirea 
echitabilă, axate pe nevoile de sănătate 
ale oamenilor pe tot parcursul vieții, 
inclusiv în promovarea sănătății, pre-
venirea bolilor și tratament, reabilitare 
și îngrijire paliativă – servicii medicale 
prestate cât mai aproape de locul de 
trai și mediul cotidian (continuare pag. 2).

https://avangardmed.md/ro
https://avangardmed.md/ro
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Asistența medicală primară este formulată 
și ca concept al medicinii de familie și 
implică trei componente interdependente 
și sinergice: servicii de sănătate integrate 
și cuprinzătoare care includ îngrijirea 
primară; politici și acțiuni multisectoriale 
pentru a aborda și îmbunătăți determinanți 
în sănătate; la fel, implicarea și responsabi-
lizarea indivizilor, familiilor și comunităților 
pentru o participare socială sporită. 
Medicina de familie este focusată  pe un 
angajament pentru justiția socială, echitate, 
solidaritate și participare pentru fiecare 
persoană și familie.

Conceptul asistenței medicale primare 
implementată de Centrul medical 
”AVANGARD-MED” este focusat, în primul 
rând, pentru accesul universal la servicii 
de sănătate, să asigure că persoanele 
beneficiază de o îngrijire globală de 
calitate - de la promovare și prevenire 
- la tratament, reabilitare și îngrijire 
paliativă diponibile cât mai 
aproape posibil de mediul de trai al 
persoanelor (conform recomandărilor 
Organizației Mondiale a Sănătății - OMS).

La ”AVANGARD-MED” ne-am angajat să 
realizăm acest concept al OMS  și să punem 
în aplicare asistența medicală primară ca 
temelia unui sistem de sănătate durabil 
pentru un acces universal și echitabil la 

servicii medicale pentru toți și fiecare.

Asistența medicală primară reprezintă 
motorul programatic pentru asigurarea 
unei sănătăți depline și securitatea 
sanitară pentru fiecare familie. Sunt servicii 
medicale de bază, incluzive, echitabile, 
rentabile și eficiente pentru îmbunătățirea 
sănătății fizice și mentale ale comunității și 
a bunăstării sociale.

La Centrul medical ”AVANGARD-MED” am 
demonstrat că investițiile în medicina de 
familie, în asistența medicală primară 
îmbunătățesc echitatea și accesul, 
performanța asistenței medicale, responsa- 
bilitatea și rezultatele în materie de 
sănătate. Totodată, un șir de factori, în 
afara serviciilor de sănătate, joacă un rol 
esențial în modelarea sănătății și a 
bunăstării: protecția socială, sistemele de 
alimentare, educația și factorii de mediu.

Asistența medicală primară este esențială 
pentru calitatea și siguranța pacienților, 
sănătatea mamei și nou-născutului, a 
copilului și a adolescentului, pentru adulți 
și vârstnici întru o îmbătrânire activă și 
sănătoasă.

Furnizorii de asistență medicală primară 
sunt medici de familie (medicii generaliști) 
care își concentrează eforturile asupra 
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asistenței medicale de ambulator și de rutină prin diagnosticarea sau tratarea pacienților. 
Sunt primul punct de contact pentru toți atunci când apar întrebări sau probleme 
de sănătate.

Asistența medicală primară este importantă pentru toată lumea, indiferent de vârstă. 
Bebelușii și copiii au nevoie de îngrijire medicală primară de rutină pentru a se asigura 
că cresc și se dezvoltă sănătos; multe persoane pot fi diagnosticați cu afecțiuni cronice la 
o vârstă fragedă, ceea ce reprezintă un alt motiv pentru care asistența medicală primară 
este vitală.

Un diagnostic precoce poate salva vieți. Dacă doriți să aflați mai multe despre îngrijirea me- 
dicală primară, să discutați cu un medic de familie despre prevenție și menținerea unei stări 
bune de sănătate, adresarea și programarea la ”AVANGARD-MED” este un bun început. 

La ”AVANGARD-MED” mai multe servicii medicale pot fi efectuate sub 
umbrela îngrijirii medicale primare:

•	 Control medical universal (check-up-uri de rutină), inclusiv examene 
profilactice, instrumentale și de laborator, alături de consultația medicului 
specialist;

•	 Servicii de screening medical pentru depistarea anumitor afecțiuni sau 
maladii incipiente;

•	 Teste și analize de laborator de rutină; 
•	 Diagnostic, tratament și îngrijiri în cazurile medicale debutate acut;
•	 Sănătate reproductivă, sănătate feminină, inclusiv îngrijiri pentru sarcină și 

menopauză; 
•	 Gestionarea bolilor cronice, cu prescrierea de medicamente necesare și 

mecanismelor compensatorii;
•	 Programe de imunizare cu disponibilitatea vaccinurilor pentru boli și 

afecțiuni absolut prevenibile.

https://avangardmed.md/ro


Contactați-ne astăzi pentru a afla mai multe sau pentru a începe cu o evaluare 
medicală la medicul de familie sau la un medic de orice specialitate medicală:

str. Burebista 114/2, mun. Chișinău, tel. 076 50 1414, 022 00 1414.

”AVANGARD-MED” – pentru o viață împreună!
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„AVANGARD-MED”:
soluții medicale eficiente

și personalizate
Centrul medical ”AVANGARD-MED” funcționează ca o policlinică modernă, 

echipată cu tehnologie de ultimă generație și susținută de un sistem digital 
integrat ce permite gestionarea eficientă a cazurilor medicale și colaborarea 

rapidă între specialități, care exclude factorul uman.

Ne-am propus să oferim o structură medicală în care pacientul are acces la tot ce are 
nevoie, de la consultație până la tratament, într-un mediu profesionist, confortabil, sigur 
și bine organizat. Lista specialităților acoperite este extinsă: medicină de familie, pediatrie 
(7 subspecialități), obstetrică și ginecologie, endocrinologie, neurologie, cardiologie, 
oftalmologie, ORL, ortopedie-traumatologie etc.

De asemenea, în centrul medical sunt disponibile servicii de imagistică avansată, inclusiv 
ecografie, endoscopie, colono-gastroscopie în condiții de siguranță și sub anestezie, precum 
și tratamente chirurgicale cu reabilitare de o zi.

Fiecare caz este analizat individual, iar tratamentele sunt recomandate în funcție de 
istoricul pacientului, datele clinice și analizele efectuate în cadrul centrului. Serviciile sunt 
disponibile și sub formă de pachete medicale promoționale, cu prețuri competitive, 
adaptate atât pentru evaluări de rutină, cât și pentru monitorizarea unor afecțiuni cronice.
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În concluzie, ”AVANGARD-MED” funcționează 
ca o clinică ambulatorie modernă, unde 
pacientul își soluționează probleme 
medicale într-un singur loc, printr-o 
abordare clară, eficientă și personalizată. 
Transformăm sănătătea într-un stil de viață!

Mai multe detalii despre Centrul medical: 
www.avangardmed.md

„Avangard-Med” — Prima Rețea 
Națională de Centre Medicale 
Multifuncționale. 

Relații: str. Burebista 114/2, mun. Chișinău, 
tel. 076 50 1414, 022 00 1414.

Prima rețea națională
de centre medicale

multifuncționale

www.avangardmed.md

https://avangardmed.md/ro
https://avangardmed.md/ro


Imagistică digestivă de
ultima oră la ”AVANGARD-MED”:
Endoscopul ”Olympus EVIS X1”
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Astăzi cel mai avansat echipament de
endoscopie digestivă la nivel mondial,
endoscopul brand-ului japonez
”Olympus EVIS X1” este utilizat la
Centrul medical ”AVANGARD-MED”
pentru investigații și tratamente
endoscopice a tractului digestiv la cele
mai inalte standarde.

Imagistică endoscopică medicală ”Olympus EVIS X1” 
are incorporată funcționalități avansate și 
inovatoare pentru urmărirea afecțiunilor 
tractului gastrointestinal conform ghidurilor 
medicale europene. Astfel, medicul endoscopist 
vizualizează cu deplină claritate patologia digestivă 
și depistează cu precizie leziunile, fapt ce contribuie 
în mod esențial la diagnosticul precoce și
eficacitatea tratamentelor.

Pacienții cu boli digestive vor beneficia de examinări
endoscopice cu tehnologiile ”Olympus EVIS X1”
pentru examinări periodice de rutină profilactice, 
dar și în scopul unor investigații diagnostice 
inclusiv a afecțiunilor oncologice ale 
sistemului gastrointestinal. Totodată,
folosim tehnologia de tratament
endoscopic a patologiilor depistate.
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Noul sistem de endoscopie ”Olympus EVIS X1” asigură deplina 
siguranță a pacientului. În dependenâă de caz, medicul specialist în 
imagistica endoscopică poate efectua: 

•	 Gastroduodenoscopia sau endoscopia digestivă superioară (esofag, 
stomac și duoden);

•	 Colonoscopia sau endoscopia digestivă inferioară (colon/intestinul 
gros).

Echipa medicală este constituită de medici-endoscopiști cu renume, profesioniști în care 
investim continuu, ca și în tehnologiile medicale performante pentru diagnostic prompt și 
exact, pentru tratamente eficiente, pentru a fi totdeauna aproape de pacienți atunci cand 
au nevoie.

Pentru a afla mai multe despre procedurile de endoscopie și pregătirea pentru acestea, 
accesați site-ul web www.avangardmed.md

Totodată, pentru a programa o endoscopie, solicitați o consultație la medicul endoscopist la 
Centrul medical ”AVANGARD-MED” la telefoanele 0 7650 1414 sau 022 00 1414.

Alegeți ”AVANGARD-MED” - pentru o viață împreună!

/CentruAvangardMed /avangardmed.md @avangard_med_cent

URMĂREȘTE-NE ONLINE:

https://avangardmed.md/ro
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Endoscopie digestivă
(gastroscopie) sau imagistică

digestivă inferioară

În cadrul clinicii ”AVANGARD-MED” 
puteți beneficiați de investigații 
imagistice endoscopice la standarde de 
calitate europene.

Dacă vorbim de gastroscopie în cadrul clinicii 
”AVANGARD-MED”, în fapt, vorbim despre o 
procedură de endoscopie digestivă supe-
rioară, care este o metodă de investigaţie 
modernă ce utilizează un aparat dotat cu un 
tub subţire şi flexibil cu o cameră video şi un 
sistem de iluminare locală, precum şi un set 
de instrumente specifice pentru prelevare 
de ţesut, respectiv de spălare cu jet de apă.
 
Endoscopia digestivă este un instrument 
apreciat şi utilizat pe scară largă şi în 
screening-ul cancerului tractului digestiv 
superior realizat în condiții de ambulator. 
Gastroscopia permite vizualizarea și 
examinarea în timp real a interiorului 
tubului digestiv superior și anume a 
esofagului, stomacului și a duodenului 
(prima parte a intestinului subțire).

Investigația se realizează cu ajutorul unui 

aparat numit endoscop – un tub flexibil cu 
o cameră video performantă, care transmite 
imagini în timp real din interiorul tubului 
digestiv superior pe un monitor. De 
asemenea, medicul poate utiliza endoscopul 
pentru a preleva mostre de țesut (biopsie), 
a îndepărta excrescențe sau pentru a opri 
sângerarea.

Gastroscopia poate fi efectuată pentru 
identificarea cauzelor simptomatologiei 
digestive, precum durerile de stomac sau 
balonările excesive, dificultăți la înghițire 
(disfagie), vărsături persistente sau cu 
sânge, scădere ponderală inexplicabilă, 
identificarea cauzelor unei infecții, 
precum cea cu Helicobacter Pylori.

De asemenea, endoscopia digestivă 
superioară este investigația cea mai des 
utilizată pentru a depista diferite 
probleme ale tractului gastro- 
intestinal, precum:
•	 inflamații la nivelul esofagului 

(esofagită), stomacului (gastrită) sau 
intestinului (boala Crohn);



www.avangardmed.md 9

•	 boala de reflux gastroesofagian;
•	 inflamarea venelor de la nivelul 

esofagului sau stomacului (varice);
•	 esofagul Barret, o afecțiune care crește 

riscul de a dezvolta cancer esofagian;
•	 hernie hiatală;
•	 ulcer gastric, esofagian sau duodenal;
•	 diverse tipuri de cancer al tractului 

digestiv.

Gastroscopia este adesea utilizată și în 
următoarele situații:
•	 monitorizarea evoluției ulcerului gastric;
•	 vizualizarea interiorului stomacului și al 

duodenului după o intervenție 
chirurgicală;

•	 verificarea rănilor la nivelul esofagului în 
caz de urgență, precum înghițirea unei 
substanțe toxice;

•	 prelevarea de mostre de țesut pentru 
biopsie;

•	 îndepărtarea polipilor de la nivelul 
esofagului, stomacului sau duodenului;

•	 îndepărtarea obiectelor sau alimentelor 
înghițite și blocate în esofag;

•	 tratarea esofagului Barret.

Categoriile principale de persoane 
predispuse la afecțiuni care necesită o 
endoscopie digestivă superioară:
•	 Persoanele care iau tratamente ce pot 

duce la apariția de ulcere sau sângerări 
(ex: tratamentul antiinflamator);

•	 Rudele pacienților cu cancer gastric 
sau pacienții care au istoric de rezecție 
gastrică, aceștia având un risc mai mare 
de a dezvolta cancer gastric;

•	 Pacienții cu ciroză - aceștia au un risc de a 
dezvolta varice esofagiene și necesită o 
supraveghere endoscopică.

Endoscopia digestivă este cea mai potrivită 
metodă de investigație pentru diagnosticul 
inflamației, ulcerelor, tumorilor, sângerărilor 
esofagului, stomacului și duodenului. Un 
avantaj semnificativ este reprezentat de 
gradul înalt de precizie al diagnosticului. 
Endoscopia poate evidenția leziuni pe care 
alte tipuri de investigații precum ecografia, 
radiografia sau computerul tomograf nu le 
pot depista. Un alt avantaj este posibilitatea 
de a efectua, în anumite situații, manevre 
terapeutice fară a fi necesară intervenția 
chirurgicală.

Majoritatea endoscopiilor digestive permit 
oferirea unui diagnostic. În cazul în care 
medicul a prelevat o mostră de țesut în 
timpul procedurii, va fi necesar rezultat-
ul examenului microscopic de laborator. 
În funcție de diagnostic, medicul poate 
recomanda un anumit regim alimentar, 
tratament sau reevaluare endoscopică și 
control, în funcție de patologia găsită. Este 
posibil ca după investigație pacientul să 
fie trimis spre altă specialitate medicală 

https://avangardmed.md/ro
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pentru consult și alte investigații. De 
exemplu, în cazul tumorilor, pacientului 
i se poate recomanda intervenția 
chirurgicală.

Pentru un diagnostic și tratament corect 
și cuprinzător, programați-vă acum la o 
consultație și/sau pentru o endoscopie 
digestivă la ”AVVANGARD-MED”.

Pentru detalii și programări ne puteți 
contacta la str. Burebista 114/2, Chișinău.                                                       

Tel. 076 50 1414; 022 00 1414. 

“Avangard-Med” pentru
o viață împreună!

Colonoscopie
(imagistică digestivă inferioară)

Dacă vorbim de colonoscopie în cadrul 
clinicii ”AVANGARD-MED”, în fapt, 
vorbim despre o procedură de endosco-
pie digestivă inferioară - o procedură 
medicală care are scopul de a depista 
eventuale anomalii sau modificări la 
nivelul mucoasei intestinului gros, al 
colonului și al zonei rectale.

În timpul acestei investigații, medicul 
specialist utilizează un aparat flexibil și 
subțire (colonoscop), care este prevăzut 
cu cameră video și pe care îl introduce prin 
anus pentru a prelua imagini din interiorul 
intestinului, acestea fiind redate pe un ecran 
și captate foto/video.

Colonoscopia este o procedură prin care 
se pot pune diagnostice foarte precise în 
cazul unor afecțiuni cum sunt polipii sau 
micro-polipii care se pot evidenția mici 
modificări de nuanță ale mucoasei 
intestinului gros.

Colonoscopia are o acuratețe diagnostică 
superioară celorlalte metode de investigare 
imagistică (CT, RMN, irigografie). De 
asemenea, în timpul efectuării 
colonoscopiei, medicul specialist poate 
preleva și probe de țesut pentru 
efectuarea unei biopsii sau pot fi 
îndepărtate excrescențe anormale, cum ar fi 
polipii.
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Colonoscopia poate fi efectuată ca 
screening pentru cancerul de colon, 
rectal sau colorectal, dar și pentru 
diagnosticarea altor probleme de 
sănătate:
•	 identificarea polipilor și îndepărtarea 

acestora;
•	 evaluarea naturii polipilor sau a altor 

formațiuni anormale;
•	 identificarea cauzelor unor modificări 

inexplicabile de digestie, tranzit 
intestinal, constipație cronică sau diaree;

•	 evaluarea simptomelor de durere 
abdominală;

•	 stabilirea cauzei sângerărilor rectale 
sau a sângelui în scaun.

Când este indicat să efectuăm 
o colonoscopie?

Este recomandat ca orice persoană cu vârsta 
de peste 45 de ani să efectueze colonosco-
pia o dată la 3 ani. În cazul persoanelor care 
prezintă un risc crescut de cancer de colon 
sau rectal, ori au un istoric de familie în 
acest sens, este indicat ca investigația să fie 
repetată cu o frecvență mai mare, o dată la 
2 ani. 

Categoriile de persoane cu risc major 
sunt:
•	 persoanele care suferă de boala inflama-

torie intestinală;

•	 persoane cu istoric familial de cancer 
la colon sau rectal;

•	 persoanele cărora le-au fost 
îndepărtați polipi în timpul unei 
colonoscopii anterioare;

•	 persoane cu antecedente de cancer de 
colon sau rectal;

•	 persoane supraponderale, obeze, 
sedentare;

•	 persoane consumatoare de tutun și de 
alcool.

De asemenea, colonoscopia este
recomandată în următoarele situații:
•	 prezența sângelui în scaun;
•	 tulburări de tranzit intestinal persistente 

(constipație, diaree și mai ales alternanța 
constipație/diaree);

•	 dureri abdominale de cauza neprecizată, 
mai ales la persoanele de peste 45 ani

•	 istoric familial de cancer la colon sau de 
tub digestiv, precum și istoric de polipi 
colonici;

•	 markeri tumorali cu valoare peste normal 
(CEA, CA 19-9);

•	 screening în scopul prevenției sau 
descoperirii precoce a unui posibil cancer 
colonic, respectiv polipi colonici.

Colonoscopia este efectuată cu 
analgosedare (administrarea intravenoasă 
a unor substanțe cu efect de relaxare și 
diminuare a durerii) sau, atunci când este 

https://avangardmed.md/ro
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cazul, cu sedare profundă (administrare 
intravenoasă a unor medicamente care 
induc pacientul în somn).

Pentru detalii și programări ne puteți
contacta la str. Burebista 114/2, Chișinău.                                                       

Tel. 076 50 1414; 022 00 1414.

“Avangard-Med” pentru
o viață împreună!

Polipii colonici și prevenția
cancerului colorectal prin

colonoscopie avansată
Cancerul colorectal este principalul 
tip de cancer în populația generală. 
Pentru a preveni apariția bolii, medicii 
recomandă efectuarea unor investigații 
de screening prin care sunt 
diagnosticate leziunile care pot duce la 
cancer.

Cancerul colorectal apare prin degenerarea 
malignă a unor polipi colonici. Există mai 
mulți factori de risc care favorizează trans-
formarea acestora, iar o mică parte se pot 
transforma în cancer. Din acest motiv este 
important, mai ales după vârsta de 50 de 
ani, să diagnosticăm prezența polipilor la 
nivelul mucoasei colonului. Medicii reco-
mandă monitorizarea acestora pe termen 
lung, dar și excizia polipilor aflați la risc de 

transformare malignă.

Principala investigație utilizată pentru 
screening-ul cancerului colorectal este 
colonoscopia, adică endoscopia digestivă 
inferioară. Prin colonoscopie, medicul- 
specialist poate diagnostica și prezența 
polipilor colonici de pe care va preleva 
biopsii (mici fragmente de țesut) sau, după 
caz, va face excizia polipilor considerați la 
risc de evoluție malignă.

Standartele naționale și internaționale 
recomandă colonoscopia ca metodă 
preferențială de screening şi prevenție a 
cancerului colorectal. Cancerul colorectal se 
dezvoltă aproape întotdeauna din leziuni 
precanceroase (polipi) care se formează la 
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nivelul colonului sau rectului. Prin procedura 
de colonoscopie se pot depista polipii, astfel 
încât aceştia să fie rezecați înainte de a se 
transforma în cancer. De asemenea, testele 
screening pot identifica un cancer colorectal 
într-un stadiu precoce, când tratamentul 
este cel mai eficient.

Începând cu vârsta de 45 de ani, este 
recomandată o colonoscopie o dată la 
3 ani (până la 75 de ani). Colonoscopia 
este o metodă de detectare considerată 
standardul de aur, mai ales dacă pacientul 
esti supus unui risc de boală prin istoricul 
familial, prezența bolii intestinale 
inflamatorii sau alți factori de risc. 

Astăzi cel mai avansat echipament, la 
nivel mondial, de endoscopie digestivă - 
endoscopul ”Olympus EVIS X1” este utili-
zat la Centrul medical ”AVANGARD-MED” 
pentru investigații și tratamente 
endoscopice a tractului digestiv la cele mai 
înalte standarde.

Imagistica endoscopică medicală ”Olympus 
EVIS X1”  are incorporată funcționalități 
avansate și inovatoare pentru urmărirea 
afecțiunilor tractului gastrointestinal 
conform ghidurilor medicale europene. 
Astfel, medicul endoscopist vizualizează 
cu deplină claritate patologia digestivă 
și depistează cu precizie leziunile, fapt ce 

contribuie în mod esențial la diagnosticul 
precoce și eficacitatea tratamentelor.

Echipa medicală de la ”AVANGARD-MED” 
este constituită de medici-endoscopiști 
cu renume, profesioniști în care investim 
continuu, ca și în tehnologiile medicale 
performante pentru diagnostic prompt și 
exact, pentru tratamente eficiente.

Pacienții cu boli digestive vor beneficia de 
examinări endoscopice cu tehnologiile 
”Olympus EVIS X1” pentru examinări 
periodice de rutină profilactice, dar și 
în scopul unor investigații diagnostice 
inclusiv a afecțiunuilir oncologice ale 
sistemului gastrointestinal. Totodată, 
folosim tehnologia de tratament endoscopic 
a patologiilor depistate.

La ”AVANGARD-MED” noul sistem de 
endoscopie ”Olympus EVIS X1” asigură 
deplina siguranță a pacientului. În 
dependenâă de caz, medicul specialist în 
imagistica endoscopică poate efectua:
1) endoscopia digestivă superioară (esofag, 
stomac și duoden) sau 2) endoscopia dige-
stivă inferioară (colon/ intestinul gros).  

Colonoscopia este o examinare optică a 
tractulului digestiv inferior (rectul, interiorul 
colonului / intestinului gros). Investigația se 
face cu un tub flexibil cu senzor de imag-

https://avangardmed.md/ro
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ine numit colonoscop care se introduce în 
intenstinul gros prin zona anală. Imagi-
nile obținute (foto și video) sunt transmise 
pe monitor în timp real, cu înregistrarea 
acestora. 

Colonoscopia se execută cu anestezie 
intravenoasă, fapt ce va induce un somn 
de scurtă durată a pacientului. La fel, 
după examinare, pacientul va rămâne sub 
monitorizare o oră în Staționarul de zi.

Fără o pregatire corectă, examinarea 
endoscopică a tractului gastrointestinal nu 

va decurge în conditii optime de claritate 
diagnostică! Pentru a afla mai multe de-
spre procedurile de endoscopie și pregătirea 
pentru acestea, accesați site-ul web: 
www.avangardmed.md  

Totodată, pentru a programa o endoscopie, 
solicitați o consultație la medicul 

endoscopist la Centrul medical 
”AVANGARD-MED” la telefoanele 

0 7650 1414 sau 022 00 1414. 

Alegeți ”AVANGARD-MED” - 
pentru o viață împreună!

CERTIFICATE CADOU

Puteți procura Certificatul Cadou, valabil pentru toate serviciile medicale,
direct de la recepția Centrului Medical „Avangard-Med”.
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Bronhoscopia diagnostică
și terapeutică

NOU LA ”AVANGARD-MED”

Bronhoscopia este o investigație care permite evaluarea căilor respiratorii
superioare și plămânilor cu ajutorul unui instrument denumit bronhoscop și 
reprezintă o tehnică medicală esențială în diagnosticarea și tratarea 
afecțiunilor respiratorii. Această procedură permite pneumologilor să exa-
mineze direct plămânii și căile respiratorii, oferind o imagine detaliată și precisă 

a stării acestora. Este o metodă de investigație utilizată 
pentru diagnosticarea afecțiunilor pulmonare care 

permite în același timp, obținerea de fragmente 
de țesut și secretii respiratorii de la nivelul căilor 

respiratorii pentru efectuarea ulterioară de 
investigații diagnostice suplimentare.

Bronhoscop

https://avangardmed.md/ro
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Una dintre cele mai frecvente utilizări 
ale bronhoscopiei este diagnosticarea și 
evaluarea tumorilor pulmonare. Prin 
această tehnică, medicii pot observa 
direct anomalii precum creșteri neobișnuite 
sau leziuni suspecte, oferind astfel o cale 
rapidă către un diagnostic precis. În cazul 
suspectării cancerului pulmonar, 
bronhoscopia permite colectarea de probe 
de țesut direct din zonele afectate, facilitând 
astfel un diagnostic precoce și precis.

Pe lângă diagnosticarea tumorilor, 
bronhoscopia este de asemenea crucială în 
evaluarea și tratarea infecțiilor pulmonare. 
Acest lucru este deosebit de important în 
cazurile în care infecțiile sunt provocate 
de bacterii atipice sau rezistente la 
tratamentele standard. Bronhoscopia 
permite colectarea de mostre din plămâni 
pentru a identifica agentul infecțios specific 
și pentru a alege cel mai eficient tratament.

Un alt domeniu în care bronhoscopia este 
indispensabilă este evaluarea daunelor 
provocate de inhalarea de fum sau de arsuri 
la nivelul laringelui și căilor respiratorii. Prin 
această procedură, medicii pot examina 
detaliat starea căilor respiratorii, putând 
astfel identifica și trata leziunile cauzate de 
expunerea la fum sau la substanțe chimice.

Indicatiile pentru realizarea 

bronhoscopiei:
Bronhoscopia reprezintă o procedură care 
se efectuează la recomandarea medicului 
pneumolog, în situația în care există 
suspiciunea unei patologii pulmonare a 
cărei etiologie nu poate fi identificată prin 
intermediul altor investigații imagistice 
(radiografie pulmonară, computer- 
tomografie toracică) și de laborator (examen 
bacteriologic al sputei).

Bronhoscopul este prevăzut cu o cameră 
video care permite medicului să vizualizeze 
în timp real modificările mucoasei 
respiratorii de la nivelul traheei și căilor 
respiratorii inferioare. În anumite situații 
medicul poate introduce prin bronhoscop 
dispozitive adiționale pentru prelevarea de 
țesut sau intervenții curative.

Principalele indicații de efectuare ale 
bronhoscopiei:
•	 Stabilirea diagnosticului etiologic al 

infecțiilor pulmonare;
•	 Prelevarea de biopsii pulmonare pentru 

confirmarea suspiciunii de tumori ale 
sistemului respirator;

•	 Extragerea de corpi străini de la nivelul 
căilor respiratorii și indepartarea tumor-
ilor care determină obstrucția căilor 
aeriene;

•	 Plasarea de stenturi la nivelul căilor 
aeriene;
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•	 Tratarea anumitor afecțiuni acute de 
tipul hemoragiilor tractului respirator, a 
stricturilor (îngustarea căilor aeriene) și a 
pneumotoraxului;

•	 Evaluarea gradului de invazivitate al 
cancerului pulmonar și monitorizarea 
efectelor terapeutice la pacienții cu 
tumori respiratorii aflați sub terapie 
oncologică.

•	 Bronhoscopia poate fi divizatî în mai 
multe tipuri:

•	 Bronhoscopia diagnostică: se efectuează 
în prezența simptomatologiei respiratorii 
persistente a pacientului - hemoptizie 
(tuse cu sânge), tuse cronice, dispnee 
(respirație dificilă), wheezing (respirație 
șuierătoare), a cărei etiologie nu a putut 
fi identificată prin alte investigații 
imagistice-radiologice, prin CT sau de 
laborator-investigații microbiologice;

•	 Bronhoscopia terapeutică: utilizată 
pentru extragerea corpilor străini 
traheobronșici (corpi străini aspirați care 
ajung în trahee sau bronhii principali), in-
tubarea dificilă după anestezia generală, 
terapia fistulelor bronșice, practicarea 
lavajului bronho-alveolar, administrarea 
locală a soluțiilor de trombină pentru sto-
parea hemoptiziilor, rezecție paliativă a 
tumorilor endoluminale și repermeabili-
zarea paliativă a căilor aeriene 
(laserterapie, crioterapie, endobrahi- 
terapie, electrocauterizare, implantarea 

de stenturi).

Bronhoscopia se face cu ajutorul unui tub 
bronhoscopic și reprezintă metoda cea 
mai utilizată în practica medicală, pentru 
diagnosticarea patologiilor pulmonare atât 
la copii cât și la adulți.

Procedurile de bronhoscopie sunt acum 
disponibile la ”AVANGARD-MED”, se 
efectuează în sala de intervenție endo-
scopică dotată la cele mai înalte standarte. 
Un aspect crucial al bronhoscopiei este 
monitorizarea continuă a parametrilor vitali 
ai pacientului, inclusiv tensiunea arterială, 
ritmul cardiac și saturația sângelui în oxigen. 
Această supraveghere atentă asigură că 
procedura se desfășoară în condiții optime 
de siguranță și confort pentru pacient.

Bronhoscopia este un instrument valoros 
în medicina respiratorie, oferind informații 
detaliate despre starea căilor respiratorii, 
într-un mod minim invaziv și cu dis- 
confort redus pentru pacient. Această 
tehnică contribuie semnificativ la diagnosti-
carea precisă și la managementul eficient al 
diverselor condiții pulmonare.

Pentru detalii suplimentare și informații 
despre procedura de bronhoscopie și 
programările disponibile, vă invităm 
să ne contactați la numerele de telefon 

https://avangardmed.md/ro
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0 7650 1414 sau 022 00 1414. Echipa 
noastră vă va oferi răspunsuri la întrebările 
Dvs. și vă poate ajuta să programați o 
consultație sau o procedură în cadrul clinicii 

noastre la renumitul medic-bronhoscopist 
din Republica Moldova Dr. Petru Gurău, 
la Centrul medical ”AVANGARD-MED”.

Controale ginecologice cu
regularitate la ”AVANGARD-MED”                                           
pentru prevenirea problemelor de 

sănătate feminină
Sănătatea feminină este un domeniu 
vast și complex, iar menținerea unei 
bune stări de sănătate intimă se ba-
zează pe prevenție și monitorizare con-
stantă.

Potrivit Organizației Mondiale a Sănătății 
(OMS), cancerul de col uterin este al patru-
lea cel mai frecvent tip de cancer la femei 
la nivel global, cu aproximativ 600.000 de 
cazuri noi înregistrate anual. Și în Republica 
Moldova aceste statistici sunt îngrijorătoare, 
având în vedere că rata mortalității prin can-
cer de col uterin este mult mai mare decât 
media europeană, în mare parte din cauza 
lipsei screening-ului regulat și a accesului la 
tratamente adecvate. 

În acest context, controalele ginecologice cu 

regularitate sunt esențiale pentru identifi-
carea timpurie a problemelor de sănătate și 
pentru prevenirea unor afecțiuni grave care 
pot afecta viața femeilor. Vizitele periodice 
la ginecolog sunt extrem de importante 
deoarece acestea uneori pot face diferența 
între o boală tratabilă și o afecțiune care 
evoluează în mod irevocabil. 

Controlul ginecologic periodic este o necesi-
tate pentru prevenție și diagnosticare pre-
coce. Este important ca fiecare femeie să 
efectueze un control ginecologic anual, 
indiferent de vârstă sau activitatea sexuală. 
Controlul ginecologic de rutină include pro-
ceduri fundamentale, precum examenul cu 
valve, testul Papanicolau (PAP-test), ecogra-
fia transvaginală și tactul vaginal, care 
sunt esențiale pentru depistarea precoce 
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a unor afecțiuni ginecologice. Prin aceste 
proceduri, pot fi descoperite afecțiuni 
precum fibroamele uterine, chisturile 
ovariene, infecțiile vaginale, dar și leziuni 
precanceroase care pot evolua rapid în 
cancer cervical sau uterin dacă nu sunt 
tratate la timp. 

Un diagnostic precoce al unor astfel de 
probleme, de foarte multe ori, poate salva 
nu doar viața unei femei, dar și calitatea 
acesteia. De exemplu, prin depistarea 
timpurie a cancerului de col uterin sau al 
altor patologii ginecologice, tratamentele 
pot fi mult mai eficiente, iar prognosticul 
mult mai favorabil. 

Multe paciente aleg să meargă la ginecolog 

doar atunci când se confruntă cu simptome 
deranjante sau dureroase. Totuși, există 
semnale de alarmă care, chiar dacă par ușor 
de ignorat, pot ascunde afecțiuni serioase: 
durerile pelvine persistente, modificările 
secreției vaginale, menstruațiile neregu-
late sau abundente, disconfortul în timpul 
actului sexual și durerea de sâni pot fi 
simptome ale unor afecțiuni care necesită 
intervenție medicală. De asemenea, 
durerea sau disconfortul menstrual 
neobișnuit, pierderile de urină involuntare 
sau alte modificări de sănătate intimă pot 
semnala probleme mai grave care trebuie 
investigate. 

Este important ca fiecare femeie să fie atentă 
la aceste semnale și să nu le ignore, pentru 

https://avangardmed.md/ro
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că multe dintre afecțiunile ginecologice pot 
progresa rapid și pot deveni greu de tratat 
dacă nu sunt abordate din timp. 

Un alt punct important este necesitatea 
unei prime vizite la ginecolog, încă din 
adolescență, în jurul vârstei de 15-16 ani, 
pentru a încuraja tinerele să adopte o 
atitudine responsabilă față de sănătatea 
lor. Primul control ginecologic nu este doar 
o formalitate, ci o oportunitate de educație 
pentru tinerele fete. Acestea au ocazia să 
afle informații esențiale despre corpul lor, 
despre semnele la care trebuie să fie atente și 
despre prevenirea afecțiunilor ginecologice. 
Este important ca această primă experiență 
să fie una pozitivă, astfel încât adolescenta 
să înțeleagă importanța îngrijirii intime și să 
nu dezvolte teama de consulturile viitoare. 
O relație deschisă și bazată pe încredere 
cu medicul ginecolog poate transforma o 
vizită intimă într-un moment de educație și 
încredere în propriul corp. 

În altă ordine de idei, pe măsură ce o femeie 
inaintează în vârstă și trece prin diferite 
etape ale vieții, nevoile sale ginecologice 
se schimbă. După 40 de ani, de exemplu, 
riscurile legate de afecțiuni precum 
fibroamele, cancerul mamar sau cancerul 
de col uterin cresc, iar controalele 
regulate devin esențiale pentru a 
monitoriza orice schimbare semnificativă 

în sănătate. În perioada menopauzei, 
femeile trebuie să efectueze un bilanț 
complet, care poate include analize 
de sânge, ecografii și mamografii. De 
asemenea, pentru paciențele care ape-
lează la terapie de substituție hormonală, 
monitorizarea continuă este crucială pentru 
a evita eventualele complicații. 

Screening-ul periodic la ginecolog nu se 
oprește niciodată, iar controalele regulate 
sunt vitale pentru a preveni, detecta și 
trata rapid orice afecțiune care poate 
afecta sănătatea feminină. Astfel, indiferent 
de vârstă, vizitele la ginecolog trebuie să 
fie un obicei constant în viața fiecărei fe-
mei. Controalele ginecologice regulate sunt 
esențiale pentru prevenirea, diagnosticarea 
și tratarea eficientă a problemelor de 
sănătate feminină. De la începutul vieții 
sexuale și până la menopauză, controalele 
anuale ajută la identificarea timpurie a 
unor afecțiuni care, tratate la timp, pot face 
diferența între o viață sănătoasă și una 
marcată de complicații severe. Prin 
screening-ul anual și educația continuă, 
fiecare femeie poate lua măsurile necesare 
pentru a preveni bolile grave și pentru a-și 
menține sănătatea intimă pe termen lung.

La Centrul medical ”AVANGARD-MED” 
suntem dedicați să oferim servicii de cea 
mai înaltă calitate pentru sănătatea 
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feminină. Echipa noastră de medici- 
specialiști vă oferă tot suportul de care 
aveți nevoie, prin de servicii care acoperă 
întregul spectru al investigaţiilor și 
metodelor de tratament, începând cu 
analize detaliate, screening-uri și 
investigare specializată, proceduri de 
biopsie și acces la cele mai eficiente 
metode de tratament, inclusiv prin 
chirurgie ginecologică minim-invazivă. 

Fiecare pacientă primește îngrijire 
personalizată și toate informațiile nece-
sare pentru a-și gestiona sănătatea intimă. 
Serviciile noastre cu profesionalism, 
dedicație și discreție sunt orientate pentru 
promovarea și susținerea stării de bine a 
femeilor în toate etapele vieții.

Descoperiți mai multe informații utile 
despre consultațiile în obstetrică- 
ginecologie, dar și pentru un consult 
senologi (consultul mamar) pe:
www.avangardmed.md

Pentru a putea beneficia de servicii 
medicale complete, la cele mai înalte 
standarde, solicitați o programare acum la 
”AVANGARD-MED”. 

Vă rugăm să ne contactați: 
tel. 07650 1414; 022 00 1414; 

str. Burebista 114/2, mun. Chișinău

”Avangard-Med” –
pentru o viață împreună!

ÎN CURÂND!
”AVANGARD-MED” DUMBRAVA

mun. Chișinău, s. Dumbrava, str. Durlești 20A

https://avangardmed.md/ro
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Cancerul de col uterin se află pe locul al 
treilea în rândul celor mai frecvente tipuri 
de cancer după cancerul de sân şi cancerul 
colorectal. O femeie are un risc de 2,5 ori mai 
mare de-a lungul vieții de a fi diagnosticată 
cu cancer de col uterin şi un risc cumulat 

de 3,2 ori mai mare de a muri din cauza 
acestuia, comparativ cu media femeilor din 
Uniunea Europeană. 

Nu putem rămâne pasivi, în timp ce alte țări 
avansează. Cancerul de col uterin rămâne 

Vaccinarea împotriva
Virusului Papilomei Umane 

(HPV)
Rata de mortalitate prin cancer de col uterin este foarte înaltă în ciuda faptului 

că este un cancer aproape 100% prevenibil. Practic în Republica Moldova, zilnic o 
femeie este depisată cu cancer cervical, iar o femeie moare la fiecare 2-3 zile din 

cauza depistării tardive a acestei maladii. 
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o problemă majoră de sănătate publică, 
noi fiind printre țările europene cu cea mai 
ridicată incidență și mortalitate cauzată de 
această boală. Testarea regulată (PAP-testul) 
şi vaccinarea împotriva Human Papilloma 
Virus (HPV) pot reduce semnificativ numărul 
de îmbolnăviri şi decese.
 
Este un pas simplu, dar cu un impact enorm: 
putem preveni cancerul de col uterin și alte 
boli asociate HPV, putem salva vieți și putem 
reduce suferința. Trebuie să vorbim deschis 
despre avantajele vaccinării, să combatem 
frica, minciunile și teoriile conspiraționiste 
care pun în pericol sănătatea publică. Să 
înlocuim dezinformarea cu educația. Să dăm 
voce medicilor, părinților, profesorilor și 
tinerilor care știu că știința salvează vieți. 

Virusul se transmite prin contact sexual 
sau orice alt tip de contact direct pe piele. 
Infecția cu HPV este cea mai frecventă și mai 
răspândită infecție virală a tractului genital. 
Se consideră ca aproape fiecare persoană 
activă sexual este infectată cel puțin o 
dată pe parcursul vieții. Anumite tipuri 
de HPV determină la nivelul pielii apariția 
verucilor sau negilor, iar altele au risc crescut 
cancerigen.

Infecția cu HPV a fost identificată în 99% 
din cazurile de cancer cervical diagnosticate. 
Cele mai frecvente opt tulpini de HPV (16, 

18, 31, 33, 35, 45, 52, 58) sunt responsa-
bile de aproximativ 90% dintre cancerele 
de col uterin. O modalitate eficientă și 
recomandată de a preveni infecția cu HPV 
este vaccinarea care este recomandat 
să se înceapă la vârsta de pre-adolescență. 
Vaccinarea împotriva HPV îi ofera copilului 
protecție sigură și de lungă durată.

HPV poate cauza 6 tipuri de cancer: cancer 
de col uterin, vaginal, vulvar, penian, anal 
și orofaringian. Doar cancerul cervical poate 
fi diagnosticat în stadii precoce, prin efec-
tuarea testului de screening Papanicolau. 
Celelalte tipuri de cancer nu pot fi 
diagnosticate decât în faza în care deja 
au produs semne și simptome. Astfel, 
vaccinarea împotriva HPV ajută la 
prevenirea apariției acestor cancere și, în 
special, a cancerului de col uterin.

Înfecția cu HPV poate fi prevenită prin 
vaccinare. Vaccinurile disponibile previn 
infecția cu anumite tipuri de HPV și ajută 
la prevenția anumitor cancere cauzate de 
aceste virusuri. Vaccinurile HPV stimulează 
sistemul imunitar să producă anticorpi, 
astfel atunci cand organismul va veni în 
contact cu virusul HPV anticorpii se vor lega 
de acesta și vor preveni ca virusul să intre în 
celule și să le infecteze. 

Vaccinurile care se folosesc în prezent sunt 

https://avangardmed.md/ro
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vaccinuri HPV de ultima generație: Gardasil, 
Gardasil 9 si Cervarix. Toate caceste 3 
vaccinuri previn infecția împotriva HPV 16 
și 18, două tipuri de HPV cu risc cancerigen 
înalt care cauzează leziunile pre-canceroase 
de la nivelul colului uterin.

Gardasil previne, în plus, infecția împotriva 
HPV 6 și 11 care cauzează 90% dintre 
verucile vaginale (negii vaginali). Gardasil 
9 previne infecția împotriva acestor 4 
tipuri de HPV la care se adaugă prevenția 
față de încă 5 tipuri HPV cancerigene (HPV 
31, 33, 45, 52 si 58) și care sunt răspunzătoare 
împreună de încă 10-20% dintre cazurile 
de cancer de col uterin. Gardasil 9 oferă 
astfel cea mai completă protecție antivirală. 
Vaccinul HPV se administrează în mai multe 
doze. Numărul dozelor depinde de vârstă și 
tipul vaccinului.

Cine trebuie sa se vaccineze?
Pentru a produce cel mai bun efect, 
vaccinurile HPV trebuie administrate între 
11 si 12 ani, vaccinarea putând să înceapă 
și de la vârsta de 9 ani. Vaccinurile HPV sunt 
recomandate pentru băieți și fete. Vaccinul 
poate preveni infecția cu tulpinile HPV 
numai dacă este administrat înainte de 
expunerea la virus. HPV se poate transmite 
prin orice contact cu pielea și frecvent se 
găsește la nivelul degetelor, mâinilor, gurii și 
organelor genitale. 

Centrul pentru Prevenirea și Controlul 
Bolilor (CDC) din Statele Unite recomandă 
vaccinarea împotriva HPV la copiii și adulții 
între 9 și 26 de ani. Vaccinarea impotriva 
HPV este recomandata de rutină la 11 sau 12 
ani; vaccinarea poate fi incepută încă de la 
vârsta de 9 ani. În plus, vaccinarea împotriva 
HPV este recomandată tuturor persoanelor 
cu vârsta de până la 26 ani care nu au fost 
vaccinate adecvat anterior.

Nu este nevoie de efectuat testul HPV înainte 
de vacinarea anti HPV. Chiar dacă persoana 
este infectată cu un anumit tip de HPV, 
vaccinul poate preveni în viitor infecția cu 
alte tipuri de HPV. Un rezultat negativ al 
testului nu specifică infectarea cu HPV în 
trecut.

Vaccinarea împotriva HPV nu înlocuiește 
efectuarea screening-ului de cancer de 
col uterin. Deoarece vaccinurile HPV nu 
protejează împotriva tuturor tipurilor de 
HPV care pot cauza cancer, se recomandă 
ca femeile vaccinate să urmeze aceleași 
recomandări de screening pentru cancerul 
de col uterin ca în cazul femeilor 
nevaccinate.

Solicitați ACUM o programare la Centrul 
medical „AVANGARD-MED” pentru 
consultațiecu privire la recoltarea PAP- 
testului și vaccinarea HPV.



www.avangardmed.md 25

Mai multe detalii pe www.avangardmed.md   
Date de contact: 076 50 1414; 022 00 1414; str. Burebista 114/2

„AVANGARD-MED” – O Viață Împreună!

Blefaroplastia - o intervenție
estetică anti-îmbătrânire și

îmbunătățire facială

Aceasta corectează excesul de piele de la 
nivelul pleoapelor, astfel încât privirea 
să-și recapete luminozitatea și 
expresivitatea. Blefaroplastia este o 
intervenție la nivelul pleoapelor prin care 
se corectează pleoapa căzută sau surplusul 
de piele, mușchi și grăsime, ce apare atât 
din cauza înaintării în vârstă, cât și din 
cauza conformației. Aceeași intervenție se 
poate realiza pentru a remodela grăsimea 
de la nivelul orbitei, nu doar pentru excizia 
surplusului de piele. Blefaroplastia este 
prin excelență o intervenție efectuată cu 
anestezie locală și este de două tipuri, 

NOU LA ”AVANGARD-MED”

Pleoapele căzute, privirea mereu obosită, pungile care nu trec – toate pot fi 
corectate printr-o intervenție sigură și eficientă: blefaroplastia.

https://avangardmed.md/ro
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în funcție de zona unde se intervine: 
superioară sau inferioară.

Blefaroplastia superioară, indiferent dacă 
este efectuată din motive cosmetice sau 
din motive funcționale, este una dintre 
cele mai frecvente intervenții chirurgicale 
la nivelul feței. Prin această procedură se 
reconstruiește pleoapa superioară. În plus, 
blefaroplastia de acest tip este utilă pentru 
gestionarea pielii superioare a pleoapei, a 
septului orbital, a oricărei ptoze subiacente 
și a excesului de grăsime.

Blefaroplastia pleoapei inferioare implică 
îndepărtarea excesului de piele și/sau 
remodelarea grăsimii pleoapei inferioare. 
Prin această procedură, pleoapa inferioară 
este susținută sau strânsă, iar în unele cazuri 
se poate opta și pentru un lifting, dacă este 
necesar.

Fiind și o intervenție estetică (un tratament 
anti-îmbătrânire), totuși unele persoane so-
licită blefaroplastia la diferite vârste,  chiar 
și în jurul vârstei de 35 de ani. De obicei, 
femeile doresc mai frecvent efectuarea 
acestei proceduri, dar sunt și pacienți de sex 
masculin care apelează la blefaroplastie, 
atât pentru un aspect îmbunătățit al feței, 
dar și pentru rolul funcțional al intervenției. 
Practic, prin surplusul de piele și acea 
grăsime care herniază la nivelul 

pleoa pelor, pacienții se confruntă cu senzația 
de ochi obosiți, aspect îmbătrânit, dar și cu 
dificultăți atunci când trebuie să citească sau 
să utilizeze calculatorul.

Blefaroplastia poate să șteargă 10-15 ani de 
pe chip și nu mai trebuie repetată odată ce a 
fost făcută.

În cadrul ”AVANGARD-MED”, beneficiați 
de specialiști cu experiență vastă, într-un 
cadru sigur, confortabil, cu respect 
pentru naturalețe și pentru felul în care 
vreți să arătați. De altfel, blefaroplastia redă 
claritatea privirii și încrederea care vine 
odată cu această intervenție.

Dacă vă gândiți de ceva timp la 
această schimbare, vă așteptăm la 
„AVANGARD-MED” – Prima Rețea Națională 
de Centre Medicale Multifuncționale.

Programați-vă acum pentru un consult prin 
adresare sau telefonic: str. Burebista 114/2, 
Chișinău, tel. 076 50 1414, 022 00 1414.

Bucurați-vă de întinerire și un aspect 
îmbunătățit!
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Control la infecții parazitare
Prevenția nu înseamnă să aștepți un semnal. Înseamnă să fii cu un pas înainte!

Deși nu provoacă întotdeauna probleme 
grave, infecțiile parazitare pot cauza 
complicații și trebuie depistate și tratate cât 
mai curând posibil. Tradițional, pentru a le 
depista se folosește examenul coproparazi-
tologic - un test care analizează o probă de 
scaun, totodată procesul de diagnosticare 
poate include și analize de sânge pentru de-
tectarea paraziților intestinali. Testele sunt 
recomandate atât în cadrul investigațiilor de 
specialitate, cât și ca parte dintr-un control 
de rutină cu interpretare asigurată de medici 
cu experiență.

De aceea, la ”AVANGARD-MED” am creat 
Pachetul Parazitologic – un traseu medi- 
cal complet, dedicat evaluării infecțiilor 
parazitare frecvente. Diagnosticul infecțiilor 
parazitare se face pentru endo- și 
ectoparaziți (paraziti interni și externi) cu 
depistarea etiologiei infectiilor cutanate, 
respiratorii, digestive, a patologiei 
parazitare specifice pacientului imuno- 
deprimat.

Pachetul include:
•	 Consultație medicală primară; 
•	 Teste serologice pentru anticorpi: 

   - Giardia lamblia (IgA, IgM, IgG); 
   - Ascaris lumbricoides (IgG); 
   - Toxocara canis (IgA); 
   - Examen coproparazitologic.

Programați-vă chiar ACUM la 
„AVANGARD-MED” – Prima Rețea Națională 

de Centre Medicale Multifuncționale.

str. Burebista 114/2, mun. Chișinău
tel. 076 50 1414, 022 00 1414

”Avangard-Med” –
pentru o viață împreună!

https://avangardmed.md/ro
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Tratament intraarticular în cazul 
durerilor articulare

Dureri articulare? Tratamentul injectabil ajută la reducerea durerii
și inflamației!

Dacă suferiți de dureri articulare 
persistente, însoțite de simptome precum  
rigiditate, umflături, dificultăți în mișcare 
sau instabilitate articulară, este esențial 
să căutați soluții eficiente pentru a 
restabili funcția normală a articulațiilor. 
Tratamentul injectabil reprezintă o opțiune 
avansată, care ajută la reducerea durerii și 
îmbunătățirea mobilității.

Beneficiile tratamentului injectabil:
•	 Reducerea durerii și inflamației la nivelul 

articulațiilor;
•	 Restabilirea mobilității și funcționalității 

articulare;
•	 Procedură rapidă și minim invazivă, cu 

recuperare rapidă și fără necesitatea 
intervențiilor chirurgicale.

Aceste tratamente sunt soluții eficiente, cu 
efecte rapide și pe termen lung, care ajută la 
prevenirea progresiei afecțiunilor articulare 
și la îmbunătățirea calității vieții, oferind un 
răspuns rapid în fața durerii și disfuncționa- 
lităților.

Contactați-ne pentru o evaluare detaliată și 
un plan de tratament personalizat:

07650 1414, 022 00 1414, 
str. Burebista 114/2, mun. Chișinău.

”AVANGARD-MED” - Prima Rețea
Națională de Centre Medicale

Multifuncționale.
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Terapia PRP - propriul colagen
în regenerarea celulară

Visezi la un lifting natural al tenului?

Terapia PRP este soluția ideală pentru un 
rezultat rapid și natural, utilizând propriul 
tău colagen pentru a stimula regenerarea 
celulară. 

În esență, acest tratament inovator 
folosește plasma proprie a pacientului, 
extrăgându-se o cantitate mică de sânge 
care este procesată pentru a obține plasma 
bogată în trombocite, ce va fi apoi injectată 
pentru a obține un lifting natural. 

La „AVANGARD-MED” tratamentul este 
realizat de specialiști cu o experiență care 
pun pe primul loc sănătatea și bunăstarea 
pacientului. 

Programați-vă acum și redescoperi-ți 
frumusețea naturală!

Tel. 0 7650 1414, 022 00 1414, str. Burebista 
114/2, mun. Chișinău.

“Avangard-Med” – Prima Rețea de 
Centre Multifuncționale.

/CentruAvangardMed

/avangardmed.md

@avangard_med_cent

NOU LA ”AVANGARD-MED”

https://avangardmed.md/ro
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Analize medicale la
“AVANGARD-MED”

“AVANGARD-MED” vă oferă mai mult decât analize medicale - vă oferă încredere!

Analizele dvs. sunt efectuate într-un laborator performant, dotat cu echipamente de ultimă 
generatie, într-un circuit digitalizat cu executare automată și de exactitate în care fiecare 
detaliu contează.

Alături de personalul medical dedicat și profesionist, rezultatele sunt furnizate imediat în 
cabinetul personal și la adresa electronică a pacientului.

Pentru programări și detalii apelați: tel. 076 50 1414, 022 00 1414,
str. Burebista 114/2,  mun. Chișinău

“Avangard-Med” – Prima Rețea
de Centre Multifuncționale.



Centrul medical „AVANGARD-MED”
str. Burebista 114/2, mun. Chișinău

Tel.: +373 76 50 1414; +373 22 00 1414
Email: clinica@avangardmed.md

Web: www.avangardmed.md

Program de lucru:
Luni-Vineri - 08:00-19:00

Sâmbătă - 08:00-14:00
Duminică - Zi liberă

mun. Chișinău,
satul Dumbrava,
str. Durlești 20A

Relații și contact:

ÎN CURÂND!

ACUM LA PREȚ SPECIAL!


