
Un Mărțișor, un buchet
de ghiocei şi o primăvară 
superbă – cu urări de bine
și sănătate pentru dvs.
de la Centrul Medical
”AVANGARD-MED”!

BULETIN INFORMATIV   •   Nr. 2, Februarie 2025 www.avangardmed.md

SĂNĂTATEA DUMNEAVOASTRĂ -
PRIORITATEA NOASTRĂ.

PENTRU O VIAȚĂ ÎMPREUNĂ!
”AVANGARD-MED” este un centru medical 
pentru întreaga familie, unde beneficiați de 
servicii medicale integrate și personalizate 
într-un singur loc. Medicina de familie joacă 
un rol central în îmbunătățirea sănătății 
populației și în furnizarea de asistență 
medicală personală, completă și continuă 
pacienților.

La ”AVANGARD-MED” găsiți o echipă 
distinctă de medici de familie și medici de 
toate specialitățile care cooperează pentru a 
vă consulta, a stabili rapid diagnosticul și a 
elabora un plan individualizat de 
tratament. Aveți acces la medici buni, 
pachete de sănătate avantajoase, consultații 
reduse și servicii gratuite pentru cei care 

https://avangardmed.md/ro
https://avangardmed.md/ro
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se înscriu pe lista medicului de familie la 
Centrul medical ”AVANGARD-MED”. 

Pentru că ne preocupăm de confortul și 
siguranța dvs., la ”AVANGARD-MED” găsiți, 

la fel, o infrastructură modernă, un mediu 
plăcut și un colectiv medical prietenos. 
Ne dorim ca fiecare vizită la centrul nostru 
medical să vă ofere emoții pozitive și 
experiențe plăcute.

Alegeți ”AVANGARD-MED”: Sănătatea dvs. - prioritatea noastră.
Pentru o viață împreună!

STAȚIONARUL 
PEDIATRIC
DE ZI

La “AVANGARD-MED” este disponibil 
Staționarul Pediatric de Zi – 
o infrastructură medicală pentru trat-
ament ambulatoriu în cazul urgențelor 
pediatrice: 

•	 Urmarea tratamentelor prescrise 
(injecții, perfuzii, investigații clinice 
și instrumentale);

•	 Intervenții ambulatorii de mică chirurgie;
•	 ORL şi proceduri otorinolaringologice;
•	 Sesiuni de masaj şi kinetoterapie etc.;
•	 Tratament şi investigații medicale 

monitorizate de către Medicul Pediatru.

Staționarul Pediatric de zi deține cele mai 
bune condiții şi standarte de conformitate. 
Este dotat cu cele mai noi echipamente 
medicale, monitoare pentru monitorizarea 
funcțiilor vitale, rețele de oxigen, paturi 
multifuncționale etc.
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Totodată, pentru recreere, suportul 
emoțional și psihologic, copii se pot juca la 
terenul de joaca amenajat şi privi desenele 
animate preferate. 

Un părinte poate însoți copilașul pe toată 
durata tratamentului în Staționarul 
Pediatric de zi, monitorizând procedurile de 
recuperare prescrise.

DE CE PĂRINȚII ALEG
“AVANGARD-MED”?

Abordăm pacienții noștri micuți cu deschidere, compasiune și abordare 
individuală, asigurând consultații medicale personalizate, adaptate fiecărei 
etape de dezvoltare a copilului și maladiei survenite.

Iată de ce părinții aleg “AVANGARD-MED”:
•	 Consultații pediatrice gratuite* pentru toți copiii;
•	 Servicii medicale integrate, cu monitorizări sistemice bine organizate, fără 

timp inutil de așteptare;
•	 Consultații personalizate – abordam și tratăm individualizat fiecare copil, 

ținând cont de nevoile și istoricul medical;
•	 Examinări pediatrice periodice pentru o dezvoltare sănătoasă și prevenirea 

patologiilor la copii;

Medicii noștri pediatri - specialiști dedicați, cu empatie și experiență în 
prevenirea afecțiunilor pediatrice specifice, iar după caz, în diagnostic și 
tratament inclusiv Staționarul Pediatric de Zi. 

* Oferta este valabilă pentru familiile (persoanele) care se înregistrează la
   Medicul de Familie din cadrul Centrului Medical “AVANGARD-MED”.

https://avangardmed.md/ro
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”OLYMPUS EVIS X1”:                                                                                          
ENDOSCOPIE DIGESTIVĂ

DE ULTIMĂ ORĂ LA 
”AVANGARD-MED”

Astăzi cel mai avansat echipament, la 
nivel mondial, de endoscopie digestivă – 
endoscopul ”Olympus EVIS X1” este utili-
zat la Centrul medical ”AVANGARD-MED” 
pentru investigații și tratamente 
endoscopice a tractului digestiv la cele mai 
inalte standarde.

Imagistică endoscopică medicală ”Olympus 
EVIS X1”  are incorporată funcționalități 
avansate și inovatoare pentru urmărirea 
afecțiunilor tractului gastrointestinal 
conform ghidurilor medicale europene. 
Astfel, medicul endoscopist vizualizează 
cu deplină claritate patologia digestivă 
și depistează cu precizie leziunile, fapt ce 
contribuie în mod esențial la diagnosticul 
precoce și eficacitatea tratamentelor.

Echipa medicală este constituită 
de medici-endoscopiști cu renume, 
profesioniști în care investim continuu, ca 
și în tehnologiile medicale performante 
pentru diagnostic prompt și exact, pentru 
tratamente eficiente, pentru a fi totdeauna 

aproape de pacienți atunci cand au nevoie.

Pacienții cu boli digestive vor beneficia de 
examinări endoscopice cu tehnologiile 
”Olympus EVIS X1” pentru examinări 
periodice de rutină profilactice, dar și 
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în scopul unor investigații diagnostice 
inclusiv a afecțiunuilir oncologice ale 
sistemului gastrointestinal. Totodată, 
folosim tehnologia de tratament endoscopic 
a patologiilor depistate.

Noul sistem de endoscopie ”Olympus EVIS 
X1” asigură deplina siguranță a pacientului. 
În dependenâă de caz, medicul specialist 
în imagistica endoscopică poate efectua: 
1) endoscopia digestivă superioară (esofag, 
stomac și duoden) sau 2) endoscopia 
digestivă inferioară (colon/ intestinul gros).

Endoscopia digestivă superioară 
(gastroscopia) reprezintă o investigație prin 
intermediul careia se examinează esofagul, 
cavitatea gastrică (stomacul) și duodenul 
cu ajutorul gastroscopului – un tub flexibil 
și lung, de calibru redus, care are în capătul 
distal o sursă de lumina și o cameră video. 

Gastroscopia poate fi efectuată în scop 
diagnostic (pentru depistarea modificărilor 
patologice) și terapeutic, iar în funcție de 
zonele de examinare a tubului digestiv 
superior poate fi denumită ca 
eso-gastro-duodenoscopia.

În timpul gastroscopiei medicul poate 
preleva mostre de țesut de la nivelul 
mucoasei gastrice pentru diagnosticul 
infecției cu Helicobacter pylori, atipiilor 

celulare caracteristice formațiunilor cu 
risc de malignizare sau tumorilor gastrice. 
Sunt captate imaginile foto și video ale 
investigației.

Gastroscopia se recomandă a fi executată cu 
sedație, fapt ce va induce un  somn de scurtă 
durată a pacientului. După examinare, 
pacientul va rămâne sub monitorizare o oră 
în staționarul de zi pentru adulți.

Endoscopia digestivă inferioară 
(colonoscopia) este o examinare optică 
a tractulului digestiv inferior (rectul, 
interiorul colonului / intestinului gros). 
Investigația se face cu un tub flexibil cu 
senzor de imagine numit colonoscop care 
se introduce în intenstinul gros prin zona 
anală. Imaginile obținute (foto și video) 
sunt transmise pe monitor în timp real, cu 
înregistrarea acestora.

Procedura este utilizată pentru diagnosticul 
patologiei sau în scop preventiv – pen-
tru depistarea precoce a polipilor sau 
cancerului de colon. Colonoscopia se execută 
cu anestezie intravenoasă, fapt ce va induce 
un somn de scurtă durată a pacientului. La 
fel, după examinare, pacientul va rămâne 
sub monitorizare o oră în Staționarul de zi.

Fără o pregatire corectă, examinarea 
endoscopică a tractului gastrointesti-

https://avangardmed.md/ro
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nal nu va decurge în conditii optime de 
claritate diagnostică! Pentru a afla mai 
multe despre procedurile de endoscopie 

și pregătirea pentru acestea, accesați 
site-ul web: www.avangardmed.md

Totodată, pentru a programa o endoscopie, solicitați o consultație
la medicul endoscopist la Centrul medical ”AVANGARD-MED” la telefoanele

0 7650 1414 sau 022 00 1414.

Alegeți ”AVANGARD-MED” - pentru o viață împreună!

INFECȚIA CU
HELICOBACTER
PYLORI

Infecția cu Helicobacter Pylori reprezintă 
cauza frecventă a tulburărilor gastroin-
testinale, fiind asociată cu dezvoltarea 
gastritei cronice, ulcerului gastric și 
duodenal, de asemenea cu un risc crescut de 
cancer gastric. Detectarea rapidă și precisă 
a prezenței acestei bacterii este esențială 
pentru inițierea unui tratament adecvat și 
prevenirea complicațiilor grave.

Acest test se efectuează în timpul unei 
proceduri de gastroscopie cu prelevarea 
biopsiei gastrice. Procedura este rapidă, 

sigură și oferă un diagnostic clar, permițând 
medicilor să adopte măsuri terapeutice 
eficiente si prompte de tratament.

Indicații:
•	 Simptomele caracteristice ale afecțiunilor 

gastrointestinale (dureri abdominale, 
arsuri, greață, vărsături);

•	 Monitorizarea eficienței tratamentului 
post-terapie cu antibiotice, pentru a 
evalua succesul tratamentului și 
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necesitatea unui tratament suplimentar;
•	 Screening pentru cancer gastric la 

pacienții cu risc crescut, mai ales în 
regiunile cu o prevalență mare a infecției;

•	 Evaluarea pacienților cu ulcer gastric și 
duodenal, pentru detectarea infecției cu 

Helicobacter pylori și prevenirea 
recidivelor;

•	 Verificarea prezenței bacteriei la pacienții 
cu simptome persistente, pentru a ghida 
tratamentele corespunzătoare.

DE CE TREBUIE SĂ FACEȚI O COLPOSCOPIE
LA ”AVANGARD-MED”?

DESPRE COLPOSCOPIE:

Colposcopia (video) este o investigație de 
examinare diagnostică, printr-un sistem 
optic, a tractului genital inferior (col, vagin, 
vulvă), precum și partea inferioară a uterului. 
Examinarea permite medicului ginecolog să 
vadă mai clar țesuturile de pe colul uterin 
și pereții vaginali, depistând anormalitățile 
celulare care nu pot fi vazute cu ochiul 
liber. Este și o investigație ginecologică de 
screening și prevenție a patologiilor de col 
uterin.

Sistemul optic pentru această investigație se 
numește colposcop și deține un microscop 
cu un get puternic de lumină, un monitor 
pentru vizualizarea câmpului de vedere de către medic și pacientă, la fel un port electronic 
de înregistrare și transcriere. 

La ”AVANGARD-MED” folosim un videocolposcop performant pentru un diagnostic 
foarte precis, totodată oferim pacientelor posibilitatea de a vedea direct pe ecran 

https://avangardmed.md/ro
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eventualele leziuni. Medicul ginecolog poate recomanda realizarea unei colposcopii, 
dacă rezultatele unui test Babeș-Papanicolau (PAP-test) sau ale unui examen 
pelvian prezintă anomalii.
 
Colposcopia este folosită de medicul ginecolog pentru a descoperi celule canceroase 
sau celule anormale care pot deveni canceroase în colul uterin, vagin sau vulvă. 
Aceste celule anormale sunt uneori numite și “țesut precanceros”.  De asemenea, 
examinarea ajută și la identificarea verucilor genitale (negii) sau polipilor cervicali. 
După caz, medicul va preleva, în timpul colposcopiei, mici fragmente de țesut 
de pe zonele cu leziuni ale colului uterin pentru examinarea histopatologică 
(biopsia cervicală).

Colposcopia este o componentă importantă a diagnosticului leziunilor precanceroase ale 
colului uterin, iar etapele consecutive, în caz de patologie, sunt următoarele: test Babeș- 
Papanicolau / Colposcopie  / Genotipare virală / Markeri tumorali / Examen histopatologic cu 
biopsie, excizie sau conizație, în dependență de cazul medical.

Colposcopia este o procedură simplă și nedureroasă. Procedura nu se execută în timpul 
ciclului menstrual. Medicul ginecolog va recomanda ca, timp de 24-48 ore înainte de 
realizarea colposcopiei, să nu se folosească tampoane vaginale, medicamente, creme sau 
ovule vaginale. De asemenea, este indicat ca pacienta să nu întrețină relații sexuale în 
noaptea dinaintea programării.

Pentru colposcopie, pacientele se pot programa la medicii ginecologi de la ”AVANGARD-MED”.

Recomandăm colposcopia la următorii medici de la ”AVANGARD-MED”:
•	 Dr. Uliana Tabuică, Doctor în Științe Medicale, medic obstetrician-ginecolog certificată de 

Asociația Britanică de Patologie a Colului Uterin;
•	 Dr. Harea Patricia, Doctor în Științe Medicale, medic obstetrician-ginecolog 

categoria superioară;
•	 Dr. Iurie Dondiuc, Doctor habilitat în în Științe Medicale, medic obstetrician-ginecolog 

categoria superioară;
•	 Dr. Anna Rubinshtein, medic obstetrician-ginecolog categoria superioară. 

Solicită ACUM o programare la Centrul medical „AVANGARD-MED”
pentru consultația medicului ginecolog: tel. 0 7650 1414; 022 00 1414.
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VIRUSUL
PAPILOMULUI 
UMAN (HPV)

Virusul papilomului uman (HPV) este un 
agent patogen care poate provoca o serie de 
afecțiuni grave, inclusiv cancer de col uterin.
În prezent, există peste 200 de tipuri de HPV, 
dintre care doar anumite tulpini, precum 16, 
18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 
68 sunt considerate oncogenice și pot duce 
la modificări precanceroase.

Testarea la HPV cu risc oncogen ridicat 
este esențială pentru:
•	 Detectarea precoce a afectiunilor 

precanceroase;
•	 Prevenirea cancerului de col uterin și altor 

tipuri de cancer asociate cu HPV;
•	 Monitorizarea stărilor precanceroase 

tratate.

Când ar trebui să faci screeningul HPV?
•	 Femeile între 30 și 65 de ani, pentru 

prevenirea cancerului de col uterin;
•	 După tratamentele pentru stări 

precanceroase, pentru a verifica eficiența 
tratamentului;

•	 În caz de suspiciune de alte tipuri de 
cancer asociate cu HPV (vulvă, vagin, 
canal anal).

Cum se efectuează testul? 
Testul HPV constă într-o colectare simplă de 
celule din colul uterin, o procedură rapidă și 
fără durere.

Protejează-te! Efectuează testul 
screening la HPV!

URMĂRIȚI-NE /CentruAvangardMed /avangardmed.md

https://avangardmed.md/ro
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SFATUL MEDICULUI DE LA 
”AVANGARD-MED”: 

INFECȚIA CU HERPES GENITAL
Herpesul genital este una dintre cele mai 
des întâlnite infecții cu transmitere sexuală 
(ITS) și, de multe ori, persoana infectată 
nici nu știe că sufera de această infecție 
deoarece simptomele fie trec neobservate, 
fie nu apar. Se aproximează că 417 mln. de 
persoane din întreaga lume, cu vârsta cu-
prinsă între 14 și 49 de ani, reprezentând 
11% din populație, ar fi infectate cu virusul 
care cauzează herpesul genital. Trebuie să 
știi, însă, ca odată dobândit acesta ramâne 
în corp toată viața.

Un studiu recent al Organizației Mondiale 
a Sănătății (OMS) demonstrează că                                                                   
1 din 5 adulți la nivel mondial are o infecție 
cu herpes genital. Aproximativ 846 mln. 
de persoane între 15 și 49 ani trăiesc cu 
infecții de herpes genital – practic 1 din 5 
la nivel global. Se estimează că cel puțin 1 
persoană pe secundă - 42 mln persoane 
anual - dobândește o nouă infecție cu 
herpes genital.

Aceste infecții nu produc simptome sau 
prezintă simptome neesențiale. În unele 
cazuri aceste infecții duc la ulcerații și 
vezicule genitale dureroase care pot 
recidiva de-a lungul vieții, provocând 
disconfort semnificativ și solicitând 
asistența medicală. Herpesul genital este 
de două ori mai frecvent în rândul femeilor 
decât în rândul bărbaților deoarece riscul de 
transmitere de la bărbat la femeie este mai 
mare. O persoană infectată poate transmite 
infecția chiar și dacă nu are simptomele 
bolii.

Când sistemul imunitar este slăbit, există 
un risc mare ca infecția să se răspândească 
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din zona genitală în alte zone. De exemp-
lu, daca persoana infectată își atinge ochii 
sau gura fără să se spele pe mâini după ce 
a avut contact cu rănile cauzate de herpesul 
genital, există posibilitatea ca infecția să fie 
transferată în aceste zone.

Există două tipuri de virus herpes simplex 
(HSV), cunoscut sub numele de HSV-1 și 
HSV-2, ambele generează herpes genital. 
Potrivit estimărilor, 520 mln. oameni în anul 
2020 aveau HSV-2 genital, care se transmite 
în timpul activității sexuale. Din punct de 
vedere al sănătății publice, HSV-2 genital 
este mai grav, deoarece are o probabilitate 
sporită să provoace focare recurente și 
prezintă un risc de trei ori mai mare de a 
contracta HIV.

HSV-1 se răspândește, în principal, în 
copilărie prin salivă sau prin contactul 
piele-piele în jurul gurii (herpes bucal) 
sau ulcere bucale ca cele mai frecvente 
simptome. Este estimat că numărul 
infecțiilor genitale HSV-1 este mai mare. 
În ultimii ani se observă modele în schim-
bare de transmitere HSV-1, astfel infecțiile 
genitale la adulți cresc, pe măsură ce in-
fecțiile orale din copilărie scad. Ulterior 
susceptibilitatea la virusul herpes crește 
odată cu vârsta.  

Infecțiile cu herpes genital pe lângă un 

impact semnificativ asupra sănătății, 
generează și costuri economice majore - în 
valoare anuală estimată de 35 mlrd. dolari la 
nivel mondial - prin costuri pentru îngrijirea 
sănătății și pierderea productivității. 

În prezent, nu există un remediu pentru 
herpes, deși tratamentele pot ameliora 
simptomele. Pe lângă răni, herpesul 
genital poate duce la complicații grave, 
inclusiv herpesul neonatal - o afecțiune 
rară care poate surveni atunci când o mamă 
pentru prima dată dobândește infecția la 
sfârșitul perioadei de sarcină, astfel poate 
transmite virusul copilului la naștere. 

Utilizarea corectă și consecventă a 
prezervativelor reduce riscurile de 
transmitere a herpesului. Persoanele cu 
simptome active ar trebui să evite contact-
ul sexual, deoarece herpesul este cel mai 
contagios atunci când sunt prezente 
ulcerații. OMS recomandă ca persoanelor cu 
simptome de herpes genital să li se ofere și 
testarea HIV.

Actualmente OMS susține cercetarea 
extinsă în dezvoltarea de noi vaccinuri 
împotriva herpesului, tratamente și 
microbicide topice precum și utilizarea 
echitabilă a acestora, care ar putea juca 
un rol esențial în îmbunătățirea calității 
vieții pentru milioane de oameni. OMS 

https://avangardmed.md/ro
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susține de asemenea creșterea gradului de 
conștientizare cu privire la infecțiile cu 
herpes genital și simptomele asociate, 
pentru a îmbunătăți accesul la medicamente 
antivirale.

La ”AVANGARD-MED” herpesul genital poate 
fi diagnosticat în urma unui control medical. 
Medicul specialist va analiza simptomele și 
leziunile, posibil va recomanda efectuarea 
unor analize de sânge pentru a se depista 
nivelul de anticorpi din organism. După 
investigații medicul va spune pacientului 
dacă este purtător de herpes genital sau nu.

Herpesul genital nu are un tratament care să 
elimine virusul din organism, acesta rămâne 
pentru totdeauna în corpul persoanei 
infectate. Totuși, medicul specialist 
(ginecolog, urolog sau dermatolog) de 
la Centrul medical ”AVANGARD-MED”, 
după examinare, va prescrie un tratament 
individualizat de sporire a imunității, 
pentru evitarea complicațiilor, stoparea 

răspândiri infecției în alte zone ale corpului, 
administrarea analgezilor specifice. 
Totodată, după caz, medicul nostru poate 
prescrie și tratamente pentru ca persoana 
infectată să nu transmită infecția cu herpes 
partenerului.

Medicii de la ”AVANGARD-MED” folosec 
scheme de tratament inovative și 
medicamente noi antivirale, cu efect 
împotriva herpesului, care previn revenirea 
simptomaticii, care pot scurta perioada 
de acutizare virală și care sporesc 
calitatea vieții și activitatea zi de zi. 

Când nu știi de unde să începi pentru un 
consult sau un diagnostic corect și de 
încredere, vă invităm la Centrul medical 
”AVANGARD-MED”.

Mai multe detalii pe www.avangardmed.
md sau programați-vă la 0 7650 1414 sau 
022 00 1414.

URMĂRIȚI-NE PE REȚELELE SOCIALE

/CentruAvangardMed /avangardmed.md
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NOU LA ”AVANGARD-MED”

TERAPIA PRP - CE ESTE ȘI
CUM FUNCTIONEAZĂ?

Terapia PRP sau plasma bogată în 
trombocite este o substanță considerată 
promotorul vindecării, obținută prin 
izolarea plasmei din sânge, concentrarea 
și injectarea acesteia în anumite zone de 
referință. Ajunsă la nivelul țesuturilor 
deteriorate, PRP va stimula organismul să 
producă celule noi și sănătoase, ceea ce 
determină vindecarea în termen mai scurt. 

Este o terapie non-invazivă, non- 
chirurgicală cu rezultate promițătoare și fără 
efecte secundare prin utilizarea plasmei 
bogate în trombocite (soluția PRP) pentru 

regenerarea și întinerirea țesuturilor inclusiv 
din zona vaginală.

Pentru că factorii de creștere sunt 
concentrați în injecții, se crede că țesuturile 
au șanse mai mari de vindecare prin 
administrarea corectă a terapiei PRP. Spre 
exemplu, mulți sportivi celebri au apelat 
de-a lungul timpului la aceste proceduri 
pentru vindecarea rănilor, iar rezultatele 
obținute sunt mai mult decât încurăjătoare.

Terapia PRP la clinica ”AVANGARD-MED” 
combină răspunsul natural al organismului 
cu tehnologia de extragere a trombocitelor 
printr-un proces de centrifugare. Elementele 
obținute astfel sunt apoi activate pentru 
ameliorarea durerii, reducerea inflamației 
și accelerarea procesului de reparare. La 
nivelul organismului acest lucru este destul 
de simplu: injecțiile administrate cu plasma 
imbogațită cu trombocite au rolul de a ajuta 
la coagularea sângelui atunci cand există o 
leziune. Citokinele și factorii de creștere care 
se află în trombocite pot ajuta la repararea 
leziunilor, stimulând totodată, vindecarea.

https://avangardmed.md/ro
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Ceea ce se încearcă prin această procedură 
este creșterea concentrației de bioproteine, 
hormoni specifici numiți și factori de 
creștere, pe o anumită zonă spre a accelera 
procesul de vindecare.
 
Terapia PRP este o terapie inovativă unică 
care asigură regenerarea și întinerirea 
țesuturilor, stimulează creșterea straturilor 
de colagen și elastină de subcutanată. Este 
o terapie nouă, accesibilă, simplă, ușor de 
realizat și foarte eficientă. 

Terapia PRP implică o procedură medicală 
care combină elemente de inginerie 
tisulară și biologie moleculară pentru 
repararea țesuturilor și celulelor 
deteriorate. Este ideală pentru femeile de 
toate vârstele care doresc să se bucure 
în mod natural de o piele mai tânără 
sau de mucoase mai sănătoase, de relații 
frumoase și stare de bine. Este o tehnică 
folosită pentru o gamă largă de condiții, 
de la afecțiuni musculare și scheletale, 
traumatisme și leziuni, până la procedee 
cosmetice.

Cum funcționează terapia PRP? PRP conține 
factori naturali de creștere eliberați din 
trombocite care activează procesul natural 
de vindecare, refacere și regenerare a 
țesuturilor vătamate, avand totodată și un 
efect antiinflamator puternic. 

În ginecologie terapia PRP este parte a 
unor opțiuni de tratament pentru multiple 
afecțiuni ale sistemului reproductiv feminin 
(distrofii vulvare, fistule genitale, disfunctii 
sexuale etc.). Totodată, prin administrarea 
terapiei PRP are loc regenerarea mucoasei 
vaginale, a mușchilor perineali și a pielii din 
zonă. 

Procedura se folosește pentru tratamentul 
distrofiei vulvare și regenerarea mai rapidă 
a pielii de pe vulvă, pentru tratamentul 
atrofiei vaginale și sclerozei lichenice, iar 
ligamentele și mușchii perineali devin 
mai puternici, ameliorandu-se astfel 
incontinența urinară (terapia O-Shot).

Terapia PRP contribuie la creșterea fluxului 
sanguin și a sensibilității în zona vaginală 
și perineală. Printre cele mai mari beneficii 
ale PRP-terapiei vaginale se enumeră 
menținerea dorinței sexuale și creșterea 
libidoului feminin, extinderea sensibilității 
vaginale și clitoridiene pentru orgasme 
mai puternice,  experimentarea și 
intensificarea unui orgasm clitoridian 
sau vaginal extins (punctul ”G”), elimin-
area disfuncției sexuale, suplimentarea 
și îmbunătățirea lubrifierii vaginale in-
clusiv în menopauză, reducerea durerii și 
ameliorarea disconfortul în timpul actului 
sexual, întinerirea vaginală.
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Pentru a efectua PRP-terapia medicul 
ginecolog va amorți zona vaginală cu 
anestezic pentru a minimiza disconfortul. 
Se va preleva o cantitate mică de sânge 
din brațul pacientei care va fi centrifugată 
pentru a separa trombocitele și plasma. 
Soluția PRP-ul obținută va fi injectată 
în zona vaginală, în jurul clitorisului, a 
labiilor mici și labiilor mari. Numărul de 
ședinte necesare pentru injectarea PRP 
sunt stabilite de către medicul specialist, iar 
rezultatele sunt vizibile la scurt timp de la 
administrarea primei injectări. 

Riscurile injectărilor cu PRP sunt minime, 
iar ca restricții temporare după procedură 
se impune evitarea activității sexuale 
timp de o săptămână pentru regenerarea 
țesuturilor, stoparea efortului fizic și 
activităților care pot provoca disconfort sau 
iritații în zona vaginală, purtarea lengeriei 
de corp comodă și haine confortabile care nu 
vor presa zona intimă, administrarea unor 
analgezice câteva zile după procedură 
(în cazul disconfortului sau durerii ușoare 
în locul injectării). Este important de 
menționat că PRP-therapia nu este un 
tratament alergic.

Nu este nevoie de o pregătire specială către 
terapia PRP. Se vor evita medicamentele 
care fluidifică sângele (aspirina și derivatele 
ei), alcoolul și fumatul și se va menține o 

hidratare bună a organismului.

Mai multe detalii pe 
www.avangardmed.md sau 
programați-vă pentru consultația 
medicului la Centrul medical 
”AVANGARD-MED la 0 7650 1414 
sau 022 00 1414. 

Pentru o viață împreună!

https://avangardmed.md/ro


BULETIN INFORMATIV   •   Nr. 2, Februarie 202516

LABORATORUL MEDICAL
”AVANGARD-MED”

MARKERII
TUMORALI

Markerii tumorali sunt esențiali în suspectia 
si diagnosticul precoce a cancerului, dar si a 
evoluției bolii și eficienței tratamentului.
 
În laboratorul „Avangard-Med” realizăm 
cu tehnici de laborator de înaltă precizie 
markerii tumorali (în sânge) oferind date 
relevante pentru gestionarea afecțiunilor 
oncologice:

•	 CEA (Antigenul Carcinoembrionar) - 
pentru cancerul de colon, rect, mamar, 
pancreas și plămâni;

•	 CA72-4 – pentru tumori gastrice, 

gastrointestinale, ovariene și de colon;
•	 CA19-9 – marker asociat în principal cu 

cancerul pancreatic, dar si alte tumori 
digestive;

Un examen medical profilactic (de bilanț periodic) are scop supravegherea sănătății
și depistarea precoce a maladiilor. În acest scop, laboratorul medical ”AVANGARD-MED” 

oferă atât analize medicale de rutină, o gamă largă de analize speciale, markeri tumorali
și teste de Vitamine.

Publicăm aici o parte a listei de analize medicale în scop profilactic –
analize frecvent recomandate:
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•	 CA 15-3 – specific pentru cancerul 
mamar;

•	 CA-125 – esențial pentru cancerul 
ovarian;

•	 tPSA (Antigenul Specific Prostatic Total) 
– utilizat în screening-ul precoce a 
cancerului de prostată;

•	 fPSA (Antigenul Specific Prostatic Liber) 
– ajută la diferențierea între cancerul 
de prostată și alte afecțiuni benigne ale 
prostatei;

•	 HE-4 – important pentru evaluarea 

riscului de cancer ovarian (pentru formele 
seroase și endometrioide);

•	 Calcitonina – pentru depistarea canceru-
lui tiroidian medular (MTC);

•	 Beta-2-microglobulină - pentru afecți-
unile hematologice (mielom multiplu și 
leucemia limfocitară). 

Medicii noștri sunt AICI pentru consulturi 
medicale de specialitate în prevenirea 
maladiilor canceroase.

TESTUL INDICE 
ROMA – 
EVALUAREA 
RISCULUI DE 
MALIGNITATE 
OVARIANĂ

Cancerul ovarian este dificil de diagnosticat 
într-un stadiu incipient datorită simptome- 
lor nespecifice, ceea ce duce adesea la 
depistarea sa într-un stadiu avansat.

Testul Indice ROMA (Risk of Ovarian 
Malignancy Algorithm) – un instrument 
avansat care ajută la evaluarea riscului 

de malignitate ovariană. Acesta combină 
markerii tumorali CA-125 și HE4, oferind 
o probabilitate a prezenței unui cancer 

https://avangardmed.md/ro
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ovarian, chiar și în stadii incipiente.

Când se recomandă Testul Indice 
ROMA?
•	 Prezența simptomelor precum dureri 

pelvine sau creșterea abdomenului;
•	 Detectarea unei formațiuni ovariene la 

ecografie;
•	 Predispoziție genetică (mutațiile BRCA1 

sau BRCA2);

•	 Screening la femeile cu risc crescut, în 
special după vârsta de 50 de ani.

Rezultatele testului ROMA sunt esențiale 
pentru a ghida deciziile terapeutice corecte, 
oferind informații clare despre riscul de 
cancer ovarian.

Programează-te ACUM pentru testul 
ROMA și protejează-ți viitorul!

HELYCOBACTER 
PYLORY

Infecția cu bacteria Helicobacter pylori este 
foarte răspândită. Este o afecțiune digestivă 
frecventă și, de obicei, asimptomatică. 
În unele cazuri însă, poate să provoace 
semne și simptome intense, precum durere 
abdominală, greață și vome. În lipsa 
tratamentului crește riscul de ulcer gastric și 
duodenal, iar în multe cazuri poate provoca 
neoplazie (cancer la stomac).

Atunci când este depistată pozitiv analiza 
la Helocobacter Pylori (prelevată în timpul 
unei gastroscopii), pacientul trebuie să se 
prezinte la un medic gastroenterolog care 

va prescrie tratamentul cu antibiotice (cu te-
starea sensibilitășii bacteriei la antibiotice).
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CISTANINA C

“Cistatina C” este un biomarker esențial 
pentru evaluarea funcției renale și prezintă 
o proteină endogenă cu un indicator sensibil 
al ratei filtrării glomerulare (RFG), oferind o 
evaluare mai precisă a funcției renale com-
parativ cu creatinina.

Independența sa față de factorii precum 
vârsta, sexul, masa musculară sau dieta 
o face un parametru fiabil în diagnosticul 
precoce al disfuncției renale. Creșterea 
valorilor ”Cistatinei C” poate indica o 
reducere a RFG, facilitând detectarea 
timpurie a insuficienței renale.

Analiza “Cistatina C” este recomandată 
în urmîtoarele cazuri:
•	 Monitorizarea funcției renale la pacienții 

cu insuficiență renală cronică;
•	 Pacienți cu insuficiență renală acută;
•	 Vârstnici, gravide sau persoane cu afecți-

uni cardiovasculare;

•	 Detectarea precoce a posibilelor 
probleme renale;

•	 La pacienții cu diabet zaharat sau cu 
afecțiuni musculare – pentru 
monitorizarea RFG și prevenirea 
complicațiilor renale asociate cu aceste 
afecțiuni;

•	 În cazul transplantului renal – pentru 
evaluarea exactă a funcției renale în 
ajustarea tratamentului imunossupresor. 

MICROALBUMINA 
ÎN URINA DE 24 H

Testul “Microalbumina în urina de 24h” 
este esențial  pentru diagnosticarea și 

monitorizarea afecțiunilor renale, mai ales 
la pacienții cu risc de diabet zaharat sau 
hipertensiune arterială. De asemenea, acest 
test ajută la depistarea precoce a nefropatiei 
diabetice, bolilor cardiovasculare și altor 
afecțiuni care pot afecta rinichii.

https://avangardmed.md/ro
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Testul poate fi recomandat în 
următoarele cazuri:
•	 Screening pentru nefropatia diabetică – 

în cazul pacienților cu diabet;
•	 Evaluarea riscului de boli cardiovasculare 

– în special pentru cei cu hipertensiune, 
diabet sau alți factori de risc;

•	 Monitorizarea progresiei bolilor renale și 
eficiența tratamentelor;

•	 Evaluarea pacienților cu boli autoimune 
(ex. lupus eritematos sistemic, artrita 
reumatoidă) care pot afecta rinichii.

În prezența acestor afecțiuni, se recomandă 
consultul medical specializat pentru 
efectuarea testului “Microalbumina în urină 
24h”.

TESTUL ASL-O
(ANTISTREPTO- 
LIZINA O)

Testul ASL-O (Antistreptolizina O) reprezintă 
o analiză serologică destinată identificării 
anticorpilor specifici împotriva streptolizinei 
O, o toxină eliberată de tulpinile de 
Streptococcus din grupa A. Acești anticorpi 
sunt produși ca răspuns imun al 
organismului la infecțiile cauzate de aceste 
bacterii, iar determinarea nivelului 
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acestora poate fi esențială pentru 
diagnosticarea infecțiilor streptococice 
recente.

Indicații pentru efectuarea analizei 
ASL-O:
•	 Durere intensă în gât, însoțită de 

dificultăți la înghițire;
•	 Istoric recent de infecție streptococică, 

cum ar fi angina streptococică;
•	 Febră persistentă, asociată cu frisoane;

•	 Erupții cutanate (în special în contextul 
scarlatinei);

•	 Edem și durere articulară;
•	 Apariția de eritem sau umflături la nivelul 

tegumentului.

Dacă te confrunți cu aceste simptome, este 
recomandat să discuți cu medicul pentru 
a efectua testul ASL-O și a identifica 
eventualele infecții streptococice.

VITAMINA D

Vitamina D 25-OH, are un rol crucial în 
menținerea homeostaziei calciului și 
fosforului, fiind implicată în mineralizarea 
oaselor și dinților. De asemenea, Vitamina 
D reglează activitatea sistemului imunitar, 
influențând atât reactivitatea inflamatorii, 
cât și procesele de diviziune celulară. 

Deficitul acesteia este asociat cu o serie de 
patologii, incluzând osteoporoza, afecțiuni 
cardiovasculare, boli autoimune și tulburări 
metabolice. Testarea nivelului Vitaminei 
D 25-OH este esențială pentru diagnos-
ticarea și monitorizarea acestor afecțiuni 
patologice.

Indicații pentru efectuarea testului:
•	 Diagnosticul și monitorizarea 

osteoporozei;

https://avangardmed.md/ro
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•	 Evaluarea riscului de boli cronice, 
incluzând diabetul, cancerul și 
afecțiunile cardiovasculare;

•	 Monitorizarea pacienților cu afecțiuni 
cronice, cum ar fi boala cronică de rinichi;

•	 Evaluarea nivelului Vitaminei D în sarcină 
și alăptare.

Beneficii:
•	 Prevenirea osteoporozei;
•	 Susținerea sistemului imunitar;
•	 Sprijin pentru sănătatea cardiovasculară;
•	 Menținerea proceselor metabolice ale 

mineralelor;
•	 Prevenirea bolilor autoimune.

VITAMINA B9

Acidul folic (Vitamina B9), este un 
micronutrient esențial, cu un rol 
fundamental în sinteza și repararea acidului 
deoxiribonucleic (ADN), susține diviziunea 
și diferențierea celulară și contribuie la 
menținerea unui metabolism celular optim 
și sprijină funcționarea corectă a sistemului 
nervos. Vitamina B9 este vitală în 
dezvoltarea sănătoasă a fătului, în 
special în primele stadii ale sarcinii.  

Deficitul de acid folic poate duce la multiple 
probleme de sănătate, inclusiv anemie, 
tulburări neurologice și malformații 
congenitale.

Indicații pentru investigație la 
Vitamina B9:
•	 Persoanele cu simptome de anemie 

(oboseală, dureri de cap, slăbiciune 
musculară);

•	 Femeile însărcinate sau cele care planifică 
o sarcină;

•	 Persoanele cu afecțiuni ce influențează 
absorbția nutrienților (ex: boala Crohn);

•	 Persoanele cu depresie sau tulburări 



neurologice. 

Beneficii după investigație și
tratament:
•	 Prevenirea malformațiilor congenitale;
•	 Susținerea dezvoltării cerebrale și spinale 

a fătului;

•	 Reducerea riscului de boli 
cardiovasculare;

•	 Îmbunătățirea stării psihice, 
cu diminuarea riscurilor de depresie și 
tulburări cognitive;

•	 Susținerea sistemului imunitar.

VITAMINA B12

Vitamina B12 este necesară pentru buna 
funcționare a sistemului nervos, formarea 
globulelor roșii din sânge și sinteza ADN-
ului. De asemenea, vitamina B12 are un 
rol important în metabolismul grăsimilor 
și proteinelor, contribuind la producerea de 
energie în celule.

Deficitul de vitamina B12 poate provoca 
o serie de probleme de sănătate, inclusiv 
oboseală, slăbiciune și chiar afecțiuni neu-
rologice.

Indicații pentru investigație:
•	 Diagnosticarea deficienței de vitamina 

B12 cu identificarea simptomelor 
asociate (slăbiciune, oboseală, tulburări 
de memorie etc.);

•	 Monitorizarea eficienței tratamentului 
în cazul persoanelor care urmează un 

tratament cu vitamina B12;
•	 Evaluarea riscului de anemie;
•	 Diagnosticarea bolilor care pot duce la 

deficiență de vitamina B12, cum ar fi 
boala Crohn, celiachia sau gastrita 
atrofică.

www.avangardmed.md 23
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Beneficii:
•	 Monitorizarea eficienței tratamentului 

cu ajustarea acestuia pentru menținerea 
unui nivel optim de vitamina B12;

•	 Prevenirea și tratamentul anemiei;

•	 Asigurarea unei bune funcționări a 
sistemului nervos și prevenirea 
tulburărilor neurodegenerative;

•	 Menținerea unui metabolism sănătos și 
a proceselor de sinteză a ADN-ului.

DEMODEX
FOLLICULORUM
Demidicoza (râia roșie sau Demodex) este o 
boală a pielii cauzată de acarieni (organisme 
microscopice care parazitează pe piele sau în 
glandele uleioase și foliculii firului de păr).

Examenul microscopic la demodecoză 
este o investigație fundamentală pentru 
diagnosticarea și tratarea corectă a acestor 
afecțiuni cutanate deranjante, provocate de 
acest parazit acarian. Procedura constă în 
prelevarea unei probe de pe pielea feței sau 
gene, urmată de examinarea microscopică a 
materialului pentru identificarea acarienilor.

Indicații pentru testare:
•	 Rozaceea (roșeața feței, papule și 

pustule);
•	 Acneea cronică la adulți;
•	 Blefarită (inflamația pleoapelor cu 

prurit si roșeață);
•	 Iritații sau prurit la nivelul feței - 

Demodicoza. 

Cum se prelevează proba?
Procedura de răzuire a pielii sau genelor 
este rapidă și nedureroasă, fiind realizată de 
medicul specialist. Dimineața, nu vă spălați 
fața cu apă, săpun sau gel de față. Nu 
aplicați creme de față sau machiaj. 

Diagnosticul corect și tratamentul eficient 



sunt esențiale pentru a preveni agravarea 
afecțiunilor pielii și pentru a asigura o 

recuperare rapidă!
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PROFIL LIPIDIC

Profilul lipidic reprezintă o analiză de sânge 
care analizează conținutul de trigliceride și 
colesterol din sânge, fiind astfel o metodă 
foarte bună de evaluare a riscului de apariție 
a bolilor cardiovasculare.

Analizele pot determina o predispunere 
către afecțiuni cardiovasculare și/sau 
riscurile asociate mari (riscul de apariție a 
accidentului vascular sau dezvoltarea unor 
afecțiuni la nivelul stomacului, pancreasului 
și ficatului).

Profilul lipidic în scop profilactic nu 
diagnostichează boli - este doar un 

indicator cu ajutorul căruia sunt verificate 
nivelurile acestor lipide în organism.

ECOGRAFIA
ARTICULAȚIILOR

Ecografia articulațiilor mari este o metodă 
de imagistică non-invazivă, rapidă și 
eficientă, care permite vizualizarea detali-

ată a structurilor articulare și identificarea 
modificărilor patologice, inclusiv 
inflamațiile, leziunile ligamentare sau 
modificările degenerative.

Articulațiile mari ce pot fi evaluate prin 
ecografie includ:

https://avangardmed.md/ro
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•	 Șoldul - diagnosticarea stadiului de 
artroză, diagnosticarea precoce necrozei 
aseptice;

•	 Genunchiul - detectarea afecțiunilor cum 
sunt: leziunile ligamentare, artrita sau 
leziunile de menisc;

•	 Glezna - diagnosticarea inflamațiilor 
tendonului lui Ahile, a entezopatiilor sau 
a leziunilor ligamentare, inflamații apo-
neurozei plantare, diagnosticarea pinteni 
călcâiele, subluxațiilor oaselor tarsale.

•	 Umărul - diagnosticul leziunilor de 
tendon rotator, bursitei sau tendinitei 
calcificante;

•	 Cotul - diagnosticarea rapidă a afecțiuni-
lor cronice sau acute ale acestei articu-
lații;

•	 Mâna - evaluarea articulațiilor mâinii, în 
special în contextul artrozei, inflamațiilor 
articulare sau sindroamelor de compresi-
une nervoasă.

Procedura de ecografie articulară este 
rapidă, nedureroasă și nu implică 
expunerea la radiații, fiind o metodă 
esențială pentru monitorizarea și di-
agnosticarea afecțiunilor articulare. 
La ”AVANGARD-MED” folosim ecografe 
multidisciplinare de cea mai înaltă 

calitate Philips Affiniti 70, cu servicii 
partajate de ultimă generație, cu 
traductoare PureWave monocristal, care 
obține multiple imagini coplanare din 
unghiuri de vizualizare diferite, apoi le 
combină într-o singură imagine compusă la 
rate de cadru în timp real.

În cazul în care suferiți de dureri articulare 
sau de mobilitate redusă, este important 
să vă adresați specialistului nostru ortoped 
pentru un diagnostic complet.

URMĂRIȚI-NE /CentruAvangardMed /avangardmed.md
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O VEDERE BUNĂ ȘI UN NOU STIL 
PERSONALIZAT ÎN ANUL 2025

Sunteți gata pentru un nou 
stil personalizat în anul 2025?
Ochii și vederea dvs. merită ce e 
mai bun, iar aici intervine colecția 
noastră de ochelari de designer 
disponibili la ”Optica Familiei” și la 
”AVANGARD-MED”.

Sunt disponibile cele mai în vogă rame 
și ochelari de soare trendy, în exprimarea 
personalității dvs. inconfundabile care 
îmbină perspectiva estetică (fashion) cu 
cea medicală (servicii oftalmologice), 
oferind o experiență pozitivă memorabilă 
fiecărui client atunci când își alege produsul 
preferat pentru vedere. Ochelarii sunt de o 
artă modernă, fiecare model este unic: 
clasic, vintage sau în conformitate cu 
ultimele tendințe – colecții de branduri 
mondiale.

ÎN STOC LIMITAT EXISTĂ RAME DE 
DESIGNER ALESE CU GRIJĂ.
                                   
Colecția cuprinde rame de designer, care 
înglobează cele mai recente tendințe. 
Fie că sunteți în căutarea unor ochelari 
care să emane rafinament sau o imagine 

individuală stilizată - noi vă invităm la 
medicul oftalmolog ”Avangard-Med” care 
va oferi consultații și examinări specifice, iar 
după caz și tratamente pentru tulburările de 
vedere. 

La fel, medicul nostru va prescrie ochelari 
sau lentile pentru corijarea rapidă și 
eficientă a vederii, în funcție de diagnostic 
și stilul de viață. Totodată, va oferi sfaturi 
personalizate pentru păstrarea vederii, 
excuderea factorilor de risc și alegerea 
corectă a ochelarilor stilizați pentru 
individualitatea dvs.

https://avangardmed.md/ro
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De ce să alegeți ochelarii de designer de 
la ”Optica Familiei” și ”Avangard-Med”?
•	 Vă îmbunătățiți stilul personalizat: 

deveniți trendsetter unic, cu cele mai 
recente colecții;

•	 Potrivire perfectă: găsiți rame care se 
potrivesc perfect stilului și formatului 
dvs. facial;

•	 Calitate garantată: ochelarii noștri îmbină 
calitatea înaltă, stilul și confortul;

•	 Un lux accesibil: conceput pentru gusturi 
și bugete convenabile;

•	 Ultimul trend și experiență în materie de 
ochelari;

Totodată, la prezentarea voucerului ”Optica Familiei” beneficiați de o reducere 
de 200 lei pentru consultația medicului oftalmolog de la ”AVANGARD-MED”.

La fel, în urma acestei consultații vă veși bucura de o REDUCERE 15% 
la ochelari și rame în cadrul întregii rețele  oftalmologice ”Optica Familiei”.

Programați acum consultația la medicul oftalmolog de la ”AVANGARD-MED”:              
0 7850 1414 sau 022 00 1414.

Redefiniți-vă personalitatea chiar 
astăzi: îmbunătățiți-vă stilul cu 
ochelari de designer!

Puteți vizita cabinetele 
oftalmologice ”Optica Familiei” 
pentru o consultație 
oftalmologică și unde gasiți o 
gamă largă de rame ochelari, 
ochelari de soare, lentile 
pentru vedere, lentile de 
contact, soluții și accesorii. 

URMĂRIȚI-NE /CentruAvangardMed /avangardmed.md
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PACHETELE ”AVANGRAD-MED”
Promoția celor mai avantajoase și accesibile servicii

și oferte medicale:
Pentru a fi în siguranță, într-o bună formă și stare motivațională medicii

de la „AVANGARD-MED” recomandă evaluarea periodică a stării de sănătate pentru dvs.
și familie - indiferent de vârstă sau stil de viață! 

https://avangardmed.md/ro
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachet-de-analize-urgenta-cardiaca
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachet-extins-de-investigatii-urologice-preventie-si-sanatate-urologica-deplina
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachetul-depistare-diabet-zaharat
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachet-preoperator-complex-de-analize-medicale
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachet-urologic
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachetul-monitorizare-diabet-zaharat
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-30percent-reducere-la-analize-medicale
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-20percent-reducere-la-diagnostic-functional-in-luna-decembrie
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https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-15percent-reducere-la-proceduri-cosmetologice-in-luna-decembrie
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-10percent-reducere-la-diagnostic-n-luna-decembrie
https://avangardmed.md/ro/promotions/farmacia-familiei-si-centrul-medical-avangard-med-un-parteneriat-exclusiv-in-avantajul-clientilor
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachetul-sanatate-pentru-toti
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachetul-barbat-sanatos
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-15percent-reducere-la-manipulari-chirurgicale-in-luna-decembrie
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-10percent-reducere-la-consultatii-medicale
https://avangardmed.md/ro/promotions/decembrie-luna
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachetul-copil-sanatos
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-10percent-reducere-la-consultatii-medicale


Tel.: 0 7650 1414; 022 00 1414
Email: clinica@avangardmed.md 

Web: www.avangardmed.md

Centrul medical „AVANGARD-MED”
str. Burebista 114/2, mun. Chișinău, MD-2062, Republica Moldova

Program de lucru:
Luni-Vineri 08:00-19:00

Sâmbătă 08:00-14:00

Relații și contact:

/avangardmed.md /@avangard_med_cent/CentruAvangardMed

De 8 Martie, echipa
Centrului Medical „Avangard”
urează tuturor femeilor sănătate, 
fericire și împliniri!

Să fiți mereu înconjurate de grijă, 
iubire și momente de bucurie!

mailto:%20clinica%40avangardmed.md%20?subject=
https://avangardmed.md/ro
https://www.instagram.com/avangardmed.md
https://www.instagram.com/avangardmed.md
https://www.tiktok.com/@avangard_med_cent
https://www.tiktok.com/@avangard_med_cent
https://www.facebook.com/CentruAvangardMed/
https://www.facebook.com/people/Avangard-Med/61568371241802/

