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Un Martisor, un buchet
de ghiocei si o primavara
superba — cu urari de bine

si sanatate pentru dvs.
de la Centrul Medical
"AVANGARD-MED"!

www.avangardmed.md

SANATATEA DUMNEAVOASTRA -
PRIORITATEA NQASTRA. }
PENTRU O VIATA IMPREUNA!

"AVANGARD-MED” este un centru medical
pentru intreaga familie, unde beneficiati de
servicii medicale integrate si personalizate
intr-un singur loc. Medicina de familie joaca
un rol central in imbunatdtirea sanatatii
populatiei si in furnizarea de asistenta
medicala personald, completd si continua
pacientilor.

La "AVANGARD-MED” gasiti o echipa
distincta de medici de familie si medici de
toate specialitatile care coopereaza pentru a
va consulta, a stabili rapid diagnosticul si a
elabora un plan individualizat de
tratament. Aveti acces la medici buni,
pachete de sandtate avantajoase, consultatii
reduse si servicii gratuite pentru cei care
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se inscriu pe lista medicului de familie la
Centrul medical "AVANGARD-MED".

Pentru cd ne preocupam de confortul si
siguranta dvs., la "AVANGARD-MED" gasiti,

la fel, o infrastructura modernd, un mediu
placut si un colectiv medical prietenos.
Ne dorim ca fiecare vizita la centrul nostru
medical sd vd ofere emotii pozitive si
experiente placute.

Alegeti "AVANGARD-MED”: Sdndtatea dvs. - prioritatea noastra.
Pentru o viata impreuna!

STATIONARUL
PEDIATRIC
DE ZI

La “AVANGARD-MED” este disponibil
Stationarul Pediatric de Zi -
o infrastructura medicala pentru trat-
ament ambulatoriu in cazul urgentelor
pediatrice:

« Urmarea tratamentelor prescrise
(injectii, perfuzii, investigatii clinice
si instrumentale);

« Interventii ambulatorii de micd chirurgie;

« ORL i proceduri otorinolaringologice;

« Sesiuni de masaj si kinetoterapie etc.;

« Tratament si investigatii medicale
monitorizate de catre Medicul Pediatru.

Spitalizare de zi dedicata
tratamentelor si urgentelor
pediatrice

/_ VANGAQD
(GENTRU MEDIGAL

Stationarul Pediatric de zi detine cele mai
bune conditii si standarte de conformitate.
Este dotat cu cele mai noi echipamente
medicale, monitoare pentru monitorizarea
functiilor vitale, retele de oxigen, paturi
multifunctionale etc.
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Totodatd, pentru recreere, suportul Un pdrinte poate insoti copilasul pe toatd
emotional si psihologic, copii se potjucala durata tratamentului in Stationarul
terenul de joaca amenajat si privi desenele  Pediatric de zi, monitorizand procedurile de
animate preferate. recuperare prescrise.

DE CE PARINTII ALEG
“AVANGARD-MED”?

Aborddm pacientii nostri micuti cu deschidere, compasiune si abordare
individuald, asigurand consultatii medicale personalizate, adaptate fiecarei
etape de dezvoltare a copilului si maladiei survenite.

lata de ce parintii aleg “AVANGARD-MED":

« (onsultatii pediatrice gratuite* pentru toti copiii;

« Servicii medicale integrate, cu monitorizdri sistemice bine organizate, fara
timp inutil de asteptare;

« (onsultatii personalizate — abordam si tratdm individualizat fiecare copil,
tinand cont de nevoile si istoricul medical;

« Examinari pediatrice periodice pentru o dezvoltare sandtoasa si prevenirea
patologiilor la copii;

Medicii nostri pediatri - specialisti dedicati, cu empatie si experienta in
prevenirea afectiunilor pediatrice specifice, iar dupa caz, in diagnostic si
tratament inclusiv Stationarul Pediatric de Zi.

* Oferta este valabild pentru familiile (persoanele) care se inregistreaza la
Medicul de Familie din cadrul Centrului Medical “AVANGARD-MED”.
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»OLYMPUS EVIS X1”:
ENDOSCOPIE DIGESTIVA
DE ULTIMA ORA LA
"AVANGARD-MED”

Astazi cel mai avansat echipament, la
nivel mondial, de endoscopie digestivda —
endoscopul "Olympus EVIS X1” este utili-
zat la Centrul medical "AVANGARD-MED”
pentru investigatii si  tratamente
endoscopice a tractului digestiv la cele mai
inalte standarde.

Imagistica endoscopica medicald “Olympus
EVIS X1” are incorporatd functionalitafi
avansate si inovatoare pentru urmdrirea
afectiunilor ~ tractului  gastrointestinal
conform  ghidurilor medicale europene.
Astfel, medicul endoscopist vizualizeaza
cu deplind claritate patologia digestiva
si depisteaza cu precizie leziunile, fapt ce
contribuie in mod esential la diagnosticul
precoce si eficacitatea tratamentelor.

Echipa  medicala  este  constituita
de  medici-endoscopisti cu  renume,
profesionisti in care investim continuu, ca
si in tehnologiile medicale performante
pentru diagnostic prompt si exact, pentru
tratamente eficiente, pentru a fi totdeauna

aproape de pacienti atunci cand au nevoie.

Pacientii cu boli digestive vor beneficia de
examindri endoscopice cu tehnologiile
“Olympus EVIS X1” pentru examindri
periodice de rutina profilactice, dar si
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in scopul unor investigatii diagnostice
inclusiv a afectiunuilir oncologice ale
sistemului  gastrointestinal.  Totodatd,
folosim tehnologia de tratament endoscopic
a patologiilor depistate.

Noul sistem de endoscopie “Olympus EVIS
X1" asigurd deplina sigurantd a pacientului.
In dependendd de caz, medicul specialist
in imagistica endoscopicd poate efectua:
1) endoscopia digestiva superioara (esofag,
stomac si duoden) sau 2) endoscopia
digestiva inferioara (colon/ intestinul gros).

Endoscopia digestiva superioara
(gastroscopia) reprezintd o investigatie prin
intermediul careia se examineaza esofagul,
cavitatea gastrica (stomacul) si duodenul
cu ajutorul gastroscopului — un tub flexibil
si lung, de calibru redus, care are in capatul
distal o sursa de lumina si 0 camera video.

Gastroscopia poate fi efectuata in scop
diagnostic (pentru depistarea modificarilor
patologice) si terapeutic, iar in functie de
zonele de examinare a tubului digestiv
superior poate fi  denumitdé ca
es0-gastro-duodenoscopia.

In timpul gastroscopiei medicul poate
preleva mostre de tesut de la nivelul
mucoasei gastrice pentru diagnosticul
infectiei cu Helicobacter pylori, atipiilor

celulare caracteristice formatiunilor cu
risc de malignizare sau tumorilor gastrice.
Sunt captate imaginile foto si video ale
investigatiei.

Gastroscopia se recomanda a fi executata cu
sedatie, fapt ce vainduce un somn de scurta
duratd a pacientului. Dupa examinare,
pacientul va rdmane sub monitorizare o ora
in stationarul de zi pentru adulti.

Endoscopia digestiva inferioara
(colonoscopia) este o examinare optica
a tractulului digestiv inferior (rectul,
interiorul colonului / intestinului gros).
Investigatia se face cu un tub flexibil cu
senzor de imagine numit colonoscop care
se introduce in intenstinul gros prin zona
anald. Imaginile obtinute (foto si video)
sunt transmise pe monitor in timp real, cu
inregistrarea acestora.

Procedura este utilizata pentru diagnosticul
patologiei sau in scop preventiv — pen-
tru depistarea precoce a polipilor sau
cancerului de colon. Colonoscopia se executa
cu anestezie intravenoasd, fapt ce va induce
un somn de scurta durata a pacientului. La
fel, dupa examinare, pacientul va ramane
sub monitorizare o ord in Stationarul de zi.

Fara o pregatire corectd, examinarea
endoscopicd a tractului gastrointesti-
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nal nu va decurge in conditii optime de
claritate diagnostica! Pentru a afla mai
multe despre procedurile de endoscopie

si pregatirea pentru acestea, accesati
site-ul web: www.avangardmed.md

Totodatd, pentru a programa o endoscopie, solicitati o consultatie
la medicul endoscopist la Centrul medical "AVANGARD-MED" la telefoanele
07650 1414 sau 022 00 1414.

Alegeti "AVANGARD-MED” - pentru o viatd impreund!

INFECTIA CU
HELICOBACTER
PYLORI

Infectia cu Helicobacter Pylori reprezintd
cauza frecventd a tulburdrilor gastroin-
testinale, fiind asociata cu dezvoltarea
gastritei cronice, ulcerului gastric i
duodenal, de asemenea cu un risc crescut de
cancer gastric. Detectarea rapida si precisa
a prezentei acestei bacterii este esentiald
pentru initierea unui tratament adecvat i
prevenirea complicatiilor grave.

Acest test se efectueaza in timpul unei
proceduri de gastroscopie cu prelevarea
biopsiei gastrice. Procedura este rapida,

sigurd si ofera un diagnostic clar, permitand
medicilor sd adopte masuri terapeutice
eficiente si prompte de tratament.

Indicatii:

- Simptomele caracteristice ale afectiunilor
gastrointestinale (dureri abdominale,
arsuri, greatd, varsaturi);

« Monitorizarea eficientei tratamentului
post-terapie cu antibiotice, pentrua
evalua succesul tratamentului si



www.avangardmed.md

necesitatea unui tratament suplimentar;
« Screening pentru cancer gastric la
pacientii cu risc crescut, mai ales in
regiunile cu o prevalenta mare a infectiei;
« Evaluarea pacientilor cu ulcer gastric si
duodenal, pentru detectarea infectiei cu

AVANGARD .

Helicobacter pylori si prevenirea
recidivelor;

« Verificarea prezentei bacteriei la pacientii
cu simptome persistente, pentru a ghida
tratamentele corespunzatoare.

DESPRE COLPOSCOPIE:

DE CE TREBUIE SA FACETI O COLPOSCOPIE
LA "AVANGARD-MED”?

Colposcopia (video) este o investigatie de
examinare diagnostica, printr-un Ssistem
optic, a tractului genital inferior (col, vagin,
vulva), precum i partea inferioard a uterului.
Examinarea permite medicului ginecolog sa
vada mai clar tesuturile de pe colul uterin
si peretii vaginali, depistand anormalitatile
celulare care nu pot fi vazute cu ochiul
liber. Este si o investigatie ginecologica de
screening si preventie a patologiilor de col
uterin.

Sistemul optic pentru aceastd investigatie se
numeste colposcop si detine un microscop
cu un get puternic de lumind, un monitor

COLPOSCOPIE

Investigatie optica
a colului uterin

pentru vizualizarea campului de vedere de catre medic si pacientd, la fel un port electronic

de inregistrare si transcriere.

La "AVANGARD-MED” folosim un videocolposcop performant pentru un diagnostic
foarte precis, totodata oferim pacientelor posibilitatea de a vedea direct pe ecran
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eventualele leziuni. Medicul ginecolog poate recomanda realizarea unei colposcopii,
dacd rezultatele unui test Babes-Papanicolau (PAP-test) sau ale unui examen
pelvian prezinta anomalii.

Colposcopia este folositd de medicul ginecolog pentru a descoperi celule canceroase
sau celule anormale care pot deveni canceroase in colul uterin, vagin sau vulva.
Aceste celule anormale sunt uneori numite si “tesut precanceros” De asemenea,
examinarea ajutd si la identificarea verucilor genitale (negii) sau polipilor cervicali.
Dupa caz, medicul va preleva, in timpul colposcopiei, mici fragmente de tesut
de pe zonele cu leziuni ale colului uterin pentru examinarea histopatologica
(biopsia cervicala).

Colposcopia este o componenta importanta a diagnosticului leziunilor precanceroase ale
colului uterin, iar etapele consecutive, in caz de patologie, sunt urmdtoarele: test Babes-
Papanicolau / Colposcopie / Genotipare virala / Markeri tumorali / Examen histopatologic cu
biopsie, excizie sau conizatie, in dependenta de cazul medical.

Colposcopia este o procedura simpla si nedureroasd. Procedura nu se executa in timpul
ciclului menstrual. Medicul ginecolog va recomanda ca, timp de 24-48 ore inainte de
realizarea colposcopiei, sa nu se foloseasca tampoane vaginale, medicamente, creme sau
ovule vaginale. De asemenea, este indicat ca pacienta sa nu intretind relatii sexuale in
noaptea dinaintea programarii.

Pentru colposcopie, pacientele se pot programa la medicii ginecologi de la"AVANGARD-MED".

Recomandam colposcopia la urmatorii medici de la "AVANGARD-MED":

+ Dr. Uliana Tabuica, Doctor in Stiinte Medicale, medic obstetrician-ginecolog certificata de
Asociatia Britanica de Patologie a Colului Uterin;

« Dr. Harea Patricia, Doctor in Stiinte Medicale, medic obstetrician-ginecolog
categoria superioara;

+ Dr. lurie Dondiuc, Doctor habilitat in in Stiinte Medicale, medic obstetrician-ginecolog
categoria superioara;

« Dr. Anna Rubinshtein, medic obstetrician-ginecolog categoria superioara.

Solicita ACUM o programare la Centrul medical ,AVANGARD-MED”
pentru consultatia medicului ginecolog: tel. 0 7650 1414; 022 00 1414.
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VIRUSUL
PAPILOMULUI
UMAN (HPV)

Virusul papilomului uman (HPV) este un
agent patogen care poate provoca o serie de
afectiuni grave, inclusiv cancer de col uterin.
In prezent, existd peste 200 de tipuri de HPV,
dintre care doar anumite tulpini, precum 16,
18,31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66,
68 sunt considerate oncogenice si pot duce
la modificdri precanceroase.

Testarea la HPV cu risc oncogen ridicat

este esentiala pentru:

« Detectarea precoce a afectiunilor
precanceroase;

« Prevenirea cancerului de col uterin si altor
tipuri de cancer asociate cu HPV;

« Monitorizarea starilor precanceroase
tratate.

Cand ar trebui sa faci screeningul HPV?

« Femeile intre 30 si 65 de ani, pentru
prevenirea cancerului de col uterin;

« Dupad tratamentele pentru stari

URMARITI-NE

HUMAN
PAPILLOMA VIRUS

HPV ADN screening

16/18/31/33/35/39/45/51/52/56/58/59/66/68

ﬁ /CentruAvangardMed

precanceroase, pentru a verifica eficienta
tratamentului;

« n caz de suspiciune de alte tipuri de
cancer asociate cu HPV (vulva, vagin,
canal anal).

Cum se efectueaza testul?

Testul HPV consta intr-o colectare simpld de
celule din colul uterin, o procedura rapida si
fara durere.

Protejeazd-te! Efectueazd testul
screening la HPV!

/avangardmed.md


https://avangardmed.md/ro

BULETIN INFORMATIV - Nr.2, Februarie 2025

10 AVANGARD

SFATUL MEDICULUI DE LA
"AVANGARD-MED”:
INFECTIA CUHERPES GENITAL

Herpesul genital este una dintre cele mai
des intélnite infectii cu transmitere sexuald
(ITS) si, de multe ori, persoana infectata
nic nu stie cd sufera de aceastd infectie
deoarece simptomele fie trec neobservate,
fie nu apar. Se aproximeaza cd 417 min. de
persoane din intreaga lume, cu varsta cu-
prinsd intre 14 si 49 de ani, reprezentand
11% din populatie, ar fi infectate cu virusul
care cauzeaza herpesul genital. Trebuie sa
stii, insd, ca odatd dobandit acesta ramane
in corp toata viata.

Un studiu recent al Organizatiei Mondiale
a Sdndtatii  (OMS) demonstreazd cd
1din 5 adulti la nivel mondial are o infectie
cu herpes genital. Aproximativ 846 min.
de persoane intre 15 si 49 ani trdiesc cu
infectii de herpes genital — practic 1 din 5
la nivel global. Se estimeaza ca cel putin 1
persoand pe secundd - 42 min persoane
anual - dobandeste o noua infectie cu
herpes genital.

Aceste infectii nu produc simptome sau
prezinta simptome neesentiale. Tn unele
cazuri aceste infectii duc la ulceratii si
vezicule genitale dureroase care pot
recidiva de-a lungul vietii, provocand
disconfort  semnificativ  si  solicitand
asistenta medicald. Herpesul genital este
de doud ori mai frecvent in randul femeilor
decét in randul barbatilor deoarece riscul de
transmitere de la barbat la femeie este mai
mare. O persoand infectatd poate transmite
infectia chiar si daca nu are simptomele
bolii.

Cand sistemul imunitar este slabit, exista
un risc mare ca infectia sa se raspandeasca
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din zona genitald in alte zone. De exemp-
lu, daca persoana infectata isi atinge ochii
sau gura fard sa se spele pe maini dupa ce
a avut contact cu ranile cauzate de herpesul
genital, exista posibilitatea ca infectia sa fie
transferata in aceste zone.

Exista doua tipuri de virus herpes simplex
(HSV), cunoscut sub numele de HSV-1 si
HSV-2, ambele genereaza herpes genital.
Potrivit estimarilor, 520 mIn. oameni in anul
2020 aveau HSV-2 genital, care se transmite
in timpul activitatii sexuale. Din punct de
vedere al sanatatii publice, HSV-2 genital
este mai grav, deoarece are o probabilitate
sporita sa provoace focare recurente si
prezintd un risc de trei ori mai mare de a
contracta HIV.

HSV-1 se raspandeste, in principal, in
copilarie prin salivd sau prin contactul
piele-piele in jurul qurii (herpes bucal)
sau ulcere bucale ca cele mai frecvente
simptome. Este estimat <@ numarul
infectiilor genitale HSV-1 este mai mare.
In ultimii ani se observa modele in schim-
bare de transmitere HSV-1, astfel infectiile
genitale la adulti cresc, pe mdsura ce in-
fectiile orale din copildrie scad. Ulterior
susceptibilitatea la virusul herpes creste
odatad cu varsta.

Infectiile cu herpes genital pe langd un

impact  semnificativ  asupra  sanatatii,
genereaza i costuri economice majore - in
valoare anuala estimata de 35 mird. dolarila
nivel mondial - prin costuri pentru ingrijirea
sandtaii si pierderea productivitatii.

In prezent, nu existd un remediu pentru
herpes, desi tratamentele pot ameliora
simptomele. Pe langd rani, herpesul
genital poate duce la complicatii grave,
inclusiv herpesul neonatal - o afectiune
rara care poate surveni atunci cand o mama
pentru prima datd dobandeste infectia la
sfarsitul perioadei de sarcind, astfel poate
transmite virusul copilului la nastere.

Utilizarea corecta si consecventa a
prezervativelor  reduce riscurile  de
transmitere a herpesului. Persoanele cu
simptome active ar trebui sa evite contact-
ul sexual, deoarece herpesul este cel mai
contagios atunci cand sunt prezente
ulceratii. OMS recomanda ca persoanelor cu
simptome de herpes genital sa li se ofere si
testarea HIV.

Actualmente OMS sustine cercetarea
extinsa in dezvoltarea de noi vaccinuri
impotriva  herpesului, tratamente i
microbicide topice precum si utilizarea
echitabild a acestora, care ar putea juca
un rol esential in imbunatatirea calitatii
vietii pentru milioane de oameni. OMS
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sustine de asemenea cresterea gradului de
constientizare cu privire la infectiile cu
herpes genital si simptomele asociate,
pentru aimbunatati accesul la medicamente
antivirale.

La "AVANGARD-MED" herpesul genital poate
fi diagnosticat in urma unui control medical.
Medicul specialist va analiza simptomele si
leziunile, posibil va recomanda efectuarea
unor analize de sange pentru a se depista
nivelul de anticorpi din organism. Dupa
investigatii medicul va spune pacientului
dacd este purtdtor de herpes genital sau nu.

Herpesul genital nu are un tratament care sa
elimine virusul din organism, acesta ramane
pentru totdeauna 1in corpul persoanei
infectate.  Totusi, medicul ~ specialist
(ginecolog, urolog sau dermatolog) de
la Centrul medical "AVANGARD-MED”,
dupa examinare, va prescrie un tratament
individualizat de sporire a imunitatii,
pentru evitarea complicatiilor, stoparea

raspandiri infectiei in alte zone ale corpului,
administrarea  analgezilor  specifice.
Totodatd, dupd caz, medicul nostru poate
prescrie i tratamente pentru ca persoana
infectatd sa nu transmitd infectia cu herpes
partenerului.

Medicii de la "AVANGARD-MED” folosec
scheme de tratament inovative i
medicamente noi antivirale, cu efect
impotriva herpesului, care previn revenirea
simptomaticii, care pot scurta perioada
de acutizare virala si care sporesc
calitatea viefii si activitatea zi de zi.

Cand nu stii de unde sa incepi pentru un
consult sau un diagnostic corect si de
incredere, va invitam la Centrul medical
"AVANGARD-MED".

Mai multe detalii pe www.avangardmed.
md sau programati-va la 0 7650 1414 sau
02200 1414.

URMARITI-NE PE RETELELE SOCIALE

ﬂ /CentruAvangardMed

/avangardmed.md
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NOU LA "AVANGARD-MED”

TERAPIA PRP - CEESTE S
CUMFUNCTIONEAZA?

Terapia PRP sau plasma bogatd in
trombocite este o substantd considerata
promotorul  vindecdrii, obtinutd prin
izolarea plasmei din sange, concentrarea
si injectarea acesteia in anumite zone de
referintd. Ajunsa la nivelul tesuturilor
deteriorate, PRP va stimula organismul sa
produca celule noi si sdndtoase, ceea ce
determinad vindecarea in termen mai scurt.

Este o terapie non-invazivd, non-
chirurgicala cu rezultate promitdtoare si fara
efecte secundare prin utilizarea plasmei
bogate in trombocite (solutia PRP) pentru

regenerarea si intinerirea tesuturilor inclusiv
din zona vaginala.

Pentru ca factorii de crestere sunt
concentrati in injectii, se crede ca tesuturile
au sanse mai mari de vindecare prin
administrarea corectd a terapiei PRP. Spre
exemplu, multi sportivi celebri au apelat
de-a lungul timpului la aceste proceduri
pentru vindecarea ranilor, iar rezultatele
obtinute sunt mai mult decét incurajatoare.

Terapia PRP la clinica "AVANGARD-MED”
combind raspunsul natural al organismului
cu tehnologia de extragere a trombocitelor
printr-un proces de centrifugare. Elementele
obtinute astfel sunt apoi activate pentru
ameliorarea durerii, reducerea inflamatiei
si accelerarea procesului de reparare. La
nivelul organismului acest lucru este destul
de simplu: injectiile administrate cu plasma
imbogatita cu trombocite au rolul de a ajuta
la coagularea sangelui atunci cand exista o
leziune. Citokinele si factorii de crestere care
se afld in trombocite pot ajuta la repararea
leziunilor, stimuland totodata, vindecarea.
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(eea ce se incearca prin aceasta procedura
este cresterea concentratiei de bioproteine,
hormoni specifici numiti si factori de
crestere, pe 0 anumitd zond spre a accelera
procesul de vindecare.

Terapia PRP este o terapie inovativa unica
care asigura regenerarea si intinerirea
tesuturilor, stimuleaza cresterea straturilor
de colagen si elastind de subcutanata. Este
o terapie noud, accesibila, simpla, usor de
realizat si foarte eficientd.

Terapia PRP implicd o procedura medicala
care combind elemente de inginerie
tisulara si biologie moleculard pentru
repararea  fesuturilor  si  celulelor
deteriorate. Este ideald pentru femeile de
toate varstele care doresc sa se bucure
in mod natural de o piele mai tandra
sau de mucoase mai sandtoase, de relatii
frumoase si stare de bine. Este o tehnica
folositd pentru o gama larga de conditii,
de la afectiuni musculare si scheletale,
traumatisme si leziuni, pana la procedee
cosmetice.

Cum functioneaza terapia PRP? PRP contine
factori naturali de crestere eliberati din
trombocite care activeaza procesul natural
de vindecare, refacere si regenerare a
tesuturilor vatamate, avand totodata si un
efect antiinflamator puternic.

In ginecologie terapia PRP este parte a
unor optiuni de tratament pentru multiple
afectiuni ale sistemului reproductiv feminin
(distrofii vulvare, fistule genitale, disfunctii
sexuale etc.). Totodata, prin administrarea
terapiei PRP are loc regenerarea mucoasei
vaginale, a muschilor perineali si a pielii din
zZona.

Procedura se foloseste pentru tratamentul
distrofiei vulvare si regenerarea mai rapida
a pielii de pe vulva, pentru tratamentul
atrofiei vaginale si sclerozei lichenice, iar
ligamentele si muschii perineali devin
mai puternici, ameliorandu-se astfel
incontinenta urinard (terapia 0-Shot).

Terapia PRP contribuie la cresterea fluxului
sanguin si a sensibilitatii in zona vaginala
si perineald. Printre cele mai mari beneficii
ale PRP-terapiei vaginale se enumerd
mentinerea dorintei sexuale si cresterea
libidoului feminin, extinderea sensibilitatii
vaginale si dlitoridiene pentru orgasme
mai  puternice, experimentarea i
intensificarea unui  orgasm clitoridian
sau vaginal extins (punctul “G"), elimin-
area disfunctiei sexuale, suplimentarea
si imbundtatirea lubrifierii vaginale in-
clusiv in menopauzd, reducerea durerii si
ameliorarea disconfortul in timpul actului
sexual, intinerirea vaginald.
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Pentru a efectua PRP-terapia medicul
ginecolog va amorti zona vaginald cu
anestezic pentru a minimiza disconfortul.
Se va preleva o cantitate mica de sange
din bratul pacientei care va fi centrifugata
pentru a separa trombocitele si plasma.
Solutia PRP-ul obtinuta va fi injectata
in zona vaginald, in jurul clitorisului, a
labiilor mici si labiilor mari. Numadrul de
sedinte necesare pentru injectarea PRP
sunt stabilite de catre medicul specialist, iar
rezultatele sunt vizibile la scurt timp de la
administrarea primei injectari.

Riscurile injectdrilor cu PRP sunt minime,
iar ca restrictii temporare dupa procedura
se impune evitarea activitatii sexuale
timp de o sdptamana pentru regenerarea
tesuturilor, stoparea efortului fizic si
activitatilor care pot provoca disconfort sau
iritatii in zona vaginald, purtarea lengeriei
de corp comoda si haine confortabile care nu
vor presa zona intimd, administrarea unor
analgezice cateva zile dupa procedura
(in cazul disconfortului sau durerii usoare
in locul injectdrii). Este important de
mentionat c¢a PRP-therapia nu este un
tratament alergic.

Nu este nevoie de o pregatire speciala catre
terapia PRP. Se vor evita medicamentele
care fluidifica sangele (aspirina si derivatele
ei), alcoolul si fumatul si se va mentine o

AVANGARD 5

hidratare bund a organismului.

Mai multe detalii pe
www.avangardmed.md sau
programati-va pentru consultatia
medicului la Centrul medical
"AVANGARD-MED 1a 0 7650 1414
sau 022 00 1414.

z \/ANGARD

Pentru o viatd impreund!
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LABORATORUL MEDICAL
"AVANGARD-MED”

Un examen medical profilactic (de bilant periodic) are scop supravegherea sanatatii
si depistarea precoce a maladiilor. In acest scop, laboratorul medical "AVANGARD-MED”
oferd atat analize medicale de rutind, 0 gama larga de analize speciale, markeri tumorali
si teste de Vitamine.

Publicam aici o parte a listei de analize medicale in scop profilactic -
analize frecvent recomandate:

MARKERII
TUMORALI

Markerii tumorali sunt esentiali in suspectia
si diagnosticul precoce a cancerului, dar si a
evolutiei bolii si eficientei tratamentului.

In laboratorul ,Avangard-Med” realizam
cu tehnici de laborator de inalta precizie
markerii tumorali (in sange) oferind date
relevante pentru gestionarea afectiunilor
oncologice:

« CEA (Antigenul Carcinoembrionar) -
pentru cancerul de colon, rect, mamar,
pancreas si plamani;

+ (A72-4 — pentru tumori gastrice,

Depistare precoce si
monitorizarea cancerului

g ‘ -
)

W ,
.
AFP CA 72-4

cus:

Calcitonina

zfr,‘ CA 242

gastrointestinale, ovariene si de colon;

« (A19-9 — marker asociat in principal cu
cancerul pancreatic, dar si alte tumori
digestive;
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« (A 15-3 — specific pentru cancerul
mamar;

« CA-125 — esential pentru cancerul
ovarian;

« tPSA (Antigenul Specific Prostatic Total)
— utilizat in screening-ul precoce a
cancerului de prostata;

- fPSA (Antigenul Specific Prostatic Liber)
— ajuta la diferentierea intre cancerul
de prostata si alte afectiuni benigne ale
prostatei;

« HE-4 —important pentru evaluarea

AVANGARD 7

riscului de cancer ovarian (pentru formele
seroase si endometrioide);

- (alcitonina — pentru depistarea canceru-
[ui tiroidian medular (MTC);

« Beta-2-microglobulina - pentru afecti-
unile hematologice (mielom multiplu si
leucemia limfocitara).

Medicii nostri sunt AICl pentru consulturi
medicale de specialitate in prevenirea
maladiilor canceroase.

TESTUL INDICE
ROMA -
EVALUAREA
RISCULUI DE
MALIGNITATE
OVARIANA

Cancerul ovarian este dificil de diagnosticat
intr-un stadiu incipient datorita simptome-
lor nespecifice, ceea ce duce adesea la
depistarea sa intr-un stadiu avansat.

Testul Indice ROMA (Risk of Ovarian
Malignancy Algorithm) — un instrument
avansat care ajuta la evaluarea riscului

INDICE ROMA

Evaluarea riscului de
cancer epithelial ovarian

de malignitate ovariand. Acesta combind
markerii tumorali CA-125 si HE4, oferind
0 probabilitate a prezentei unui cancer
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ovarian, chiar siin stadii incipiente.

Cand se recomanda Testul Indice

ROMA?

« Prezenta simptomelor precum dureri
pelvine sau cresterea abdomenului;

« Detectarea unei formatiuni ovariene la
ecografie;

« Predispozitie genetica (mutatiile BRCA1
sau BRCA2);

« Screening la femeile cu risc crescut, in
special dupd vdrsta de 50 de ani.

Rezultatele testului ROMA sunt esentiale
pentru a ghida deciziile terapeutice corecte,
oferind informatii clare despre riscul de
cancer ovarian.

Programeaza-te ACUM pentru testul
ROMA si protejeaza-ti viitorul!

HELYCOBACTER
PYLORY

Infectia cu bacteria Helicobacter pylori este
foarte raspanditd. Este o afectiune digestiva
frecventd si, de obicei, asimptomatica.
In unele cazuri insd, poate si provoace
semne si simptome intense, precum durere
abdominald, greatd si vome. In lipsa
tratamentului creste riscul de ulcer gastric si
duodenal, iar in multe cazuri poate provoca
neoplazie (cancer la stomac).

Atunci cand este depistatd pozitiv analiza
la Helocobacter Pylori (prelevata in timpul
unei gastroscopii), pacientul trebuie sa se
prezinte la un medic gastroenterolog care

Testul ureazic

va prescrie tratamentul cu antibiotice (cu te-
starea sensibilitdsii bacteriei la antibiotice).
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CISTANINAC

“Cistatina (" este un biomarker esential
pentru evaluarea functiei renale si prezinta
0 proteind endogend cu un indicator sensibil
al ratei filtrarii glomerulare (RFG), oferind o
evaluare mai precisd a functiei renale com-
parativ cu creatinina.

Independenta sa fata de factorii precum
varsta, sexul, masa musculara sau dieta
o face un parametru fiabil in diagnosticul
precoce al disfunctiei renale. Cresterea
valorilor “Cistatinei (" poate indica o
reducere a RFG, facilitind detectarea
timpurie a insuficientei renale.

Analiza “Cistatina (" este recomandata

in urmitoarele cazuri:

« Monitorizarea functiei renale la pacientii
cuinsuficientd renald cronicd;

« Pacienti cu insuficientd renald acutd;

» Varstnici, gravide sau persoane cu afecti-
uni cardiovasculare;

AVANGARD .

CISTATINA C

Monitorizarea afectiunilor
renale

« Detectarea precoce a posibilelor
probleme renale;

« La pacientii cu diabet zaharat sau cu
afectiuni musculare — pentru
monitorizarea RFG si prevenirea
complicatiilor renale asociate cu aceste
afectiuni;

« n cazul transplantului renal — pentru
evaluarea exactd a functiei renale in
ajustarea tratamentului imunossupresor.

MICROALBUMINA
INURINADE24H

Testul “Microalbumina in urina de 24h”
este esential  pentru diagnosticarea Si

monitorizarea afectiunilor renale, mai ales
la pacientii cu risc de diabet zaharat sau
hipertensiune arteriald. De asemenea, acest
test ajuta la depistarea precoce a nefropatiei
diabetice, bolilor cardiovasculare si altor
afectiuni care pot afecta rinichii.
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Testul poate fi recomandat in

urmatoarele cazuri:

« Screening pentru nefropatia diabetica —
in cazul pacientilor cu diabet;

« Evaluarea riscului de boli cardiovasculare
—in special pentru cei cu hipertensiune,
diabet sau alti factori de risc;

« Monitorizarea progresiei bolilor renale si
eficienta tratamentelor;

« Evaluarea pacientilor cu boli autoimune
(ex. lupus eritematos sistemic, artrita
reumatoida) care pot afecta rinichii.

In prezenta acestor afectiuni, se recomanda
consultul  medical specializat pentru
efectuarea testului “Microalbumina in urind
24h"

Monitorizarea si diagnosticarea
afectiunilor renale

TESTUL ASL-O
(ANTISTREPTO-
LIZINA O)

Testul ASL-0 (Antistreptolizina 0) reprezinta
0 analiza serologicd destinata identificarii
anticorpilor specifici impotriva streptolizinei
0, o toxina eliberata de tulpinile de
Streptococcus din grupa A. Acesti anticorpi
sunt produsi ca raspuns imun al
organismului la infectiile cauzate de aceste
bacterii, iar determinarea nivelului

ANTISTREPTOLIZINA O
ASL-O

Diagnosticul infectiilor
cu streptococcus

—M
"

l SVANGARD
GENTRU MEDI GAL
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acestora poate fi esentiala pentru
diagnosticarea infectiilor ~ streptococice
recente.

Indicatii pentru efectuarea analizei

ASL-0:

« Durere intensd in gat, insotitd de
dificultdti la inghitire;

+ Istoric recent de infectie streptococicd,
cum ar fi angina streptococicd;

- Febrd persistenta, asociata cu frisoane;

AVANGARD o

« Eruptii cutanate (in special in contextul
scarlatinei);

« Edem si durere articulard;

« Aparitia de eritem sau umflaturi la nivelul
tegumentului.

Dacd te confrunti cu aceste simptome, este
recomandat sd discuti cu medicul pentru
a efectua testul ASL-O si a identifica
eventualele infectii streptococice.

VITAMINAD

Vitamina D 25-OH, are un rol crucial in
mentinerea homeostaziei calciului si
fosforului, fiind implicatd in mineralizarea
oaselor si dintilor. De asemenea, Vitamina
D regleaza activitatea sistemului imunitar,
influentand atat reactivitatea inflamatorii,
cat si procesele de diviziune celulara.

Deficitul acesteia este asociat cu o serie de
patologii, incluzand osteoporoza, afectiuni
cardiovasculare, boli autoimune si tulburdri
metabolice. Testarea nivelului Vitaminei
D 25-OH este esentiald pentru diagnos-
ticarea si monitorizarea acestor afectiuni
patologice.

VITAMINA D
25-OH

Protectie imunitara si
rezistenta osoasa

Indicatii pentru efectuarea testului:
« Diagnosticul si monitorizarea
osteoporozei;
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« Evaluarea riscului de boli cronice,
incluzand diabetul, cancerul si
afectiunile cardiovasculare;

« Monitorizarea pacientilor cu afectiuni
cronice, cum ar fi boala cronica de rinichi;

« Evaluarea nivelului Vitaminei D in sarcind
si aldptare.

Beneficii:

« Prevenirea osteoporozei;

« Sustinerea sistemului imunitar;

« Sprijin pentru sandtatea cardiovasculara;

« Mentinerea proceselor metabolice ale
mineralelor;

« Prevenirea bolilor autoimune.

VITAMINA B9

Acidul folic (Vitamina B9), este un
micronutrient  esential, cu un rol
fundamental in sinteza i repararea acidului
deoxiribonucleic (ADN), sustine diviziunea
sidiferentierea celulara si contribuie la
mentinerea unui metabolism celular optim
si sprijind functionarea corectd a sistemului
nervos. Vitamina B9 este vitald fn
dezvoltarea sanatoasa a fatului, in
special in primele stadii ale sarcinii.

Deficitul de acid folic poate duce la multiple
probleme de sandtate, inclusiv anemie,
tulburdri  neurologice i malformatii
congenitale.

Indicatii pentru investigatie la
Vitamina B9:
« Persoanele cu simptome de anemie

VITAMINA B9

Esentialad pentru
o dezvoltare fetala

sanatoasa

(oboseala, dureri de cap, slabiciune
musculara);

- Femeile insdrcinate sau cele care planifica
0 sarcina;

« Persoanele cu afectiuni ce influenteaza
absorbtia nutrientilor (ex: boala Crohn);

« Persoanele cu depresie sau tulburari



www.avangardmed.md

VANGARD 55

neurologice.
Beneficii dupa investigatie si
tratament:
« Prevenirea malformatiilor congenitale;
« Sustinerea dezvoltdrii cerebrale si spinale
a fatului;

« Reducerea riscului de boli
cardiovasculare;

- Imbunététirea starii psihice,
cu diminuarea riscurilor de depresie si
tulburari cognitive;

« Sustinerea sistemului imunitar.

VITAMINA B12

Vitamina B12 este necesara pentru buna
functionare a sistemului nervos, formarea
globulelor rosii din sange si sinteza ADN-
ului. De asemenea, vitamina B12 are un
rol important in metabolismul grasimilor
si proteinelor, contribuind la producerea de
energie in celule.

Deficitul de vitamina B12 poate provoca
0 serie de probleme de sanatate, inclusiv
oboseald, slabiciune si chiar afectiuni neu-
rologice.

Indicatii pentru investigatie:

- Diagnosticarea deficientei de vitamina
B12 cu identificarea simptomelor
asociate (slabiciune, oboseala, tulburari
de memorie etc.);

« Monitorizarea eficientei tratamentului
in cazul persoanelor care urmeazd un

Protectia sistemului nervos
si cardiovascular

®

Vitamin

* ®
/ =
/

- v

tratament cu vitamina B12;

- Evaluarea riscului de anemie;

- Diagnosticarea bolilor care pot duce la
deficienta de vitamina B12, cumarfi
boala Crohn, celiachia sau gastrita
atrofica.
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Benefiii:

« Monitorizarea eficientei tratamentului
Cu ajustarea acestuia pentru mentinerea
unui nivel optim de vitamina B12;

« Prevenirea si tratamentul anemiei;

« Asigurarea unei bune functiondri a
sistemului nervos si prevenirea
tulburarilor neurodegenerative;

« Mentinerea unui metabolism sandtos si
a proceselor de sintezd a ADN-ului.

DEMODEX
FOLLICULORUM

Demidicoza (rdia rosie sau Demodex) este o
boald a pielii cauzata de acarieni (organisme
microscopice care paraziteaza pe piele sauin
glandele uleioase si foliculii firului de par).

Examenul microscopic la  demodecoza
este o investigatie fundamentala pentru
diagnosticarea si tratarea corectd a acestor
afectiuni cutanate deranjante, provocate de
acest parazit acarian. Procedura consta in
prelevarea unei probe de pe pielea fetei sau
gene, urmatd de examinarea microscopicd a
materialului pentru identificarea acarienilor.

Indicatii pentru testare:

« Rozaceea (roseata fetei, papule si
pustule);

« Acneea cronica la adulti;

+ Blefarita (inflamatia pleoapelor cu
prurit si roseatd);

+ Iritatii sau prurit la nivelul fetei -
Demodicoza.

Examen microscopic

Cum se preleveaza proba?

Procedura de razuire a pielii sau genelor
este rapida si nedureroasa, fiind realizatd de
medicul specialist. Dimineata, nu va spalati
fafa cu apd, sdpun sau gel de fatd. Nu
aplicati creme de fatd sau machiaj.

Diagnosticul corect si tratamentul eficient
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sunt esentiale pentru a preveni agravarea
afectiunilor pielii si pentru a asigura o

AVANGARD -

recuperare rapida!

PROFIL LIPIDIC

Profilul lipidic reprezinta o analizd de sange
care analizeaza continutul de trigliceride si
colesterol din sange, fiind astfel o metoda
foarte buna de evaluare a riscului de aparitie
a bolilor cardiovasculare.

Analizele pot determina o predispunere
catre  afectiuni  cardiovasculare ~ si/sau
riscurile asociate mari (riscul de aparitie a
accidentului vascular sau dezvoltarea unor
afectiuni la nivelul stomacului, pancreasului
sificatului).

Profilul lipidic in scop profilactic nu

Analize de laborator

indicator cu ajutorul cdruia sunt verificate

diagnosticheaza holi - este doar un nivelurile acestor lipide in organism.

ECOGRAFIA ata a structurilor articulare si identificarea
modificarilor patologice, inclusiv

ARTICULAT"LOR inflamatiile, leziunile ligamentare sau

Ecografia articulatiilor mari este o metoda
de imagistica non-invaziva, rapida si
eficientd, care permite vizualizarea detali-

modificdrile degenerative.

Articulatiile mari ce pot fi evaluate prin
ecografie includ:
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« Soldul - diagnosticarea stadiului de
artroza, diagnosticarea precoce necrozei
aseptice;

« Genunchiul - detectarea afectiunilor cum
sunt: leziunile ligamentare, artrita sau
leziunile de menisc;

+ Glezna - diagnosticarea inflamatiilor
tendonului lui Ahile, a entezopatiilor sau
a leziunilor ligamentare, inflamatii apo-
neurozei plantare, diagnosticarea pinteni
cdlcdiele, subluxatiilor oaselor tarsale.

« Umarul - diagnosticul leziunilor de
tendon rotator, bursitei sau tendinitei
calcificante;

« (Cotul - diagnosticarea rapida a afectiuni-
lor cronice sau acute ale acestei articu-
latii;

« Mana - evaluarea articulatiilor mainii, in
special in contextul artrozei, inflamatiilor
articulare sau sindroamelor de compresi-
une nervoasd.

Procedura de ecografie articulard este
rapidd, nedureroasa si nu implica
expunerea la radiatii, find o metoda
esentiala pentru monitorizarea si di-
agnosticarea  afectiunilor articulare.
La "AVANGARD-MED” folosim ecografe
multidisciplinare de cea mai inalta

URMARITI-NE

ﬁ /CentruAvangardMed

ECOGRAFIA
ARTICULATIILOR
MARI

Identificarea patologiilor
articulare

calitate Philips Affiniti 70, cu servicii
partajate  de ultima generatie, cu
traductoare PureWave monocristal, care
obtine multiple imagini coplanare din
unghiuri de vizualizare diferite, apoi le
combind intr-o singurd imagine compusa la
rate de cadru in timp real.

In cazul in care suferiti de dureri articulare
sau de mobilitate redusd, este important
sd va adresati specialistului nostru ortoped
pentru un diagnostic complet.

/avangardmed.md
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O VEDERE BUNA SIUNNOU STIL
PERSONALIZAT IN ANUL 2025

Sunteti gata pentru un nou

stil personalizat in anul 2025?
Ochii si vederea dvs. merita ce e
mai bun, iar aici intervine colectia
noastra de ochelari de designer
disponibili la "Optica Familiei” si la
"AVANGARD-MED".

Sunt disponibile cele mai in vogd rame
si ochelari de soare trendy, in exprimarea
personalitdtii dvs. inconfundabile care
imbind perspectiva estetica (fashion) cu
cea medicald (servicii oftalmologice),
oferind o experientd pozitivdi memorabila
fiecarui client atunci cand isi alege produsul
preferat pentru vedere. Ochelarii sunt de o
artd moderna, fiecare model este unic:
clasic, vintage sau in conformitate cu
ultimele tendinte — colectii de branduri
mondiale.

N STOC LIMITAT EXISTA RAME DE
DESIGNER ALESE CU GRIJA.

Colectia cuprinde rame de designer, care
inglobeazda cele mai recente tendinte.
Fie cd sunteti in cdutarea unor ochelari
care sa emane rafinament sau o imagine

Ultimate

Eyewear
Experience

individuala stilizatd - noi va invitam la
medicul oftalmolog “Avangard-Med” care
va oferi consultatii si examindri specifice, iar
dupa caz si tratamente pentru tulburdrile de
vedere.

La fel, medicul nostru va prescrie ochelari
sau lentile pentru corijarea rapida i
eficientd a vederii, in functie de diagnostic
si stilul de viatd. Totodatd, va oferi sfaturi
personalizate pentru pastrarea vederii,
excuderea factorilor de risc si alegerea
corecta a ochelarilor stilizati pentru
individualitatea dvs.
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De cesa alegetiochelariide designerde  Redefiniti-va personalitatea chiar
la "Optica Familiei” si "Avangard-Med”?  astazi: imbunatatiti-va stilul cu
» Va imbunatatiti stilul personalizat: ochelari de designer!
deveniti trendsetter unic, cu cele mai
recente colecti;

- Potrivire perfecta: gasiti rame care se Puteti vizita cabinetele
potrivesc perfect stilului si formatului oftalmologice "Optica Familiei
dvs. facial; pentru o consultatie

- (Calitate garantat: ochelarii nostri imbina oftalmologica si unde gasiti o
calitatea inalta, stilul si confortul; gama larga de rame ochelari,

« Un lux accesibil: conceput pentru gusturi ochelari de soare, lentile
si bugete convenabile; pentru vedere, lentile de

« Ultimul trend si experientd in materie de contact, solutii si accesorii.
ochelari;

Totodata, la prezentarea voucerului “Optica Familiei” beneficiati de o reducere
de 200 lei pentru consultatia medicului oftalmolog de la "AVANGARD-MED’

La fel, in urma acestei consultatii va vesi bucura de o REDUCERE 15%
la ochelari si rame in cadrul intregii retele oftalmologice “Optica Familiei”.

Programati acum consultatia la medicul oftalmolog de la "AVANGARD-MED":
07850 1414 sau 022 00 1414.

URMARITI-NE ﬁ /CentruAvangardMed /avangardmed.md
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PACHETELE "AVANGRAD-MED”

Promotia celor mai avantajoase si accesibile servicii
si oferte medicale:

Pentru a fiin sigurantd, intr-o bund forma si stare motivationald medicii
de la, AVANGARD-MED" recomanda evaluarea periodicd a starii de sandtate pentru dvs.
si familie - indiferent de varstd sau stil de viata!

URGENTA CARDIACA

Pachet de analize

\WVANGARD

CENTRU MEDICAL

4

PACHET
PREOPERATOR

Complex de analize
medicale

1050.... 1500

PACHET ‘
UROLOGIC EXTINS (%

Complex de analize
si investigatii

18 analize + USG

PACHET
UROLOGIC

Complex de analize
si investigatii

8 analize + USG

Pachet de analize si
consultatii medicale

2475mal 1050mal
1890, 855...
DEPISTARE r MONITORIZARE
DIABET ZAHARAT DIABET ZAHARAT

Pachet de analize
si consultatii

F

30% REDUCERE l|a
analize medicale!

\WVANGARD

GENTRU MEDICAL

¥750mal 3030mar
1165.. 1851...«
| 4
PROMOTIE! PROMOTIE!

20% REDUCERE la
diagnostic functional!

\

\WVANGARD

CENTRU MEDICAL
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https://avangardmed.md/ro/promotions/pachetul-monitorizare-diabet-zaharat
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-30percent-reducere-la-analize-medicale
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-20percent-reducere-la-diagnostic-functional-in-luna-decembrie
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F ﬁ F
PROMOTIE! PROMOTIE!
15% REDUCERE la
15% manipulari chirurgicale!
la proceduri S U5
cosmetologice!
WVANGARD
GENTRU MEDIGAL
PROMOTIE! PROMOTIE!
10% REDUCERE la
DIAGNOSTIC! 1 o%
la consultatii
medicale!
\WVANGARD
/GENTRU MEDICAL
© Analize medicale
© Di tic functional
(£Ca: Hoter spiocrafe PROMOTIE!
® Consultatil medicale Consultatii medicale
GRATUIT!
REDUCERE
\VANGARD
/SEnTRU MEDIOAL
DOAR
24 AC WVANGARD
i () EARi 1 AN
WVANGARD \WVANGARD
CENTRU MEDICAL GENTRU MEDICAL

PROMOTIE L
Sanatate

pentru toti

St VANGARD
BAroat Femeie

sanatos

sanatoasa )



https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-15percent-reducere-la-proceduri-cosmetologice-in-luna-decembrie
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-10percent-reducere-la-diagnostic-n-luna-decembrie
https://avangardmed.md/ro/promotions/farmacia-familiei-si-centrul-medical-avangard-med-un-parteneriat-exclusiv-in-avantajul-clientilor
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachetul-sanatate-pentru-toti
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachetul-barbat-sanatos
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-15percent-reducere-la-manipulari-chirurgicale-in-luna-decembrie
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-10percent-reducere-la-consultatii-medicale
https://avangardmed.md/ro/promotions/decembrie-luna
https://avangardmed.md/ro/promotions/pachetul-copil-sanatos
https://avangardmed.md/ro/promotions/promotie-10percent-reducere-la-consultatii-medicale

De 8 Martie, echipa

Centrului Medical ,,Avangam’ 7
ureazd tuturor femei lor sandtate,
féricirc si fmpliniri.’

Sa fiti mereu inconjurate de grija,
iubire si momente de bucurie!

Relatii si contact:

Centrul medical ,,AVANGARD-MED"”
str. Burebista 114/2, mun. Chisinau, MD-2062, Republica Moldova

Tel.: 07650 1414; 022 00 1414 Program de lucru:
Email: clinica@avangardmed.md Luni-Vineri 08:00-19:00
Web: www.avangardmed.md Sambata 08:00-14:00

9/CentruAvangardMed /avangardmed.md (f /@avangard_med_cent


mailto:%20clinica%40avangardmed.md%20?subject=
https://avangardmed.md/ro
https://www.instagram.com/avangardmed.md
https://www.instagram.com/avangardmed.md
https://www.tiktok.com/@avangard_med_cent
https://www.tiktok.com/@avangard_med_cent
https://www.facebook.com/CentruAvangardMed/
https://www.facebook.com/people/Avangard-Med/61568371241802/

